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Tradycja szopek bożonarodzeniowych jest bardzo stara. Już w 
średniowieczu wątek narodzin Chrystusa pojawiał się w teatralnych 
misteriach organizowanych podczas świąt Bożego Narodzenia. Do dziś 
dnia zachowała się staropolska nazwa „jasełka” oznaczająca żłóbek a 
wywodząca się właśnie z tych teatralnych przedstawień nawiedzenia 
żłóbka i adoracji Dzieciątka. W XII wieku bracia mniejsi z zakonu 
świętego Franciszka bardzo rozwinęli tradycję bożonarodzeniowej 
szopki. W 1223 roku święty Franciszek z Asyżu namówił pewnego 
szlachcica z małej miejscowości Greccio (w Umbrii) do przygotowania 
uroczystości na cześć narodzin Chrystusa w zupełnie nowy sposób. 
Piękne, barwne stroje, żywe zwierzęta, bogata dekoracja złożyły się na 
istne show w konwencji żywego obrazu. Powodzenie było ogromne! 
Teraz każdy chciał mieć taką żywą szopkę u siebie, toteż nic dziwnego, 
że nowa tradycja szybko zaczęła się rozprzestrzeniać po świecie. Szopki 
zaczęły przybierać różne formy i realizowały różne pomysły w zależności 
od tradycji regionów. Znane są szopki mechaniczne, kukiełkowe czy 
choćby - mające bogatą tradycję - szopki krakowskie.
Lądek-Zdrój zasłynął w świecie sztuki dzięki rzeźbiarskiej dynastii 
Klahrów, mającej swoją pracowniej w Rynku. To właśnie rodzina Klahrów 
stworzyła wspaniały wzór Lądeckiej Szopki. Najpiękniejszą szopkę, do 
dzisiaj wystawianą na święta w kościele parafialnym, a podziwianą przez 
znawców i miłośników sztuki, stworzył w roku 1770 Michał Ignac Klahr, 

zwany „Młodszym”. Warto nadmienić, że szopka Klahra jest 
rekomendowana przez Muzeum Narodowe we Wrocławiu jako jedna z 
najpiękniejszych szopek na Dolnym Śląsku.

Teraz - w świątecznym podarunku - szopka lądecka może znaleźć się w 
każdym domu! 
Już niedługo lądeckie Centrum Kultury i Rekreacji wyda papierową 
reprodukcję szopki. Będzie można samemu stworzyć wspaniałą ozdobę 
świąteczną w domu - wystarczą nożyczki, trochę kleju i sprawne dłonie. 
Można zafundować kolejną frajdę dzieciom, które tak lubią strojenie 
choinki i inne świąteczne tradycje. A może dorośli pomogą dzieciom? I w 
ten sposób pod choinką będziemy mieli własnoręcznie stworzoną, 
rodzinną szopkę i piękną kartę z naszej lądeckiej historii - kawałek 
naszego lokalnego dziedzictwa.
Wydawnictwo będzie można kupić w świątecznej kopercie i wysłać z 
życzeniami do przyjaciół lub rodziny jako świąteczną „kartkę” 
bożonarodzeniową z Lądka-Zdroju. Debiut Szopki zaplanowaliśmy na 
Lądeckim Jarmarku Bożonarodzeniowym 17 grudnia w Parku im. Jana 
Pawła II. W tygodniu poprzedzającym jarmark szopka powinna pojawić 
się w Informacji Turystycznej. 
Zapraszamy wszystkich zainteresowanych. 

Monika Słonecka

Lądecka Szopka Bożonarodzeniowa
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Sudeckie Kryształy 2016
W piątek 4 listopada w trzebieszowickim „Zamku na Skale” odbyła się 
gala wręczenia nagród w Plebiscycie Gospodarczym „Sudeckie Kryształy 
2016”, organizowanym przez redakcję bielawskiej Telewizji Sudeckiej. Z 
przyjemnością informuję, że w tegorocznej edycji plebiscytu dwa 
spośród przedsięwzięć organizowanych w Lądku-Zdroju docenione 
zostały przez kapitułę konkursową. Laureatem „Sudeckich Kryształów 
2016” został Dolnośląski Festiwal Biegów Górskich, natomiast 
wyróżnienie otrzymał Festiwal Muzyki Uzdrowiskowej „Muzyka u 
Źródeł”.
Ładne przystanki
Trwa wymiana wiat przystankowych dla transportu osobowego na 
naszych wsiach i w mieście. Stare, często zdewastowane obiekty 
wymieniane są na nowe, przeszklone i estetyczne. Ostatnio nowe wiaty 
pojawiły się w Trzebieszowicach, Radochowie i przy Stadionie „Trojana” 
w Lądku-Zdroju. Wymienione zostaną wszystkie wiaty w gminie.
11 listopada
Wziąłem udział w kilku uroczystościach związanych z tegorocznym 
Świętem Niepodległości. Wszystkie spotkania miały wyjątkowy 
charakter, chcę jednak zwrócić szczególną uwagę na Szkołę 
Podstawową w Lądku-Zdroju. Rocznicowy apel przygotowany w tej 
szkole wywarł na mnie olbrzymie wrażenie: dzieci były świetnie 
przygotowane, ale też uczucie patriotycznej dumy wzbudzały biało-
czerwone stroje. To było wspaniałe wydarzenie.
O ustawie uzdrowiskowej w Business Centre Club
W połowie listopada wziąłem udział w konferencji „Zarządzanie jakością 
powietrza w Polsce” zorganizowanej przez Business Centre Club w 
Warszawie. Głównym tematem spotkania były niespójności 
występujące pomiędzy ustawą o uzdrowiskach a ustawami o ochronie 
środowiska i ochronie zdrowia. Celem spotkania było wskazanie na 
różnice w wymienionych ustawach i określenie wspólnego stanowiska, 
które przedłożone zostanie władzom najwyższym RP.
Reformy szkolnictwa ciąg dalszy
Stale trwają konsultacje, spotkania i prace nad planowanym na rok 2017 
wprowadzeniem reformy szkolnictwa. Odbyło się spotkanie z Radą 
Rodziców, a w chwili obecnej członkowie lądeckiej Rady Miejskiej 
sprawdzają nasze jednostki oświatowe pod kątem przygotowania do 
reformy.
Nowe parkingi
Pod lądeckim Gimnazjum powstał parking z kostki brukowej. Uczniowie, 
kadra pedagogiczna i rodzice nie będą już narażeni na tonięcie w błocie i 
kałużach, które pojawiały się tam po każdych opadach. Podobnej 
nawierzchni doczeka się już wkrótce parking położony pod Centrum 
Kultury i Rekreacji przy Placu Staromłyńskim.

Kopernika w remoncie
Po wymianie starej sieci kanalizacyjnej przy ul. Kopernika 
pr z ystępujemy do w ymiany nawier zchni  u l ic y  i  systemu 
odwadniającego, na które otrzymaliśmy środki z Dolnośląskiego Urzędu 
Wojewódzkiego. Serdecznie przepraszam Mieszkańców ulicy i Turystów 
za obecne utrudnienia.
Budżet Gminy 2017 złożony w RIO
Zgodnie z ustawowym terminem złożyliśmy przed 15 listopada w 
Regionalnej Izbie Obrachunkowej projekt budżetu Gminy Lądek-Zdrój 
na rok 2017. Cierpliwie czekamy na opinię z tej instytucji.
Żywa choinka pod ratuszem
Zaplanowaliśmy, że w tym roku, obok instalowanej właśnie świetlistej 
bombki, na lądeckim Rynku pojawi się żywa choinka, którą zechciało 
nam ofiarować Nadleśnictwo Lądek-Zdrój. 
Pasterka na Karpowie
W imieniu Nadleśnictwa Lądek-Zdrój z przyjemnością zapraszam 
wszystkich mieszkańców, kuracjuszy i turystów do Kościółka 
Myśliwskiego na Karpowie, w którym odbędą się: Pasterka - 24 grudnia 
o godz. 22.00 oraz Msza Sylwestrowa - 31 grudnia o godz. 16.00.
Witacz gminny
Wybraliśmy projekt witacza gminnego, który umieszczony zostanie na 
granicy naszej Gminy w Trzebieszowicach. Kolorowa instalacja 
przyjmować będzie naszych tur ystów i kuracjuszy, a także 
mieszkańców. Witacz zainstalowany zostanie do końca roku 
kalendarzowego.
Przedszkole w Lądku-Zdroju
Jesteśmy w trakcie przygotowania dokumentacji potrzebnej do 
ogłoszenia przetargu na budowę nowego przedszkola w Lądku-Zdroju.
Kolejna wiata wiejska oddana
W Stójkowie oddano do użytku nową wiatę, która będzie służyć nie tylko 
mieszkańcom, ale również turystom, ponieważ powstała przy trasie 
rowerowej Lądek - Stronie. 18 listopada, na zaproszenie Rady Sołeckiej i 
mieszkańców, uczestniczyłem w oficjalnym otwarciu. 
Dzień pracownika socjalnego 
Święto pracownika socjalnego przypada wg zapisu ustawy o pomocy 
społecznej na 21 listopada. W naszej gminie obchodziliśmy je uroczyście 
18 listopada w wyremontowanej stołówce w SP1 w Lądku-Zdroju. 
Bardzo dziękuję Paniom - podopiecznym CIS za przygotowanie 
wspaniałego, pysznego poczęstunku z tej okazji. 
35-lecie Zbigniewa Kresowatego
W piątek 18 listopada w „Domu Klahra” przy lądeckim Rynku odbył się 
Benefis 35-lecia pracy twórczej Zbigniewa Kresowatego. Miałem 
przyjemność uczestniczyć w całym wydarzeniu i wręczyć jubilatowi list 
gratulacyjny od burmistrza i mieszkańców naszej Gminy. Pan Zbigniew 
Kresowaty pracuje i mieszka w Lądku-Zdroju od 5 lat. Plastyk i pisarz, 
znany szczególne jako portrecista, należy do najaktywniejszych 
artystów działających w Dolinie Białej Lądeckiej. Raz jeszcze życzę 
Mistrzowi Pędzla i Pióra wielkich sukcesów na drodze artystycznej i 
pomyślności w życiu prywatnym.

Roman Kaczmarczyk
Burmistrz Lądka-Zdroju

Z BIURKA 
BURMISTRZA 
KACZMARCZYKA



nr	12	(198/2016) Debaty Lądeckie 3

Spotkanie Burmistrza i Radnych 
Lądka-Zdroju z Mieszkańcami

Podczas ostatniej sesji Rady Miejskiej w Lądku-Zdroju radni 
przegłosowali uchwałę o współpracy partnerskiej Lądka-Zdroju z 
nadmorską Gminą Wicko. Współpraca ma się przyczyniać do 
wielopłaszczyznowego rozwoju społeczno-kulturalnego obu gmin. 
Lądek-Zdrój i Wicko zobowiązują się podejmować działania służące 
wymianie doświadczeń w zakresie oświaty, a także współpracować w 
przygotowaniu i promowaniu wzajemnych wizyt dzieci i młodzieży. 
Gminy Partnerskie chcą stwarzać warunki i popierać działania służące 
wzajemnemu poznawaniu historii, tradycji i obyczajów naszych 
społeczności, zwłaszcza wśród dzieci i młodzieży. Samorządy wspierać 
będą współpracę między instytucjami kultury i środowiskami 
artystycznymi obydwu gmin, a istotą tych zabiegów będzie tworzenie 
warunków sprzyjających organizacji wystaw, warsztatów, plenerów oraz 
innych imprez kulturalnych oraz artystycznych. Gminy zobowiązują się 
także: do współpracy na rzecz pozyskiwania środków zewnętrznych dla 
realizacji wspólnych celów; będą popierały kontakty i współdziałanie 
między grupami, organizacjami społecznymi, instytucjami oraz innymi 
podmiotami na gruncie sportu i turystyki, ze szczególnym wskazaniem 
na grupy i środowiska młodzieżowe; współpracować będą w zakresie 
wymiany doświadczeń w dziedzinie zarządzania i ochrony środowiska, a 
także działań służących doskonaleniu jakości pracy oraz usług na rzecz 
swoich mieszkańców.
Według informacji zdobytych w lądeckim Ratuszu trwają już wstępne 
przygotowania do pierwszej wymiany młodzieży. A trzeba przyznać, że 
Gmina Wicko oferuje wspaniałe nadmorskie tereny, będące dla nas nie 
lada atrakcją wakacyjną.

[Red.]

Gmina Wicko naszym partnerem

Oczyszczono koryto Białej 
Lądeckiej w centrum miasta

Po wielu latach zaniedbań i po interwencji Burmistrza Romana 
Kaczmarczyka udało się oczyścić koryto rzeki Białej Lądeckiej w okolicy 
gotyckiego mostu Św. Jana Nepomucena oraz wyspy młyńskiej i 
wodospadu. W tych miejscach od kilku lat porastały zakrzaczenia co 
poza szpecącym wyglądem negatywnie wpływało na bieg rzeki. 
Poprawa estetyki otoczenia najstarszej lądeckiej przeprawy była ważna 
ponieważ spaceruje tu wielu mieszkańców, turystów i kuracjuszy. 
Burmistrz Lądka-Zdroju Roman Kaczmarczyk składa serdeczne 
podziękowania dla Panów Romana Puka i Adama Hućko za sprawne 
wykonanie prac.

Radosław Pasionek
Inspektor ds. polityki informacyjnej i obsługi sołectw UMiG Lądek-Zdrój

W środowy wieczór - 23 listopada - w Sali Widowiskowej CKiR odbyło się 
spotkanie władz samorządowych z mieszkańcami Lądka-Zdroju. 
Dużą część spotkania wypełniły wypowiedzi burmistrza Romana 
Kaczmarczyka, który zdał sprawozdanie z półmetku swojej działalności 
na objętym stanowisku, później natomiast odpowiadał na pytania 
mieszkańców i żywo włączał się w dyskusję. Swego rodzaju 
zaskoczeniem była prośba burmistrza, który poprosił o prawo zadania 
pytania mieszkańcom gminy. Mieszkańcy pytali i wyrażali swoje opinie o 
wielu sprawach dotyczących obecnej sytuacji finansowej gminy 
i bieżącej działalności Urzędu oraz pracowników służb publicznych. 
Z grona członków Rady Miejskiej na spotkaniu pojawili się: Małgorzata 
Bednarek, Jolanta Kotlarz, Leszek Pazdyk, Tomasz Barański i Tomasz 
Stuła. Głos w imieniu RM zabrała Małgorzata Bednarek. Spotkanie 
trwało ponad 2 godziny i przebiegło w spokojnej, miłej, lecz rzeczowej 
atmosferze.  

[Red.]

Nadchodzące Święta Bożego Narodzenia

niosą ze sobą wiele radości oraz refleksji

dotyczących minionego okresu

i planów na nadchodzący Nowy Rok.

W tych wyjątkowych dniach chcemy Państwu życzyć

wiele zadowolenia i sukcesów z podjętych wyzwań.

Burmistrz Lądka-Zdroju

Roman Kaczmarczyk

Przewodniczący Rady Miejskiej Lądka-Zdroju

Tomasz Nowicki

oraz Radni Rady Miejskiej Lądka-Zdroju

Wesołych Świąt 
i Szczęśliwego Nowego Roku
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Ogłoszenia o przetargach zostały wywieszone na tablicy ogłoszeń w siedzibie tut. Urzędu, 
a także podlegają publikacji na stronie internetowej www.ladek.pl w zakładce Oferty 
inwestycyjne oraz w Biuletynie Informacji Publicznej. Szczegółowe informacje dotyczące 
nieruchomości oraz warunków ich sprzedaży jak również pełną treść ogłoszeń o 
przetargach można uzyskać od poniedziałku do piątku w godzinach 7.30-15.30 w siedzibie 
Urzędu Miasta i Gminy Lądek-Zdrój, ul. Rynek 31, pokój nr 24, pod nr tel. 74 811 78 76 lub 
przetargi@ladek.pl.

Lądek Zdrój , ul. Rynek 31, tel. 74 811 78 50
BURMISTRZ LĄDKA-ZDROJU

Oferuje sprzedaż nieruchomości stanowiących 
własność Gminy Lądek-Zdrój - GRUDZIEŃ 2016

Położenie 
Nieruchomości

Powierzchnia
Cena

Wywoławcza Wadium
Godzina

Przetargu/
Data

DATA PRZETARGU - 05 GRUDZIEŃ 2016 r.
TERMIN WPŁATY - WADIUM 29 LISTOPADA 2016 r.

230 000 zł
brutto

65 000 zł
brutto

270 000 zł
brutto

18 000 zł

5 000  zł

21 000 zł

10.00
05.12.2016 r.

11.00
05.12.2016 r.

12.00
05.12.2016 r.

0,8346 ha

0,2100 ha

0,2000 ha

Wrzosówka, dz. nr 54/28

Skrzynka, dz. nr 211/1 

Lądek- Zdrój, ul .Rataja, 
dz. nr 285/14

DATA PRZETARGU - 13 GRUDZIEŃ 2016 r.
TERMIN WPŁATY - WADIUM 07 GRUDZIEŃ 2016 r.

44 900 zł
brutto

70 000 zł

60 000 zł

3 500  zł

7 000  zł

6 000 zł

10.00
13.12.2016 r.

11.00
13.12.2016 r.

12.00
13.12.2016 r.

0,2099 ha

286,84 m

240,71 m

Stójków, dz. nr 239/3

Lądek- Zdrój, pl. Staromłyński 7
Lokal mieszkalny nr 11

Lądek- Zdrój, ul. Słodowa 1
Lokal mieszkalny nr 4

DATA PRZETARGU - 20 GRUDZIEŃ 2016 r.
TERMIN WPŁATY - WADIUM 14 GRUDZIEŃ 2016 r.

35 000 zł 3 500  zł
11.00

20.12.2016 r.
2

39,93 m
Lądek- Zdrój, ul. Zdrojowa 8
Lokal mieszkalny nr 3

Burmistrz Lądka - Zdroju informuje, że zostały przedłużone o kolejny rok, ( tj. do 31 września 2017 r. ) 
preferencyjne warunki nabywania mieszkań komunalnych na terenie Gminy Lądek-Zdrój. 

Dodatkowe informacje można uzyskać w UMiG w Lądku-Zdroju, pok. nr 24 lub pod nr telefonu 74 81 17 877 w godzinach pracy tut. Urzędu.

Pierwszą pomoc każdy powinien mieć opanowaną, w związku z tym 
Lądecka Dziecięca Drużyna Pożarnicza na zaproszenie dh Michała 
Pawlika odwiedziła swoje koleżanki i kolegów z DDP w Jaszkowej Dolnej, 
gdzie wspólnie wzięli udział w zajęciach z pierwszej pomocy 
przedmedycznej. Uczestnicy spotkania dowiedzieli się o prawidłowych 
zachowaniach przy różnych zdarzeniach losowych, jak należy opatrzyć 
ofiary wypadku, mieli też okazję potrenować udzielanie pomocy na 
fantomie. Obecnie na zbiórkach ćwiczą zdobyte umiejętności, a w 
domach uczą rodziców jak należy ułożyć osobę poszkodowaną w pozycji 
bezpiecznej. Mamy nadzieję, że tak uświadomione dzieci zmuszą 
dorosłych do reagowania w sytuacjach zagrożenia życia i nie 
pozostawania obojętnym na ludzką krzywdę.

dh Gracja Tur

MAŁY STRAŻAK DOBRZE WIE – 
PIERWSZA POMOC PRZYDA SIĘ

W 2004 r. wprowadzone zostało czasowe zwolnienie z podatku od 
posiadania psów, co umożliwiło w pewnym stopniu stworzenie bazy 
danych dotyczących ilości psów w Gminie. W tej chwili w gminnym 
rejestrze psów zarejestrowanych jest ok. 1000 czworonogów.  Jednak w 
związku ze zmianami przepisów dotyczących ochrony zwierząt - w tym 
zapewnienia przez gminy opieki bezdomnym zwierzętom i 
przeciwdziałaniu bezdomności zwierząt (na co Gmina wydatkuje 
corocznie kwotę ok. 16.000 zł) - ustalono, że konieczne jest stworzenie 
skutecznej ewidencji i systemu znakowania psów, co pozwoli w sposób 
bieżący ustalać ich właścicieli, a tym samym stwierdzać czy dany pies 
jest bezdomny. Ustalono też, że najskuteczniejszą metodą będzie 
czipowanie psów i założenie elektronicznego internetowego rejestru 
danych (włączonego do bazy europejskiej). Koszt usługi związanej z 
czipowaniem i założeniem rejestru to 45 zł brutto za jednego psa, co przy 
obecnie zarejestrowanej ilości psów sięgającej 1000 szt. daje kwotę 
rzędu 45.000 zł, a doliczając zakup dwóch dodatkowych czytników 
czipów (po jednym dla straży miejskiej i policji) kwota ta osiągnie 
50.000zł.  Założono, że w związku ze zwiększeniem przychodów gminy 
w rocznym zestawieniu kosztów i przychodów Gminy można będzie 
również zwiększyć roczne wydatki w tymże zestawieniu budżetowym w 
wysokości uzyskanej kwoty z opodatkowania posiadaczy psów, które to 
zostaną przeznaczone na akcję czipowania i stworzenia bazy danych 
dotyczących psów w Gminie. 
Tym samym planowana akcja, będzie dla mieszkańców Gminy bezpłatna 
i posiadacze psów nie będą musieli ponosić dodatkowych kosztów 

Będziemy płacić podatki od posiadania psów – dlaczego? związanych z czipowaniem psów. Biorąc pod uwagę, że połowa psów 
bytuje w gospodarstwach rolnych (z których nie pobiera się podatku, 
zgodnie z przepisami prawa), to ogólna kwota otrzymana z podatku, 
będzie wynosiła ok. 30.000 zł rocznie (przy założeniu że stawka podatku 
od posiadania psa wynosi 60,00 zł od jednego psa; 60,00 zł x 500 szt. = 
30.000zł). Biorąc powyższe pod uwagę można założyć, że po 2 latach 
pobierania podatku koszt realizacji akcji czipowania i założenia 
elektronicznego rejestru psów, wyrówna się z poniesionymi przez Gminę 
wydatkami na ten cel.

Burmistrz Lądka-Zdroju

Od 21 listopada 2016 r. w lądeckim 
Urzędzie Miejskim działa terminal, 
który pozwala dokonywać wpłat 
b e z g o t ó w k o w y c h  ( k a r t ą 
bankomatową) za zobowiązania 
podatkowe wobec Gminy Lądek-Zdrój. 
W chwili obecnej w Ratuszu mogą być 
realizowane tylko tego typu zlecenia, 
co wynika z treści uchwały Rady 
Miejskiej i systemu prowizyjnego - w 
transakcji bezgotówkowej od podatku 
realizowanej w Urzędzie prowizję 
pokrywa podatnik. Terminal w ramach 
projektu udostępnia dla Lądka-Zdroju 
bezpłatnie do końca roku 2016 firma 
EPłatności pep.pl.

W Ratuszu możemy płacić kartą
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KARTKI Z KALENDARZA
Trzebieszowice

NOWINKI Z PRZEDSZKOLA

l 3 listopada SP im. Wincentego Witosa w Trzebieszowicach po raz 
kolejny włączyła się w obchody Międzynarodowego Dnia Postaci z 
Bajek. Organizacją zajęły się nauczycielki: Bogusława Myrlak i 
Małgorzata Krzysztan-Łakucewicz. W każdej z klas odbyły się bajkowe 
spotkania. Na początku odczytywane były fragmenty najbardziej 
znanych bajek, następnie rozpoznawane postaci i tytuły utworów, z 
których pochodzą. Dzieci prezentowały także swoje stroje opowiadając o 
ulubionym bohaterze. Później były konkursy i zabawy wymagające 
wykazania się znajomością treści bajek, m.in. rozwiązywanie krzyżówki, 
rebusów, zagadki, rozpoznawanie bajek po rekwizycie. Uczniowie 
świetnie poradzili sobie z zadaniami. Spotkania przebiegały w miłej 
atmosferze a dzieci wychodziły z zajęć z uśmiechem na twarzy i słodkim 
pierniczkiem. W bibliotece szkolnej odbyła się wystawa baśni i bajek 
znajdujących się w naszym niemałym księgozbiorze. Dzieci miały 
możliwość obejrzeć wybraną przez siebie książkę i wypożyczyć ją. 
Okazało się, że niejedną z nich czytały już po kilkanaście razy i znają 
ulubione fragmenty na pamięć. W holu na I piętrze przygotowana została 
gazetka tematyczna poświęcona wybranym postaciom bajkowym oraz 
galeria postaci bajkowych. Plakaty ulubionych postaci przygotowali 
uczniowie kl. IV-VI w ramach Konkursu Plastycznego „Bajkowe postaci”. 
Niestety nie wyłoniono laureatów. Każda praca była oryginalna i 
wyjątkowa. Wszystkim przyznano ex aequo I miejsce. Baśnie i bajki 
cieszą się powodzeniem u dzieci w każdym w wieku. Dostarczają wielu 
wrażeń, przeżyć, wzbogacają wyobraźnię, rozwijają pamięć, bogacą 
słownictwo, uczą budząc zainteresowanie otaczającym światem. 
Najmłodszym należy czytać, starsze dzieci różnymi sposobami 

zachęcać do samodzielnego czytania. Dzień Postaci z Bajek był więc 
doskonałą okazją do rozwijania zainteresowań czytelniczych.
Bajkowe spotkania odbyły się 03.11.2016 w klasach IV, V, VI oraz 09.11 
2016 w klasach 0, I, II, III.

l 7 listopada - warsztaty profilaktyczne „Przemoc jest wśród nas, nie 
musimy się na to godzić”.

l 8 listopada - udział uczniów w programie „Śniadanie daje moc”.

l 10 listopada - Apel z okazji 97 Rocznicy Odzyskania Niepodległości 
- przegląd pieśni historycznych i patriotycznych w wykonaniu uczniów 
klas 0 - VI (odpowiedzialni wychowawcy klas, opiekun SU).

Przygotowała Agata Danik, Małgorzata Krzysztan-Łakucewicz

l 28 października do grona przedszkolaków wstąpiły maluszki, które 
dzielnie pokonały proces adaptacyjny w nowym środowisku, jakim dla 
nich jest przedszkole. Dla niektórych była to droga z górki, dla innych pod 
górkę, ale wszystkie debiutowały przed swoimi rodzicami prezentując, 
czego zdążyły się nauczyć przez dwa miesiące pod czujnym okiem 
wychowawców. Dzieci 5-letnie przekazały mądrości przedszkolne 
recytując wierszyki i śpiewając piosenki. Maluchy „Tygryski” chętnie 
brykają w rytm usłyszanych dźwięków. Gratulujemy sukcesu i życzymy 
powodzenia w pokonywaniu trudności!

l W tym samym dniu dzieci 5 i 6-letnie uczestniczyły w zajęciach 
edukacyjnych w ramach współpracy z Nadleśnictwem Lądek-Zdrój 
realizując program „Edukacja Leśna Społeczeństwa”. Wzięliśmy udział w 
Ogólnopolskiej Akcji „sadzenia cisów papieskich” i na terenie placu 
przedszkolnego został posadzony Papieski Cis. Otrzymaliśmy certyfikat, 
który został uroczyście odczytany przez naszego gościa p. Irenę 
Foremnik. Sadzonki cisa pospolitego zostały wyhodowane w Arboretum 
w Sycowie z nasion, które Ojciec Święty Benedykt XVI pobłogosławił 
podczas Ogólnopolskiej Pielgrzymki Leśników w 2012 r. Po wykonaniu 
zadania udaliśmy się na spacer do Parku Zdrojowego, aby przyjrzeć się 
dorosłym okazom cisa - dzieci z zachwytem oceniały uroki przyrody - 
Nasz też tak urośnie? - pytały.

l 31 października w ramach zajęć edukacyjnych przybliżających 
historię naszego miasta dzieci odwiedziły cmentarz. Spacerując wśród 
pomników i nagrobków miały okazję poznać miejsca spoczynku ludzi, 
którzy zasłużyli się dla naszego uzdrowiska. Symboliczne światełka do 
nieba ustawiono m.in. na grobie dr  A. Ostrowicza - lądeckiego lekarza. 

l Zajęcia kulinarne
8 listopada obchodzimy Dzień Zdrowego Jedzenia i Gotowania - w tym 
dniu w naszym przedszkolu realizowane były treści z projektu 
edukacyjnego Kolorowe Dni w Przedszkolu - Dzień Pomarańczowy - 
oraz z projektu Zdrowy Przedszkolak - kształtujemy nawyki zdrowego 
odżywiania. W przedszkolu  królował kolor pomarańczowy, dekoracje w 
postaci warzyw i owoców o pomarańczowym kolorze na korytarzu i w 
salach, dzieci przystrojone w tematyczne opaski np. marchewki, dynie, 

pomarańcze. W tym dniu odwiedzili nas kucharze z Hotelu „Alhambra” - 
pan Bartek i pan Krystian. Spotkanie rozpoczęliśmy teatrzykiem 
kukiełkowym. Później odbył się pokaz kucharski pt. Zdrowe przekąski 
oraz ich degustacja. Kucharze przygotowali dla dzieci chipsy z 
marchewki i z jarmuża, amerykańskie pancakesy z dyni, ciasto 
marchewkowe z musem jogurtowo-dyniowo-marchwiowym, całości 
dopełnił świeżo wyciskany sok marchwiowy. Mali smakosze z ochotą 
sięgali po przygotowane pyszności, dzielili się doznaniami smakowymi i 
obiecali częściej jeść warzywa i owoce. Kolejnym etapem zajęć 
kulinarnych będą zajęcia praktyczne z najstarszą grupą w dniu 22.XI. 
Dziękujemy naszym gościom z „Alhambry” za wizytę i chęć nawiązania 
współpracy z Przedszkolem.

l Dzień Niepodległości
10. XI. odbył się Apel z okazji Dnia Niepodległości przygotowany przez 
dzieci 5-6 letnie „Jestem Polakiem”, w trakcie którego zostały 
przekazane najważniejsze treści z zakresu historii naszego kraju. 
Przedszkolaki z dumą recytowały wiersz W. Bełzy „Kto Ty jesteś?” oraz 
śpiewały hymn narodowy.

Agnieszka Piaskowska
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WIEŚCI Z „Lądeckiej jedynki”
www.sp1ladekzdroj.pl
l Pasowanie na ucznia Święto Pierwszaków
We wtorek, 25 października, w murach SP odbyło się uroczyste 
ślubowanie uczniów klasy Ia. Pan Dyrektor powitał przybyłych gości, 
nauczycieli, rodziców i uczniów. Szczególnie gorąco powitał bohaterów 
uroczystości - uczniów klasy I, którzy zaprezentowali krótki program 
artystyczny. Wspierani przez wychowawczynię, recytowali wiersze, 
śpiewali piosenki i tym samym udowodnili, że są gotowi do złożenia 
uroczystego ślubowania na sztandar szkoły. Ukoronowaniem aktu 
pasowania było wręczenie tarcz szkolnych, dyplomów i legitymacji. 
Uśmiechnięci pierwszoklasiści przyjęli życzenia przygotowane przez 
kolegów z klas starszych, a także od Pana Burmistrza i Pani 
Przewodniczącej Komisji ds. Społecznych - Małgorzaty Bednarek. 
Wielką niespodziankę uczniom klasy Ia zrobili młodsi koledzy z klasy „0”! 
Przygotowali ze swoją wychowawczynią piękny występ dla starszych 
kolegów! Rodzicom gratulujemy tak wspaniałych pociech, a 
Pierwszakom życzymy wielu sukcesów w murach naszej szkoły.

l Spotkanie z Dolnośląskim Kuratorem Oświaty Romanem 
Kowalczykiem
24 października w naszej szkole zorganizowano spotkanie z 
Dolnośląskim Kuratorem Oświaty Romanem Kowalczykiem, 
poświęcone reformie edukacji. Roman Kowalczyk przybliżył rodzicom i 
nauczycielom etapy wprowadzania reformy oświaty, a następnie 
odpowiadał na pytania zebranych. W dyskusji brał także udział Burmistrz 
Lądka-Zdroju Roman Kaczmarczyk. Pojawiło się wiele wątpliwości 
odnośnie kształtu planowanych zmian. Spotkanie nie rozwiało 
wszystkich wątpliwości zebranych, jednak w znacznym stopniu 
przybliżyło projekt reformy oświatowej.

l Europejski Tydzień Świadomości Dysleksji „Uczeń podwójnie 
wyjątkowy”
Po raz pierwszy obchodziliśmy w naszej szkole Europejski Tydzień 
Świadomości Dysleksji. Jest to ogólnopolska akcja Polskiego 
Towarzystwa Dysleksji, której celem jest przybliżenie uczniom i rodzicom 
problematyki dysleksji. Inicjatorkami wydarzenia były Panie: Danuta 
Martyniszyn-Gołojuch i Brygida Moroz. Lista laureatów Szkolnego 
Konkursu Literackiego „Rymowanki, wyliczanki, zabawy ortograficzne”. 
Zwycięzcy w kategorii klas II-III: I miejsce - Alicja Kopytko, kl. II a,  II 
miejsce - Bartosz Hetak, kl. II b. Zwycięzcy w kategorii klas IV-VI: I 
miejsce - Jakub Jawornicki, kl. V b, II miejsce - Emilia Mozer, Maja 
Stępak, kl. IV b, III miejsce - Roksana Szulc, kl. V a. Wyróżnienia: 
Natasza Tarasińska, kl. IV b, Wiktoria Żelichowska, kl. IV b, Weronika 
Stopyra, kl. V c, Julia Karmazyn, kl. V a.

l „Mogiłę pradziada ocal od zapomnienia”
Wielu mieszkańców naszego regionu mogiły swoich bliskich pozostawiło 
na Kresach. Opuszczone i zaniedbane czekają na naszą pamięć. 
Dolnośląscy uczniowie w ramach akcji „Mogiłę pradziada ocal od 
zapomnienia” od 7 lat w październiku zbierają znicze i wraz z ekipą TVP 
Wrocław zawożą je na Ukrainę i Wileńszczyznę. Zapłonęły one na 
wielkich, polskich nekropoliach w Wilnie i we Lwowie, ale również na 
polskich cmentarzach na Ukrainie.
Serdecznie dziękujemy Uczniom, Nauczycielom, Rodzicom za 
podarowanie zniczy - światełek pamięci o naszych Przodkach na 
Kresach.

l„Śniadanie daje moc!”
Podobnie jak w roku ubiegłym, w ramach Europejskiego Dnia Zdrowego 
Jedzenia i Gotowania, w dniu 8 listopada 2016 r. uczniowie klas 0-III 
uczestniczyli w akcji „Śniadanie daje moc!” Zależało nam, by wspólnie 
przygotowany i spożyty posiłek połączyć z przypomnieniem ważnej roli 
śniadania, zwłaszcza dla młodych, rozwijających się organizmów. W 
zorganizowaniu akcji wsparli nas rodzice. Na stolikach śniadaniowych 
znalazły się smaczne kanapki, owocowe szaszłyki, sałatki warzywno-
owocowe i wiele gatunków pieczywa. Nie zabrakło świeżo wyciskanych 
soków. Wszystkie działania z pewnością przyczyniły się do promowania 
zdrowych nawyków żywieniowych uczniów, ale też wzmocniły integrację 
szkolnej społeczności. Bawiliśmy się przy tym znakomicie.

l Święto Niepodległości w lądeckiej Jedynce
,,Kocham Cię Polsko!”- to motto uroczystości, która odbyła się 10 
listopada w lądeckiej ,,Jedynce” z okazji 98 rocznicy odzyskania przez 
Polskę niepodległości. Ten dzień dla naszej społeczności szkolnej był 
szczególnie podniosły i uroczysty. Akademia rozpoczęła się od programu 
słowno-muzycznego, który przybliżył zebranym historyczny dzień 11 
Listopada i postać Józefa Piłsudskiego. Punktem kulminacyjnym, 
wzbudzającym wiele emocji ,  były prezentacje konkursowe 
przygotowane na tę uroczystość. Komisja konkursowa przyznała, że 
wszystkie prezentacje patriotyczne były na bardzo wysokim poziomie. 
Serdeczne podziękowania należą się wszystkim nauczycielom, 
uczniom, rodzicom za zaangażowanie i wspaniałe przygotowanie do 
apelu z okazji Narodowego Święta Niepodległości.

l Piłka jest okrągła a bramki są dwie 
Dużym zainteresowaniem wśród uczniów klas IV-VI cieszył się Szkolny 
Turniej Halowej Piłki Nożnej o Puchar Przechodni Dyrektora Szkoły. Do 
zawodów zgłosiło się 7 reprezentacji klas. W trakcie trwania zawodów 
widać było ogromne zaangażowanie i wielką chęć zwycięstwa 
wszystkich zespołów. Zwycięzcą turnieju została klasa V a w składzie: 
Roksana Szulc, Kamil Kaczmarek, Michał Piątek, Mikołaj Tylkowski, 
Jakub Dopta, Mateusz Królikowski. Klasa VI a zajęła II miejsce, a klasa V 
c wywalczyła miejsce III.

Wiadomości zebrała: Marta Adamus

WIEŚCI Z GIMNAZJUM
www.gpladek.pl
l Obchody Święta Niepodległości
W przeddzień Święta Niepodległości lądeckie gimnazjum rozbrzmiało 
potężnym śpiewem pieśni legionowych w wykonaniu uczniów (klasy 
rywalizowały ze sobą śpiewając wylosowane wcześniej pieśni) 
i spontanicznego chóru nauczycieli, którzy - jak zdradziła dyrygentka 
i prowadząca konkurs „Pani od muzyki” Laura Barabas: „pozazdrościli 
uczniom i postanowili wystąpić z własną interpretacją Kadrówki, jako 
zachęta dla najbardziej nieśmiałych”, otwierając konkurs dla uczniów. 
Atmosfera - mimo, że konkursowa - była niezwykle radosna i pozwoliła 
uczniom prawdziwie cieszyć się tym pięknym świętem i przeżyć  je 
niezwykle osobiście. Również dzięki pięknemu przedstawieniu historii 
utraty i odzyskania niepodległości, tęsknoty za wolnością i walki o 
wskrzeszenie Rzeczpospolitej, wystawionemu przez uczniów klasy 

językowej, które przygotowała pani Sylwana Brzank-Kawa. Klasa II b 
wygrała konkurs śpiewaczy, drugie miejsce przypadło obu klasom 
pierwszym. Były dyplomy i słodycze od pani Laury i… zapowiedź 
kolejnych śpiewanek – tym razem staropolskich kolęd i pastorałek. Kto 
podejmie rękawicę i zaśpiewa razem z nami? Może Radni? Może 
Urzędnicy? Może Seniorzy? A może przedszkolaki? Zapraszamy do 
wspólnego śpiewania, aby nie zanikło!

l„Co czytali, kiedy byli mali? Co czytają teraz?”
Dociekliwe mole książkowe z gimnazjum szukały odpowiedzi na te 
pytania szperając i „przepytując”… m.in. Kazika Staszewskiego, 
Grzegorza Turnaua, Adama Nowaka i wszystkich pracowników szkoły. 
Niezwykłe, osobiste opowieści o książkach pojawiły się na ścianach 
szkoły, wywołując często głośną, szczerą radość czytających je osób. 
Okazuje się, że wiele książek jest nieśmiertelnych i łączą one pokolenia. 
Okazuje się, że mamy wiele wspólnego z osobami, z którymi z pozoru 
niewiele nas łączy.  
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l „Tolle et lege”
Gimnazjum Publiczne prowadzi od kilku miesięcy akcję „Uwolnij 
książkę”, podrzucając książki w nietypowych miejscach: w UMiG, 
w sanatoriach, przychodniach, kawiarniach i w samej szkole, gdzie 
nikogo nie dziwi już uśmiechająca się zachęcająco książka w stołówce, 
na parapecie czy w sali gimnastycznej. Bo książki nie są do stania, tylko 
do czytania: samodzielnego i leniwego tzw. „poczytajki”, aczkolwiek 
miłego i uwielbianego przez uczniów głośnego czytania klasom przez 
panią Laurę, tzw. „słuchadełka”, w ramach akcji „Fajną książkę chcę 
Wam polecić”. Jeśli więc znajdziesz gdzieś książkę - wędrowniczkę, weź 
i poczytaj, a potem uwolnij ją, by czytali inni.

l Uczniowie gimnazjum uczą, bo mają wiedzę i umiejętności...
W ramach pro jektu Bezpieczny Dolnoślązak w obszarze 
„Bezpieczeństwo w sieci”, po raz kolejny mieliśmy przyjemność 
prowadzić w naszej szkole zajęcia komputerowe z seniorami. Spotkanie 
miało miejsce 9. listopada. Uczniowie z klas drugich i trzecich dzielnie 
pełnili role przewodników po wirtualnym świecie. W grupie seniorów 
pojawiły się nowe twarze. Gorącymi tematami były: instalowanie i 
obsługa programów antywirusowych, obsługa aplikacji zainstalowanych 
na tablecie, komunikacja za pomocą poczty elektronicznej, zakładanie 
kont na portalach społecznościowych i bezpieczne poruszanie się po 
nich, przesyłanie plików multimedialnych. Zainteresowani seniorzy 
zadeklarowali potrzebę kontynuacji spotkań.

l Pierwsza pomoc?  Dla nas nie pierwszyzna.
W ramach pro jektu Bezpieczny Dolnoślązak w obszarze 
„Bezpieczeństwo na drodze”, odbyły się warsztaty dla uczniów klas I i II z 
zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej ofiarom 
wypadków komunikacyjnych. Warsztaty prowadził ratownik medyczny z 
Pogotowia Ratunkowego w Ząbkowicach Śląskich Piotr Płaneta, 
wicemistrz regionu w ratownictwie medycznym. Ratownik zapoznał 
uczniów z zasadami udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. 
Gimnazjaliści z dużym zaangażowaniem wykonywali przydzielone przez 
pana Piotra zadania, wykorzystując 8 fantomów ćwiczeniowych (w tym 
fantom niemowlaka). Odgrywali scenki rodzajowe uczące jak ratować 
życie ludzkie. Zajęcia będą kontynuowane po Nowym Roku.

l Skąd pochodzą nasi przodkowie
17 i 18 listopada 20-osobowa grupa uczniów naszego gimnazjum brała 
udział w warsztatach organizowanych przez Fundację „Ważka”, 
przybliżających dzieje naszego regionu. Dolny Śląsk i Ziemia Kłodzka to 
miejsce spotkania tradycji przesiedleńców z Kresów Wschodnich, 
Wileńszczyzny, Polski centralnej, reemigrantów z Francji, Belgii, 
Bałkanów. Nasi uczniowie szukali swoich korzeni, dzielili się rodzinnymi 
historiami ukazującymi ciekawe powojenne dzieje Lądka-Zdroju i okolic. 
Podczas spaceru po Lądku występowali w roli „źródeł mówionych”, 
pozwalając organizatorom archiwizować własne opowieści o mieście, 
jego zabytkach, ciekawych postaciach z przeszłości, interesujących 
miejscach. Uświadamiali sobie ciągłość dziejów i swoją przynależność 
do regionu. 

l Warsztaty kulinarne
Miłośnicy gotowania i dobrego jedzenia z klas III, w dniu 9 listopada 2016, 
wraz z opiekunami wzięli udział w warsztatach kulinarnych 
zorganizowanych przez Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych w Stroniu 
Śląskim. Trzecioklasiści pod okiem pani Kamili Majki i uczniów technikum 
gastronomicznego przygotowywali posiłki wg ustalonego menu, które 
potem z apetytem skonsumowali i zadowoleni, z pełnymi brzuchami 
powrócili do szkoły.

l Reaktywacja harcerstwa w Lądku-Zdroju
Po około dwudziestu latach powraca na ziemię lądecką organizacja, 
której początki sięgają 1918 r., kiedy to powstał Związek Harcerstwa 
Polskiego. Z inicjatywy druha Michała Wellmanna powstała w naszym 
gimnazjum drużyna starszoharcerska „Cud Świata”. Drużyna skupia 
młodzież o zainteresowaniach turystyczno-krajoznawczych. Pozwala 
rozwijać im własne zainteresowania i umiejętności oraz aktywnie 
spędzać czas. Harcerze zdobywają sprawności, uczestniczą w 
wycieczkach pieszych i zbiórkach, które odbywają się w każdy piątek o 
godzinie 16.00 w dawnej harcówce (sala kominkowa w CKiR).

l Przede wszystkim  „Profilaktyka”
Zgodnie z założeniami Szkolnego Programu Profilaktyki, dzięki 
finansowemu wsparciu Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych 8 listopada został zrealizowany program profilaktyczny 
„Profilaktyka uzależnień od substancji psychoaktywnych - dopalacze”. 
W ramach programu odbyły się: Warsztaty dla uczniów - „Dopalacze nie 
dopalaj”, Rada szkoleniowa dla nauczycieli - „Nauczyciele kontra 
dopalacze”, Spotkanie z rodzicami - „Substancje psychoaktywne-
domowe sposoby reagowania”.

l Wystawa o generale Maczku
W listopadzie lądeckie gimnazjum wzbogaciło się o zestaw plansz 
edukacyjnych o naszym patronie - generale Stanisławie Maczku.
Wystawa była przygotowana dla Muzeum Ordynariatu Wojska Polskiego 
w Warszawie i Muzeum Wojsk Lądowych w Cytadeli Warszawskiej. Tam 
też była eksponowana. Wystawę tą na prośbę muzeum, przygotował 
Zbigniew Szydelski, związany z maczkowcami rodzinnie - mąż jego 
siostry mjr Adam Bobula przeszedł z gen. Maczkiem cały szlak bojowy. 
Później w Londynie, gdzie pozostał po wojnie, przewodniczył Związkowi 
Żołnierzy gen. Stanisława Maczka. Graficznie wystawę pokazującą 
wyprawę szlakiem I-szej Dywizji Pancernej gen. Maczka opracował pan 
Bartek Kryński. Gimnazjum składa serdeczne podziękowania Państwu 
Szydelskim za przekazanie materiałów dla Gimnazjum Publicznego im. 
gen. Stanisława Maczka w Lądku-Zdroju. Plansze zostały dostarczone 
z woli pana Zbigniewa Szydelskiego przez panią Małgorzatę Kryńską.

Więcej informacji na www.gpladek.pl
Beata Kaczmarczyk

LICEANARIUM
l Halloween - wygłupy amerykańskiej dzieciarni, czy starożytna 
tradycja czczenia przodków? Jedno i drugie! Plemiona celtyckie, żyjące 
na terenach Europy i Azji już w VIII w. p.n.e. rozpoczęły tę głęboko 
uduchowioną tradycję oddawania czci zmarłym. Bogatych władców 
chowano w przepastnych kurhanach wraz z powozami i przedmiotami 
codziennego użytku. Biedniejszych chowano skromniej, jednak 
wszystkich szanowano na równi i wierzono, że po śmierci wszyscy 
przechodzą do innego, lepszego świata. Palenie świateł było częścią 
tego pięknego obrzędu i jeśli przyjrzymy się innym kulturom, w niemal 
każdej znajdziemy wierzenia o oczyszczającej mocy ognia. Dzisiejsza 
komercjalizacja Halloween nie każdemu z naszego kręgu kulturowego 
przypada do gustu, ale czy kolorowe stroje przebierańców, niewinna 
zabawa „treat  or  trick” nie są częścią znanej nam wszystkim potrzeby 
oswojenia śmierci? 
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Rada Samorządu Uczniowskiego w Liceum, nie oddalając się w 
najmniejszym stopniu od celebrowania chrześcijańskich dni Wszystkich 
Świętych i Zaduszek, zabawiła się w helloweenowe przebieranki. 
Zwycięzcami konkursu na najciekawszy strój zostali Michał Kuciej 
(I miejsce), a Wiktoria Mykietyszyn (IIa) i Karolina Staroń (IIIb) zajęły ex 
aequo II miejsce.

Lidia Achrem

l W skrócie…
* 27 października klasy I i II pojechały do Kłodzka - pierwszoklasiści na 
spektakl „ Król Edyp”, uczniowie klas drugich - na film „ Wołyń”. Wrażenia- 
bardzo mocne i przejmujące! Film to pouczający obraz polskiej  historii, 
natomiast spektakl przekonywał nas o tym, że nie zawsze człowiek 
decyduje o własnym losie.
* 1 listopada Dzień Wszystkich Świętych - czas zadumy nad 
przemijaniem, stratą… Przed tym ważnym świętem uczniowie klasy 
I zapalili znicze na grobach  dyrektorów, nauczycieli i pracowników  
Liceum Ogólnokształcącego. W naszej pamięci na zawsze pozostaną: 
Antonina Kremer, Bogumiła Rzeźnik, Renata Stypuła, Jan Tatar, Andrzej 
Cybulski, Ludmiła Tylkowska. 
* 10 listopada w lądeckim liceum odbył się uroczysty apel z okazji 
Narodowego Święta Odzyskania Niepodległości. Klasa IIa 
zaangażowała się w krótki montaż słowno-muzyczny. M. Siniawska, 
W. Halczuk i A. Wrona przybliżyły wszystkim polską historię, a siostry 
Mykietyszyn wniosły artystyczny klimat swoim śpiewem wykonując 
pieśni patriotyczne. Apel wprowadził nas we wzniosłą atmosferę. 
W sobotę 11 listopada przed uroczystą Mszą Św. Młodzież i nauczyciele 
dla uczczenia 98 Rocznicy Odzyskania niepodległości obdarowywali 
mieszkańców Lądka-Zdroju symbolicznymi biało-czerwonymi 
wstążeczkami.

RSU

l Konkursy, Olimpiady.
Już po raz siódmy uczniowie Liceum Ogólnokształcącego imienia 
A. Zawady w Lądku-Zdroju wzięli udział w konkursie Wiedzy o Unii 
Europejskiej. Honorowy patronat nad konkursem od wielu lat sprawuje 
Posłanka do Parlamentu Europejskiego pani Lidia Geringer de 
Oedenberg. Do szkolnych rozgrywek przystąpiło 21 uczniów. Celem 
konkursu było szerzenie wiedzy o Unii Europejskiej, budowanie poczucia 
tożsamości europejskiej, kształtowanie postawy tolerancji wobec innych 
narodów i ich kultury, zachęcenie uczniów do kształcenia 
i samodoskonalenia oraz rozbudzenie ducha rywalizacji. Zwyciężczynią 
konkursu została uczennica klasy III B Maria Szcześniak. Nagrodą jest 
wyjazd do Parlamentu Europejskiego. Uczennicy serdecznie 
gratulujemy! Na wyróżnienie zasługują także zdobywcy miejsca II: 
Natalia Rzeźnik z klasy I A, Szymon Sarysz z klasy II A oraz Krystian 
Hoszko z klasy III A.

Urszula Samek 

Dnia 21 Października 2016 r. odbyła się 28 edycja Olimpiady Wiedzy 
Archimedes.plus z języka angielskiego - „Lingua.plus”. 19 uczniów 
dziarsko przystąpiło do rozwiązywania zadań zamkniętych, które mogą 
wydawać się proste, ale zawsze zawierają coś nieprzewidywalnego. 
Rezultaty zmagań z językiem będą znane na początku stycznia 2017 r. 
Trzymamy kciuki! 

Lidia Achrem, Małgorzata Owszanicka

Dnia 26 października troje przedstawicieli naszego Liceum wzięło 
udz ia ł  w konkurs ie  zorganizowanym przez Zespół  Szkół 
Ponadgimnazjalnych w Kłodzku, Wałbrzyską Specjalną Strefę 
Ekonomiczną „INVEST-PARK” oraz Starostwo Powiatowe w Kłodzku na 
najlepszy biznesplan. Zaprezentowaliśmy bardzo dobry pomysł na 
działalność gospodarczą polegający na  hodowli jeży pigmejskich 
i …nieoczekiwanie zajęliśmy 4 miejsce. Komisja oceniająca doceniała 
nie tylko nasz biznesplan, ale też poczucie humoru oraz oryginalny, 
nietuzinkowy pomysł. Wszyscy uznali nasze jeżyki za słodkie. Niestety  
zabrakło odrobiny szczęścia, aby zająć miejsce na podium. W konkursie 
startowali uczniowie klasy 2a: Bartosz Beżyk i Jakub Molęcki oraz 
uczennica klasy 2b - Marcela Stec.

Jakub Molęcki (IIa)

Działająca przy Centrum Kultury i Rekreacji w Lądku-Zdroju Latająca 
Pracownia Artystyczna „Świat Tip-Topa” zorganizowała konkurs 
plastyczny na okładkę książki „Kosmita” Roksany Jędrzejewskiej-
Wróbel, w którym główną nagrodą jest publikacja zwycięskiej pracy w 
„Debatach Lądeckich”. Książka o intrygującym tytule „Kosmita” pozwoliła 
dzieciom uczęszczającym na zajęcia LPA Świat Tip-Topa w Szkole 
Podstawowej w Trzebieszowicach spotkać niezwykłego przybysza i nie 
był to wcale zielony ludzik z trzema palcami. To chłopiec jak każdy inny, 
tylko... no właśnie. To chłopiec autystyczny. Dlatego zachowuje się 
zupełnie inaczej niż inne dzieci, a cała rodzina i jego otoczenie musi jakoś 
nauczyć się „dogadywać” z kosmitą. On sam też próbuje i  choć często 
mu nie wychodzi, to jednak stara się. Chce być rozumiany i kochany, ale 
zdawałoby się proste rzeczy sprawiają mu o wiele więcej problemów niż 
innym. Tę niezwykłą historię opowiada jego starsza siostra Ola, która 
pierwsza zauważyła, że z Kacprem jest coś nie tak. Dziewczynka w 
bardzo spostrzegawczy, często zabawny sposób naświetla nam sytuację 
swojej rodziny, odkąd wylądował u nich kosmita. Historię kończy piękny 
list Oli do wszystkich ludzi: „On jest tylko inny, jak kosmita właśnie. A tym 
ludziom może być potem głupio, jak u nich też się taki zjawi. Bo może 
wylądować wszędzie. A wtedy to trzeba mu pomóc, a nie gapić się.”
Dzieci podczas zajęć robiły własny projekt okładki do książki o kosmicie.
W ramach konkursu nagrodzono ex aequo dwie prace dziewięcioletnich 
uczennic: Mayi Nawrotek i Julii Domańskiej. Gratulujemy! Zgodnie 
z obietnicą publikujemy ilustracje zwycięzców.

Tatiana Andrzejczak

Warsztaty LPA Świat Tip-Topa 
- projektujemy okładkę do książki

W czwartkowe przedpołudnie 24 listopada grupa teatralna „Niepokorna 
Paczka” z lądeckiego Środowiskowego Domu Samopomocy 
przedstawiła na deskach sali widowiskowej CKiR spektakl „Dziady” na 
motywach dramatu Adama Mickiewicza. Wspaniała scenografia, świetni 
aktorzy (w tym znakomici śpiewacy!), żywy akompaniament i bardzo 
dobrze dobrane partie tekstu naszego wieszcza - olbrzymia robota 
artystów, reżyserów, scenografów. Nic dodać, nic ująć, jeśli powiemy: 
prosimy o więcej! [Red.]

„Niepokorna Paczka” dała spektakl na motywach „Dziadów”
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w Lądku-Zdroju,  Stroniu Śląskim, Bystrzycy Kłodzkiej
DYŻURY APTEK W PORZE NOCNEJ
1.12.2016,  21.00-7.00, „Daglezja” Stronie Śląskie ul. Nadbrzeżna 22
2.12.2016, 21.00-7.00, „Rodzinna”, Bystrzyca Kłodzka, ul. Strażacka 11
3.12.2016, 21.00-7.00, „Herbena” Bystrzyca Kłodzka Oś. Szkolne 10A/13
4.12.2016, 9.00-13.00, 21.00-7.00, „Zdrojowa” Lądek-Zdrój ul. T. Kościuszki 15b
5.12.2016, 21.00-7.00,  „Słoneczna” Stronie Śląskie ul. Morawka 31/1b
6.12.2016, 21.00-7.00, „Bystrzycka” Bystrzyca Kłodzka ul. St. Okrzei 12/6
7.12.2016, 21.00-7.00,  „Pod Opatrznością” Lądek-Zdrój ul. Powst. Wielkop. 4
8.12.2016, 21.00-7.00, „Apteka przy Netto” Bystrzyca Kłodzka ul. A. Mickiewicza 3
9.12.2016, , 21.00-7.00, „Rumianek” Stronie Śląskie ul. Nadbrzeżna 14
10.12.2016, 21.00-7.00, „Centralna” Bystrzyca Kłodzka ul. A. Mickiewicza 15
11.12.2016, 9.00-13.00, 21.00-7.00, „Pod Orłem” Lądek-Zdrój Pl. Mariański 7/8
12.12.2016, 21.00-7.00, „Słoneczna” Bystrzyca Kłodzka Plac Wolności 28-29
13.12.2016, 21.00-7.00, „Daglezja” Stronie Śląskie ul. Nadbrzeżna 22
14.12.2016, 21.00-7.00, „Rodzinna”, Bystrzyca Kłodzka, ul. Strażacka 11
15.12.2016, 21.00-7.00, „Herbena” Bystrzyca Kłodzka Oś. Szkolne 10A/13
16.12.2016, 21.00-7.00, „Zdrojowa” Lądek-Zdrój ul. T. Kościuszki 15b
17.12.2016, 21.00-7.00, „Słoneczna” Stronie Śląskie ul. Morawka 31/1b
18.12.2016, 9.00-13.00, 21.00-7.00, „Bystrzycka” Bystrzyca Kłodzka ul. St. Okrzei 12/6
19.12.2016, 21.00-7.00, „Pod Opatrznością” Lądek-Zdrój ul. Powst. Wielkop. 4
20.12.2016, 21.00-7.00, „Apteka przy Netto” Bystrzyca Kłodzka ul. A. Mickiewicza 3
21.12.2016, 21.00-7.00,  „Rumianek” Stronie Śląskie ul. Nadbrzeżna 14
22.12.2016, 21.00-7.00,  „Centralna” Bystrzyca Kłodzka ul. A. Mickiewicza 15
23.12.2016,  21.00-7.00, „Pod Orłem” Lądek-Zdrój Pl. Mariański 7/8
24.12.2016, 21.00-7.00, „Słoneczna” Bystrzyca Kłodzka Plac Wolności 28-29
25.12.2016, 9.00-13.00, 21.00-7.00, „Daglezja” Stronie Śląskie ul. Nadbrzeżna 22
26.12.2016, 9.00-13.00, 21.00-7.00, „Rodzinna”, Bystrzyca Kłodzka, ul. Strażacka 11
27.12.2016, 21.00-7.00, „Herbena” Bystrzyca Kłodzka Oś. Szkolne 10A/13
28.12.2016, 21.00-7.00, „Zdrojowa” Lądek-Zdrój ul. T. Kościuszki 15b
29.12.2016, 21.00-7.00, „Słoneczna” Stronie Śląskie ul. Morawka 31/1b
30.12.2016, 21.00-7.00, „Bystrzycka” Bystrzyca Kłodzka ul. St. Okrzei 12/6
31.12.2016, 21.00-7.00, „Pod Opatrznością” Lądek-Zdrój ul. Powst. Wielkop. 4

Zapewne gdybyśmy organizowali w Lądku-Zdroju jakiś doroczny plebiscyt na 
najlepszych sportowców w gminie, rok 2016 należałby bezwzględnie do 
tenisistek stołowych  Anny i Katarzyny Węgrzyn. Dziewczęta, grające na co dzień 
w UKS MLKS „Śnieżnik” Stronie Śląskie - Lądek-Zdrój, spisują się w tym roku 
znakomicie, zarówno na poziomie ligi, jak i w występach międzynarodowych.
Na początku listopada (7.11) z dwutygodniowego pobytu i turnieju w Szanghaju 
wróciła Anna Węgrzyn. Jej powrót stał się pretekstem do uroczystego spotkania 
naszych wybitnych już tenisistek z mieszkańcami gminy. W sali gimnastycznej 
trzebieszowickiej szkoły podstawowej pojawił się tort, gratulacje, życzenia dla 
dziewcząt, natomiast mieszkańcy mogli obejrzeć niezwykle bogatą kolekcję 
medalowych i pucharowych trofeów naszych wspaniałych sportowców.

Siostry Węgrzyn na topie polskiego tenisa stołowego

Siostry Węgrzyn, mimo nawału zajęć, zgodziły się spotkać na krótką rozmowę o 
mijającym roku i ich najbliższych planach. Kasia i Ania to skromne piętnastolatki, 
które w przyszłym roku ukończą lądeckie gimnazjum. Mieszkają w 
Trzebieszowicach, trenują w Lądku-Zdroju, Trzebieszowicach i w Stroniu 
Śląskim pod okiem trenerskiej legendy polskiego tenisa stołowego Leszka Kawy.
Debaty Lądeckie: Dziewczęta, może zacznijmy od początku, czyli od 
pytania, kiedy zaczęłyście trenować tenis stołowy?
Kasia Węgrzyn: W pierwszej klasie szkoły podstawowej, czyli już ponad 8 lat 
temu. Stale pod okiem pana Leszka Kawy.
DL: Ile godzin dziennie poświęcacie treningom?
Ania: Od 2 do 6 godzin każdego dnia.
DL: To bardzo dużo, nie czujecie się znudzone?
Kasia: Czasami jesteśmy już zmęczone, ale wystarczy kilka dni, by pojawił się 
głód i chęć powrotu do treningów i gry.
DL: W jakiej kategorii dzisiaj występujecie?
Ania Węgrzyn: W tym roku przeszłyśmy z kadetek do juniorek. Ale w przypadku 
ligi i w kilku innych turniejach zdarzało się nam grać z dorosłymi zawodnikami.
DL: Gracie w jednym zespole, jesteście w jednym wieku, jak to jest, 
rywalizujecie ze sobą?
Ania: Nie. Dopingujemy się wzajemnie.
Kasia: Gramy na równym poziomie, a różnice zależne są od dyspozycji w danym 
dniu, podczas danych zawodów. Tak to już jest z formą, że bywa nierówna.
DL: Jak wygląda w waszej sportowej karierze mijający rok? Wiemy, że był 
bardzo pracowity i udany, ale powiedzcie o konkretnych występach.
Ania: To może zacznijmy od tego, że na Mistrzostwach Polski Kadetów 2016 
Kasia wywalczyła 2 złote i dwa srebrne medale. Ja zdobyłam 4 złote. W lipcu, na 
Mistrzostwach Europy Kadetów zdobyłyśmy 2 miejsce w turnieju drużynowym.
Kasia: Ania wróciła kilka dni temu z chińskiego Szanghaju z takich nieoficjalnych 
mistrzostw świata kadetów (oficjalne nie są organizowane), gdzie grała w 
drużynie Europy. Obok niej nasz kontynent reprezentowały jeszcze Czeszka, 
Rosjanka i Rumunka. Drużynowo dziewczyny zdobyły 3 miejsce, ale też 
3 miejsce Ania wywalczyła wraz z Tanią Plaian w grze deblowej.
Ania: W listopadzie występowałam też w austriackim Linzu w turnieju seniorów. 
To była świetna nauka na najwyższym poziomie.
Kasia: Byłyśmy też na naszym pierwszym Ogólnopolskim Turnieju Juniorów; to 
kategoria wiekowa 15-18 lat. Ania wygrała turniej. Ja byłam 5.
Ania: Ale tylko dlatego, że trafiłaś na mnie podczas losowania i odpadłaś w grze. 
W innym wypadku byłabyś druga. A może i pokonałabyś mnie w finale.
DL: Czyli pośród juniorek nie macie dzisiaj równych sobie.
Ania: To był dopiero pierwszy turniej. Ale mamy taką nadzieję.
DL: A jak wygląda wasza gra ligowa w Polsce?
Kasia: „Śnieżnik” występuje w tej chwili w I lidze kobiet. Nie jest to najwyższa liga, 
bo mamy też w Polsce ekstraklasę. Sezon ligowy dzieli się na dwie rundy, w której 

każdy zespół musi rozegrać 9 meczów u siebie i na wyjeździe.
DL: Słowem, gracie aż 18 meczów ligowych w roku, to bardzo dużo, biorąc 
pod uwagę, że często występujecie w wielu innych turniejach. A jak 
wyglądają wasze plany sportowe do końca 2016 r.?
Ania: W dniach 2-4 grudnia czeka nas drugi w tym roku turniej juniorów, który 
odbędzie się w Łomży. Później w planie jest turniej seniorów w Finlandii. A jeszcze 
tydzień później Ogólnopolski Turniej Seniorów.
DL: Podziwiam was, bo przecież musicie to łączyć z zajęciami szkolnymi, a 
przed wami dość trudny wybór nowej szkoły. Macie już jakieś plany w tym 
względzie? Będziecie się uczyć w lądeckim liceum ogólnokształcącym, czy 
gdzieś wyjedziecie?
Kasia: Nie mamy jeszcze żadnych planów. Nie wiemy jak się ułożą sprawy w 
przyszłym roku. 

Z Anną i Katarzyną Węgrzyn rozmawiał Tomasz Pawlęga.

UKS MLKS „Śnieżnik” Stronie Śląskie - Lądek-Zdrój liderem po pierwszej rundzie 
I ligi kobiet w tenisie stołowym 2016/2017r. W ostatnio rozegranych meczach 
nasze dziewczęta pokonały u siebie 22.11.2016 AZS UE Wrocław 6 : 4 i KS 
Bronowiankę Kraków 7 : 3. 
Bardzo dobrze zaprezentowały się młodziczki „Śnieżnika” w rozegranym w 
Stroniu Śląskim 20 listopada 2016 Drużynowym Turnieju Uczniowskim 
Młodzików, gdzie zajęły pierwsze miejsce i zakwalifikowały się na Ogólnopolski 
Finał UKS, który się odbędzie 3-4.12.2016 w Łaziskach Górnych. Zwycięska 
drużyna wystąpiła w składzie: Karolina Podyma, Paula Krysińska, Izabela 
Olczyk.
Anna i Katarzyna Węgrzyn w kadrze seniorek na turniej w HELSINKACH 
(Finlandia) 7-11.12.2016. Kadrę seniorek, w której wystąpią jeszcze Agata 
Zakrzewska - Warszawa i Julia Szymczak - Białystok poprowadzi trener 
Śnieżnika 

Leszek Kawa. 

Tenisowe wiadomości od UKS MLKS „Śnieżnik”
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Trener Wojtek
Ludzie, których znamy

Po prezentacjach dwóch znanych w Lądku-Zdroju Pań, 
wracamy - wahadłowo - do facetów. Dzisiaj spotkaliśmy 
się z Wojciechem Ziobro, znanym głównie z pracy, jaką 
wykonuje w roli trenera w KS „Trojan” Lądek-Zdrój. Na 
co dzień pracuje jako strażnik miejski w Stroniu Śląskim. 
Trener Wojtek, jak mówi się o nim w naszym mieście, to 
s y m p a t y c z n y,  t a k i  n i e c o  w i ę k s z y,  b a r d z o 
komunikatywny chłop. Po pięciu minutach rozmowy, 
wiedzieliśmy, że Wojciech Ziobro jest bardzo bystrym, 
świadomym swych działań, jasno ukierunkowanym i 
konsekwentnym człowiekiem. A ponieważ, podobnie jak 
madame Celestyna Schabowicz, Trener Wojtek lubi 
mówić, nie pozostało nic innego, jak zadać jedno 
zaczepne pytanie i notować.
Debaty Lądeckie:  Panie Wojtku,  to  może 
zacznijmy… od początku.
Wojciech Ziobro: Początek był taki, że urodziłem się i 
przez większość życia mieszkałem we Wrocławiu. Tam 
ukończyłem szkoły, najpierw podstawową, później 
Żeglugi Śródlądowej, tam też od dziecka zajmowałem 
się swoją największą pasją, czyli piłką nożną. Moja 
miłość do futbolu zaczęła się w dniu, w którym mój 
dziadek zabrał mnie na Niskie Łąki na trening „Polonii” 
Wrocław a w ciągu roku gry w zespole „Polonii” zostałem 
zauważony przez trenera Dariusza Kopaczewskiego i 
znalazłem się w grupie 280 adeptów w zespole 
„Wratislavii” Wrocław, z których do 18 roku życia 
pozostało osiemnastu. Z „Wravislavią” walczyłem z 
drużynami całego Dolnego Śląska, zdobywając 3-

krotnie Mistrza Dolnego Śląska i 4 miejsce w 
Polsce w Grupie Junior Młodszy. 
We wczesnej młodości grałem w kadrach 
Wrocławia i Dolnego Śląska. Później kopałem 
w „Ślęzy” Wrocław oraz w „Motobi” Bystrzyca 
Kąty Wrocławskie. Miałem też epizod z 
„Tarczyński Polonia” Trzebnica w IV lidze. W 
czasie mojej 6-letniej emigracji w Anglii i 
I r l a n d i i  -  g d z i e  w y j e c h a ł e m  j a k o 
dwudziestolatek - występowałem w irlandzkim 
zespole FC Galway. Po sprowadzeniu się do 
Lądka-Zdroju zacząłem trenować w KS 
„Trojan” i przejąłem też grupę po trenerze 
Pawle Skowronie,  był to rocznik mieszany od 
2001 do 1998.
Karierę trenera w „Trojanie” rozpocząłem 
przed 4 laty. Miałem już uprawnienia UEFA B 
do pracy z dziećmi i trenowania piłki nożnej. 
Do klubu przychodziło wtedy 23 dzieci. W 
chwili obecnej na treningi dociera 70 dzieci, 
które grają czterech grupach: żaków, skrzatów 
i młodzików, a także w grupie dziewcząt. 
Oczywiście nie chcę przez to powiedzieć, że 
moja charyzma (śmieje się) wpłynęła na ten 
wzrost zainteresowania piłką nożną u 
małoletnich lądczan, bo to ciężka praca całego 
z e s p o ł u :  p r e z e s a  K S  „ Tr o j a n ”  M a i 
Kempińskiej, trenerów Zbigniewa Rakoczego i 
Łukasza Krysy, a ostatnio do naszej ekipy 
dołączył jako trener bramkarzy Adam 
Bednarz. Chcę jeszcze dodać do tej świetnej 
ekipy wieloletniego działacza klubu, który 
nieprzerwanie od 35 lat jest gospodarzem 
klubu. Mowa oczywiście o panu Pawle Gzella, 
którego wiedza o historii „Trojana” jest dla 
mnie ważną inspiracją. I najważniejsze: nie 
wolno zapominać o zaangażowaniu rodziców 
dzieci grających w nogę. Jest ono po prostu 
olbrzymie. Oczywiście mamy też wspaniałych 
sponsorów, dla przykładu podam tylko, że od 
PKP dostaliśmy 9 tysięcy złotych na zakup 
strojów oraz naszych lokalnych sponsorów, 
którym bardzo dziękujemy, a których w tym 
miejscu nie wymienię, bo jest ich dużo i nie 
chce kogoś pominąć. Chciałbym jeszcze 
dodać, że udało nam się zbudować na boisku 
płot, który grodzi stadion od frontu, od ulicy 
Kłodzkiej. I to w czynie społecznym rodziców 

dzieci i sympatyków klubu. Podziękowania 
należą się także Szkole Podstawowej w Lądku-
Zdroju, z którą ściśle współpracujemy.
Duże zainteresowanie futbolem wśród naszych 
dzieci przekłada się na wyniki. Podam tylko 
ostatnie sukcesy. W 2014 r. zaczęliśmy grać w 
grupie Orlik i dzisiaj jesteśmy na pierwszym 
miejscu, na 9 meczy raz zremisowaliśmy, reszta 
to zwycięstwa. Zajęliśmy trzecie miejsce w 
Turnieju z Okazji 40-Lecia DZPN Wałbrzych. W 
Radkowie za ję l iśmy drug ie  mie jsce w 
Powiatowym Turnieju Tymbarka. Dodajmy, że 
dwóch naszych chłopców - Damian Sokołowski i 
Dawid Idzikowski - co drugi dzień jeździ do 
Wrocławia na treningi Akademii Młodych Orłów. 
Tutaj widać jeszcze większe zaangażowanie 
rodziców. W trakcie roku organizujemy też obozy 
sportowe, były już dwa letnie i jeden zimowy, 
słowem, nie jest to tylko praca podczas 
treningów, ale prawdziwe wychowywanie 
młodych ludzi.
Satysfakcja z tej pracy rośnie, jesteśmy 
zauważani przez działaczy z innych klubów, 
zapraszają nas do siebie, konsultują się na temat 
metod.
DL: Panie Trenerze, to może jeszcze ostatnie, 
może mało dyskretne, pytanie: jakież to 
wiatry przygnały pana do Lądka-Zdroju?
Wojciech Ziobro: Ależ to oczywiste – miłość do 
Madzi, mojej żony. Poznaliśmy się ponad 6 lata 
temu, kiedy mieszkałem jeszcze na wyspach, a 
że, jak mówią, serce nie sługa, poszedłem za 
jego głosem. Wylądowałem w Lądka-Zdroju, 
choć muszę przyznać, że było to twarde 
lądowanie, gdy idzie o pracę. Ciężko było, bo 
ewentualni pracodawcy byli przekonani, że 
pewnie coś nabroiłem, skoro wróciłem do kraju. 
Z czasem jednak, i przy dużej dozie cierpliwości, 
wszystko się ułożyło. Dzisiaj Madzia jest moją 
ukochaną żoną, ale też olbrzymią podporą w 
mojej pracy klubowej.
D L :  N i e  p o z o s t a j e  n i c  w i ę c e j ,  j a k 
pogratulować i życzyć kontynuacji pracy i 
wielu wspaniałych sukcesów. Dziękuję za 
rozmowę.

Z Trenerem Wojtkiem 
rozmawiał Tomasz Pawlęga.

W dniu 14 listopada we Wrocławiu odbył się mecz w piłce nożnej reprezentacji Polski ze 
Słowenią. Pośród dziesiątek tysięcy kibiców na trybunach stadionu znaleźli się także 
mali wielbiciele futbolu z Lądka-Zdroju. Ich obecność na meczu wsparta była akcją 
przeprowadzoną przez PZPN. Był to już trzeci wyjazd do Wrocławia młodych piłkarzy z 
KS „Trojan” organizowany wspólnie z lądecką Szkołą Podstawową. Pierwszy jednak, w 
którym podziwiali grę naszej reprezentacji narodowej. Podczas meczu nasza młodzież 
śpiewała dumnie hymn państwowy, tańczyła meksykańską falę i dopingowała śpiewem 
naszą kadrę. W drodze powrotnej nasi futboliści wypili herbatkę przygotowaną przez 
Pawła Gzellę, gospodarza stadionu KS „Trojan”. Mimo późnego powrotu do Lądka-
Zdroju o godz. 1.30. wszyscy obiecali, że kolejnego dnia na „mur beton” stawią się w 
szkole na zajęciach. Pragnę podziękować panu Grzegorzowi Weberowi, dyrektorowi 
naszej szkoły podstawowej, za olbrzymią pomoc w organizacji wyprawy, a także 
Zbysiowi Rakoczemu, z którym opiekowaliśmy się naszą wspaniałą młodzieżą. W.Z.

Dzieci z KS „Trojan” na meczu Polska-Słowenia

5 listopada br. Hala Widowiskowo-Sportowa w Jastrzębiu Zdroju zamieniła się w prawdziwą 
świątynię karate. Ósma edycja Turnieju Kumite zgromadziła ponad 350 zawodników z ponad 30 
klubów z Polski i Czech, którzy rywalizowali w ponad 30 kategoriach zmagań kata („walk z 
cieniem”) oraz kumite (pojedynków jeden na jeden). Zmagania trwały do późnych godzin 
nocnych. LKKK reprezentowało trzynastu zawodników. Na podium stanęli:
Szymon Milke  - I miejsce kumite chłopców 8-9 lat - 30 kg oraz IV miejsce kata, Kinga Nycek - 
I miejsce kata kadetek, Wojciech Ramza  - II miejsce kumite juniorów +75 kg, Piotr Fudro - 
II miejsce kumite seniorów +80 kg, Wiktoria Mykietyszyn  - III miejsce kumite juniorek +55 kg.

Lądecki Klub Kyokushin na turnieju w Jastrzębiu - 5 miejsce drużynowo
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Coraz bliżej święta! Telewizja, internet, sklepy - 
już w listopadzie zalewa nas fala reklam, a kobiety 
w tym czasie zalewa fala stresu. Magiczny czas 
dla rodziny wymaga od wielu z nas mega mocy. 
Jeśli jeszcze zostałyśmy wychowane w duchu 
rodzinnych tradycji, która przez lata przelewa się 
z pokolenia na pokolenie, presja wewnętrznego 
obowiązku często nas przygniata. Czynniki, które 
wpływają na ten stan to: finanse, organizacja 
zakupów, sprzątanie, ubieranie na galowo całej 
rodziny, gotowanie oraz utrzymywanie magicznej 
atmosfery. Nasza wewnętrzna wrażliwość 
narażona jest na opinię innych: matka, teściowa, 
mąż, wszyscy ci ludzie oczekują od nas cudownej 
organizacji, spokoju i uśmiechu od ucha do ucha. 
N i czym te  pszczó ł k i  pow innyśmy  być 
zorganizowane, pracowite i w pełni oddane swojej 
pracy. Do kotła świątecznego wpada nam tłok w 
sklepach, pośpiech i dość nerwowa atmosfera. 
Czas zdecydowanie przyspiesza na świecie, goni 
nas i depcze po piętach. Ale czy tak musi być? 
Wszystko zależy od Was moje Panie. 
Wasz spokój jest spokojem całej rodziny, Wasz 
uśmiech sprawia, że wszystkie buzie się śmieją, 
nucone kolędy są łańcuszkiem dla Waszych 
najbliższych. A może by w tym roku trochę sobie 
odpuścić? Na biały obrus i tak, jak zawsze ktoś 
wyleje barszcz, ktoś rozbije bombkę i jak zawsze 

KOBIECYM OKIEM światełka nie będą działały. Ten niezwykły czas 
spróbujcie poświęcić dla rodziny. Nieważne, czy 
będzie idealnie, czy teściowa będzie zadowolona 
i czy wszystkie prezenty będą się podobały. Za 
rok nikt o tym nie będzie pamiętał. W sercach 
naszych najbliższych tlić się będzie wspomnienie. 
Wspomnienie miłości i Waszego uśmiechu. 
Wspomnienie pierwszej gwiazdki i kolejnej ciepłej 
łzy. Nie jest istotne czy zabraknie uszek, bo co 
jeśli zabraknie człowieka? Czy wtedy inne braki 
mają jakikolwiek sens? Po prostu bądźcie ze 
sobą. Nawet jeśli dzieci spalą piernik, a mąż 
zapomni o jemiole; nawet gdy rozbije się Wasza 
ulubiona szklanka, a spódnica z zeszłego roku 
będzie za ciasna. W ludzkich sercach płonie 
potrzeba bliskości drugiego człowieka. Czy 
kochamy mniej z pustym żołądkiem (no może 
bardziej nerwowo, ale jednak tak samo). Wiem, 

że zakupy nie zrobią się same, że okna same się 
nie umyją, ale czas biegnie tylko w jedną stronę. 
Pozwólcie sobie pomóc, zaangażujcie męża, 
dzieci, może nie zrobią tego tak idealnie jak Wy 
same, ale zrobią i też będzie dobrze, mało tego, 
dacie swoim bliskim możliwość udziału w 
tworzeniu dzieła Bożego Narodzenia. Znajdziecie 
wtedy czas dla siebie, na zadumę z filiżanką 
kawy, na podróż do wspomnień, na chwilę dla 
siebie. Podzielcie się obowiązkami. Niech ktoś 
upiecze ciasta, ktoś ubierze choinkę, ktoś 
zorganizuje ryby. Niech Święta będą dziełem 
wspólnym, a nie jedynie Waszym obowiązkiem. 
No i oczywiście nie dajmy się zwariować, 
reklamom, zachciankom i  całemu temu 
szaleństwu. Ja wiem, że już wizyty w sklepach, 
zwłaszcza z dziećmi, są ryzykowne. Wszędzie na 
wejściach słodycze i zabawki. Nie dajcie się 
zwariować. Uczcie dzieci odróżniać potrzeby od 
zachcianek. To w przyszłości zaprocentuje, 
zarówno Wam, jak i  Waszym dzieciom. 
Pamiętajcie też, że w sklepach pracują ludzie, 
tacy sami jak my, którzy muszą ogarnąć 
świątecznie dom po pracy. Miejcie dla nich 
cierpliwość i wyrozumiałość. Po drugiej stronie 
lady stoi człowiek. 
Życzę Wam spokoju i wewnętrznej harmonii. 
Bądźcie dla siebie życzliwi i dobrzy. Bądźcie 
dobrzy dla siebie samych. Życie jest nic nie warte 
bez rodziny.

Eliza Grzeszczuk

Jesień to czas, kiedy więcej niż zwykle myślimy o nieuchronnie 
przemijającym czasie i częściej spotykamy się z gestami przychylności 
ze strony społeczeństwa. Tegoroczne obchody Międzynarodowych Dni 
Seniora świętowaliśmy w dwóch odsłonach. Na naszej działce 
rekreacyjnej zorganizowaliśmy piknik dla wszystkich lądeckich seniorów, 
podczas którego Panowie Burmistrzowie osobiście złożyli nam życzenia, 
wręczyli upominek i obdarowali słodyczami. Dziękujemy sponsorom, bez 
których ta impreza nie byłaby tak udana: Radnym Miasta i Gminy, panu 
Janowi Augustynikowi - właścicielowi gospodarstwa rybackiego, pani 
Jadwidze Cacek ze sklepu „U Jadzi” oraz państwu Osińskim ze „Złotego 
Łanu”. Na uroczystości wręczono Honorowe Złote Odznaki PZERiI za 
wybitne zasługi panom Henrykowi Paszke i Zygmuntowi Włodarczykowi 
oraz Dyplom Uznania za zasługi dla Związku pani Helenie Rakoczy. 
Drugim punktem obchodów Dni Seniora był wspaniały koncert 
wieloosobowego zespołu śpiewaczego „Chór z Gór” zorganizowany 
przez Centrum Kultury i Rekreacji. Przed występem chóru otrzymaliśmy 
życzenia od władz miasta, od pana dyrektora CKiR  Pawła Pawlika i pani  
Małgorzaty Bednarek, która zainaugurowała akcję „Koperta Życia”, 
wręczając pierwsze koperty przedstawicielom  Związku.
Tej jesieni z nieoczekiwanym i miłym gestem spotkaliśmy się ze strony 
lądeckiego Gimnazjum im. S. Maczka. W ostatnim kwartale tego roku 
byliśmy częstymi gośćmi tej placówki. Braliśmy udział w cyklicznych 
zajęciach z obsługi komputera i innych urządzeń elektronicznych 
zorganizowanych przez szkołę specjalnie dla nas. Były to swoiste 
korepetycje prowadzone przez uczniów z seniorami o różnym stopniu 
zaawansowania w znajomości i umiejętnościach w posługiwaniu się 
komputerem, na których młodzież z cierpliwością i wyrozumiałością dla 
nas, nieporadnych w tej dziedzinie, wprowadzała w zawiły świat 
informatyki. Brawo dla pomysłodawców i uczniów! Takich form integracji 
międzypokoleniowej powinno być więcej. My, ze swej strony, już dziś 
zapraszamy młodzież na nasz bulodrom. Oprócz zajęć komputerowych 
Gimnazjum zorganizowało dla nas bardzo cenne warsztaty na temat 
„Bezpieczny emeryt w sieci” i cykliczne seanse filmowe w mini kinie 
gimnazjalnym. Dziękujemy panu dyrektorowi Dariuszowi Wędzińskiemu, 
paniom Laurze Barabas, Jolancie Pająk-Bieleckiej, Beacie Kaczmarczyk 
oraz uczniom gimnazjum za gościnność i czas poświęcony nam, 
emerytom.

Z życia lądeckich emerytów

Danuta Kruk 

Lądek-Zdrój stał się dolnośląską stolicą 
amatorskich rajdów samochodowych. W tym 
roku już dwukrotnie gościliśmy najszybszych 
kierowców w kraju. W grudniu czeka nas 
kolejny rajd. W sobotę 17 grudnia w Lądku-
Zdroju odbędzie się Zimowy Konkurs Jazdy 
Samochodem „Lądek dla Kibiców o Puchar 
B u r m i s t r z a  L ą d k u - Z d r o j u  R o m a n a 
Kaczmarczyka”. Zawody rozegrane zostaną 
na dystansie o długości 2 km, który startujący 
pokonają 3-krotnie. Rajd rozegrany zostanie 
n a  o d c i n k u  o d  u l .  P o w s t a ń c ó w 
Wielkopolskich, na wysokości marketu „Dino” 
do parkingu na Pl. M. Skłodowskiej-Curie. 
Start  i  meta umieszczone będą, już 
tradycyjnie, na lądeckim Rynku, natomiast 
strefa serwisowa na parkingu przy ul. 
Śnieżnej i Ogrodowej. Dodajmy, że tego dnia 
ulice, na których rozegrany zostanie wyścig, 
zamknięte będą w godz. 9.00 do 16.00.

Lądek Dla Kibiców o Puchar Burmistrza 
Romana Kaczmarczyka

Organizatorem konkursu jest firma „Evolution Ireneusz Pieczarka”.

Burmistrz Lądka-Zdroju i organizatorzy zawodów serdecznie zapraszają.
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WYDAWCA - ADRES WYDAWCY
Centrum Kultury i Rekreacji, Pl. Staromłyński 5, 57-540 Lądek-Zdrój

2 grudnia, godz. 16.00, Lądeckie Kino bez biletu, CKiR, pl. Staromłyński 5, Sprawdź 
repertuar w CKiR, wstęp bezpłatny
2 grudnia, godz. 19.00, Lądeckie Kino bez biletu, CKiR, pl. Staromłyński 5, Sprawdź 
repertuar w CKiR, wstęp bezpłatny
3 grudnia, godz. 11.00, Lądeckie Kino bez biletu - Poranek z Bajką, CKiR, pl. Staromłyński 
5, Sprawdź repertuar w CKiR, wstęp bezpłatny
3 grudnia, godz. 19.30, Koncert grupy Children of the korn, Dom Klahra Kawiarnia 
Artystyczna, ul. Rynek 1, wstęp 20 zł
6 grudnia, godz.16.30, Popołudnie z Mikołajem, spektakl teatralny oraz wręczenie paczek 
dostarczonych przez rodziców, CKiR, pl. Staromłyński 5
7 grudnia, godz. 14.45, Koncert Zespołu Orkiestry Zdrojowej, Kawiarnia Wiedeńska -
Albrechtshalle, ul. Lipowa, wstęp 5 zł
7 grudnia, godz. 19.00, Hiszpańskie środy - spotkania z muzyką hiszpańską - gitara 
i śpiew: Moises Bethencourt, instrumenty perkusyjne i harmonijka Bartłomiej Hudziec, Dom 
Klahra Kawiarnia Artystyczna, ul. Rynek 1,  wstęp 10 zł 
9 grudnia, godz. 16.00, Lądeckie Kino bez biletu, CKiR, pl. Staromłyński 5, Sprawdź 
repertuar w CKiR, wstęp bezpłatny
9 grudnia, godz. 19.00, Lądeckie Kino bez biletu, CKiR, pl. Staromłyński 5, Sprawdź 
repertuar w CKiR, wstęp bezpłatny
10 grudnia, godz. 10.00-13.00, Szkolny Kiermasz Bożonarodzeniowy, Organizator: 
SP nr 1 w Lądaku-Zdroju, Park Zdrojowy im. Jana Pawła II
10 grudnia, godz. 11.00, Lądeckie Kino bez biletu - Poranek z Bajką, CKiR, 
pl. Staromłyński 5,  Sprawdź repertuar w CKiR, wstęp bezpłatny
10 grudnia, godz.12.00, Uroczystość przekazania wozu strażackiego dla Jednostki 
OSP w Lądku-Zdroju. Program: godz. 12.00 - Przejazd wozów strażackich ulicami miasta, 
godz. 13.00 - Msza św. w Kościele Parafialnym pw. Narodzenia NMP, godz. 14.00 - Przemarsz pod 
remizę w towarzystwie Górniczej Orkiestry Dętej ze Złotego Stoku, Pokaz strażacki, Uroczyste 
poświęcenie i przekazanie samochodu, Koncert Górniczej Orkiestry Dętej ze Złotego Stoku
10 grudnia, godz. 19.30, Koncert bluesowy Roll & Tumble Blues Duo, Dom Klahra 
Kawiarnia Artystyczna, ul. Rynek 1, wstęp 15 zł
12 grudnia, godz.19.15, Koncert Zespołu Presto „Nie ma jak Lwów”, Kinoteatr ul. Orla 7, 
wstęp 15 zł
14 grudnia, godz. 14.45, Koncert Zespołu Orkiestry Zdrojowej, Kawiarnia Wiedeńska-
Albrechtshalle,  ul. Lipowa, wstęp 5 zł
14 grudnia, godz. 19.00,  Hiszpańskie środy - spotkania z muzyką hiszpańską - gitara 
i śpiew: Moises Bethencourt, instrumenty perkusyjne i harmonijka Bartłomiej Hudziec, 
Dom Klahra Kawiarnia Artystyczna, ul. Rynek 1, wstęp 10 zł 
15 grudnia, godz.19.15, Koncert Zespołu Presto „Nie ma jak Lwów”, Kinoteatr ul. Orla 7, 
wstęp 15 zł
16-18 grudnia, od godzin porannych Giełda Staroci na lądeckim Rynku 
16 grudnia, godz.19.15, Koncert Zespołu Presto „Czardasza Czar”, Kinoteatr ul. Orla 7, 
wstęp 15 zł.
17 grudnia, godz. 9.30, Zimowy Rajd Zdrojowy. Start i meta: Rynek. 
17 grudnia, godz. 12.00-18.00, Jarmark Bożonarodzeniowy, Park Zdrojowy im. Jana 
Pawła II. W programie: stoiska świąteczne, występy artystyczne, koncert pieśni świątecznych i 
kolęd.
17 grudnia, godz. 19.30, Koncert duetu BoW - jazz, pop, soul. Dom Klahra Kawiarnia 
Artystyczna, ul. Rynek 1, wstęp 15 zł
18 grudnia, godz. 16.00, Wernisaż prac fotograficznych, Dom Klahra Kawiarnia 
Artystyczna, ul. Rynek 1, wstęp wolny
21 grudnia, godz. 14.45, Koncert Zespołu Orkiestry Zdrojowej, Kawiarnia Wiedeńska-
Albrechtshalle, ul. Lipowa, wstęp 5 zł
21 grudnia, godz. 19.00,  Hiszpańskie środy - spotkania z muzyką hiszpańską - gitara 
i śpiew Moises Bethencourt instrumenty perkusyjne i harmonijka Bartłomiej Hudziec, Dom 
Klahra Kawiarnia Artystyczna, ul. Rynek 1, wstęp 10 zł 
28 grudnia, godz. 19.00,  Hiszpańskie środy - spotkania z muzyką hiszpańską - gitara 
i śpiew: Moises Bethencourt, instrumenty perkusyjne i harmonijka Bartłomiej Hudziec, Dom 
Klahra Kawiarnia Artystyczna, ul. Rynek 1, wstęp 10 zł 
A DLA DZIECI…
Klub Malucha - 7, 14, 21 grudnia (środy) godz. 16.30, Biblioteka CKiR dla dzieci 
,,Ratujmy Święta” 5,12,19 grudnia - warsztaty teatralne dla dzieci w wieku 6-12 lat, 
godz. 16.00, Biblioteka CKiR dla dzieci
Baśniobór - Biblioteczne Koło Plastyczne - 2, 9, 16 grudnia, godz.14.00, Biblioteka 
CKiR dla dzieci
Pracownia Plastyczna-czwartki, dzieci 6-9 lat -godz.15.30-16.30, dzieci od 10 lat-
godz.16.30-18.30, Sala nr 12, CKiR
Studio Piosenki - środy, godz.16.30-18.30, Sala widowiskowa, CKiR
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Szanowni Czytelnicy
W związku z rosnącą ilością materiałów przesyłanych do naszej redakcji, 
wynikającą głównie z dużej ilości wydarzeń realizowanych na terenie 
Gminy Lądek-Zdrój, nie jesteśmy w stanie publikować wszystkich 
otrzymywanych artykułów. Postanowiliśmy wobec tego, że od miesiąca 
stycznia wydawać będziemy reaktywowany dwumiesięczny dodatek 
do „Debat Lądeckich”, który poświęcony będzie tematyce 
społecznej i kulturalnej pt. „Przekaźnik”. Czasopismo dostępne 
będzie w Informacji Turystycznej działającej w Centrum Kultury 
i Rekreacji przy Pl. Staromłyńskim 5 w Lądku-Zdroju. Już dzisiaj 
zapraszamy serdecznie do lektury.

Redakcja
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