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„ODNOWA WSI” W GMINIE 
LĄDEK-ZDRÓJ

egzemplarz  bezpłatny 

Burmistrz Lądka Zdroju Kazimierz Szkudlarek podpisał 
już trzecią umowę na dofinansowanie w ramach działania 
„Odnowa i rozwój wsi” objętego PROW na lata 2007-2013. 
Dwie poprzednie dotyczyły dofinansowania budowy oświe-
tlenia w Radochowie i Konradowie. 

Dzięki inicjatywie Sołtysów i Rad Sołeckich najmniejszych 
sołectw w gminie, 30 lipca 2010r. złożono wniosek na realiza-
cję zadania pn. „Zagospodarowanie terenów publicznych we 
wsiach: Kąty Bystrzyckie, Lutynia, Orłowiec, Wojtówka”, 21 
marca 2011r. doszło do podpisania umowy o dofinansowanie 
operacji. Całkowite koszty zadania to 725 296,13 zł., kwota 
dofinansowania 446 663,00 zł.

Zadanie będzie realizowane w dwóch etapach. W roku 2011 
prace zostaną wykonane na placach rekreacyjnych w Lutyni i 
Kątach Bystrzyckich , w roku 2012 w sołectwach Wojtówka 
i Orłowiec.

Dzięki realizacji zadania małe wsie wzbogacą swoją infra-
strukturę o wiaty, nawierzchnie, ogrodzenia, oczka wodne, 
place zabaw, nasadzenia, pomosty, kładki itp.

Operacja umożliwi większą integrację społeczności lokal-
nej, wpłynie na wzrost atrakcyjności turystycznej i inwesty-
cyjnej czterech sołectw. 

Patrycja Karolczak

D O K O Ń C Z E N I E 
REWALORYZACJI PARKÓW 

ZDROJOWYCH
Gmina Lądek-Zdrój ogłosiła przetarg na rewaloryzację 

zieleni w Parku Jana Pawła II. Prace związane będą między 
innymi z wykonaniem systemu nawadniania, nasadzenia 
zieleni oraz montaż elementów małej architektury. Prace te 
zakończą rozpoczętą w roku ubiegłym rewaloryzację Parku 
Jana Pawła II.

W tym roku przeprowadzone zostaną również prac zwią-
zane z rewaloryzacją Parku 1000-lecia. Najważniejszymi pra-
cami, jakie będą prowadzone w ramach tego przedsięwzięcia 
będzie przebudowa wszystkich ciągów komunikacyjnych 
parku. Znikną asfaltowe alejki, które zastąpi nawierzchnia z 
kostki. W ramach zadania wykonany zostanie również nowy 
chodnik wzdłuż ul. Lipowej.

Pierwsze, widoczne efekty związane z rewaloryzacją za-
bytkowych parków zdrojowych w naszym mieście pojawi-
ły się w roku ubiegły. Kurort Lądek-Zdrój odzyskuje swój 
dawny blask. Dostrzegają to mieszkańcy a także odwiedzają-
cy nas turyści i kuracjusze. Co ważne jest to też zachęta dla 
inwestorów, którzy zaczęli się interesować naszym miastem. 
Lądek-Zdrój ma ogromny potencjał, który musimy zagospo-
darować, wykorzystać. Przed nami długa droga, ważne by-
śmy nieustannie nią podążali!

Powszechny spis ludności i mieszkań w 2011r. (NSP 2011) 
będzie pierwszym spisem powszechnym od czasu, kiedy Rzecz-
pospolita Polska stała się państwem członkowskim Unii Euro-
pejskiej. Spis powszechny dostarcza najbardziej szczegółowych 
informacji o liczbie ludności, jej terytorialnym rozmieszczeniu, 
strukturze demograficzno–społecznej i zawodowej, a także o 
społeczno–ekonomicznej charakterystyce gospodarstw domo-
wych i rodzin oraz o ich zasobach i warunkach mieszkaniowych 
na wszystkich szczeblach podziału terytorialnego kraju: ogólno-
krajowym, regionalnym i lokalnym.

NARODOWY SPIS POWSZECHNY LUDNOŚCI I MIESZKAŃ  
ZOSTANIE PRZEPROWADZONY W DNIACH OD 1 KWIETNIA  

DO 30 CZERWCA 2011, WG STANU NA 31 MARCA 2011 R. GODZ. 24.00
Spis obejmie:
- osoby stale zamieszkałe i czasowo przebywające w mieszka-
niach, budynkach, obiektach i pomieszczeniach niebędących 
mieszkaniami;
- mieszkania i budynki, w których znajdują się mieszkania, 
oraz zamieszkane obiekty zbiorowego zakwaterowania i inne 
zamieszkane pomieszczenia niebędące mieszkaniami;
- osoby niemające miejsca zamieszkania
Osoby objęte spisem oraz spisem próbnym i kontrolnym 

cd na str. 2
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zobowiązane są do udzielania ścisłych, wyczerpujących i zgod-
nych z prawdą odpowiedzi na pytania zawarte w formularzu, Do 
udzielenia odpowiedzi o osobach małoletnich obowiązane są 
pełnoletnie osoby, wspólnie z nimi zamieszkałe.
Do udzielenia odpowiedzi o osobach nieobecnych obowiązane 
są pełnoletnie osoby, wspólnie z nimi zamieszkałe. Wyłącznie na 
zasadzie dobrowolności mogą być zbierane od osób fizycznych 
dane dotyczące: 1) pozostawania w związku nieformalnym; 2) 
wyznania - przynależności wyznaniowej; 3) liczby żywo urodzo-
nych dzieci oraz planów prokreacyjnych; 4) niepełnosprawności.
Spis ludności i mieszkań 2011 będzie realizowany metodą mie-
szaną tj. z wykorzystaniem systemów informacyjnych admini-
stracji publicznej oraz danych zebranych w badaniu pełnym i 
reprezentacyjnym, w następującej kolejności:
- samospis internetowy, polegający na zaakceptowaniu lub ko-
rekcie w określonym terminie danych pozyskanych z systemów 
informacyjnych,
- wywiad telefoniczny wspomagany programem komputero-
wym, prowadzony przez ankietera statystycznego (CATI),
- wywiad rejestrowany na przenośnym urządzeniu elektronicz-

nym prowadzony przez rachmistrza spisowego (CAPI).
Na terenie Gminy Lądek-Zdrój będzie pracowało 4 rach-
mistrzów: Iwona Bukała, Kamila Kociołek, Kamila Osi-
ka oraz Alicja Wiśniewska; zaopatrzonych w identyfika-
tory Głównego Urzędu Statystycznego. Przypominamy o 
obowiązku udzielenia odpowiedzi na pytania ankietowe.  
Kto: wbrew obowiązkowi nie przekazuje posiadanych danych 
objętych spisem i wbrew obowiązkowi odmawia udzielenia 
ścisłych, wyczerpujących i zgodnych z prawdą odpowiedzi na 
pytania dotyczące danych określonych w ustawie i załączniku 
do rozporządzenia nr 763/2008 podlega karze grzywny. (na pod-
stawie art. 23 ustawy z dnia 4 marca 2010 r.
o narodowym spisie powszechnym ludności i mieszkań w 2011 
r. Dz.U.10.47.277)
Dodatkowe informacje można uzyskać na stronie: http://www.
stat.gov.pl/gus/nsp_PLK_HTML.htm  oraz u Lidera gminnego 
NSP2011 - Marka Stockiego w poniedziałki i środy pod nr tel 
.74 8 117 864.
Liczymy na Państwa życzliwość i sprawny przebieg spisu w 
naszej Gminie.

Marek Stocki, Lider NSP2011

Straż Miejska w Lądku-Zdroju informuje, że prowadzi 
wzmożone kontrole dotyczące właścicieli psów. Przypomina-
my, że na podstawie art. 77 KW właściciel psa ma obowiązek 
wyprowadzania go na smyczy (w kagańcu). Niestosowanie 
się do tego obowiązku skutkować będzie karami grzywny w 
wysokości do 250 zł. 

Ponadto właściciel psa ma obowiązek uprzątania nieczy-
stości pozostawionych po swoim psie, co reguluje art. 145 
KW. Niestosowanie się do tego obowiązku skutkować będzie 
karami grzywny w wysokości do 500 zł. 

KOMUNIKAT
Straż Miejska zaprasza wszystkie osoby, które zechcą 

przygarnąć psa. Obecnie pod opieką gminy znajdują się 
cztery sympatyczne zwierzaki, które zostały porzucone 
lub zagubione. Więcej informacji: tel. 74 81 48 099. 

W roku 2011 zaplanowany jest remont obwodnicy Lądka-
Zdroju na długości 2,4 km. Obwodnica Lądka-Zdroju to od-
cinek drogi wojewódzkiej 392 znajdujący się w bardzo złym 
stanie technicznym. Dlatego inwestycja jest ważna zarówno 
dla odwiedzających na turystów jak i mieszkańców naszej 
Gminy.Na rok bieżący zaplanowany został również remont 
wjazdu na mosto-wiadukt od ul. Klonowej. W planie jest re-
mont „najgorszego odcinka” o długości 130 metrów.

Gminne inwestycje drogowe na rok 2011:                                        
Na rok bieżący zaplanowana została przebudowa ul. Stok-
rotek w Lądku-Zdroju oraz przebudowa drogi gminnej nr 
181 w Skrzynce. Inwestycje będą współfinansowane ze 
środków Ministerstwa Spraw Wewnętrznych i Adminis-
tracji. Planowana wartość inwestycji wyniesie około 550 tys. 
złotych.

INWESTYCJE NA DROGACH 
WOJEWÓDZKICH

PSI PROBLEM

W ramach działania „Odnowa i rozwój wsi” programu 
PROW 21 marca br. umowę z Zarządem Województwa Dol-
nośląskiego podpisała Małgorzata Bednarek dyrektor Cen-
trum Kultury i Rekreacji. Umowa dotyczy dofinansowania w 
wysokości 49 tysięcy złotych (75% ogólnych kosztów) na za-
danie „Wymiana pokrycia dachowego i instalacji elektrycz-
nej budynku świetlicy wiejskiej w Skrzynce”. Po ogłoszeniu 
przetargu i wyłonieniu wykonawcy w okresie letnim zostaną 
przeprowadzone prace. Przypominamy, że w minionym roku 
wykonana została w świetlicy w Skrzynce wymiany instalacji 
centralnego ogrzewania wraz zakupem nowego pieca, a było 
to możliwe również dzięki pozyskanemu dofinansowaniu z 
funduszy samorządu dolnośląskiego.

BĘDZIE NOWY DACH NA 
ŚWIETLICY W SKRZYNCE

Centrum Kultury i Rekreacji

Ruszył już basen kryty 23 Wojskowego Szpitala Uzdrowi-
skowo-Rehabilitacyjnego. 

Czynny jest od poniedziałku do piątku w godz. 14.30 - 
21.30, bilety dla osób dorosłych 11 zł; w soboty, niedziele i 
święta w godz. 9.00 - 21.30, bilety dla osób dorosłych 12 zł. 

Szczegółowy cennik dostępny jest na stronie www.ladek.
pl, na stronie 23WSzUR i oczywiście na basenie. Trwają 
ustalenia odnośnie możliwości skorzystania przez uczniów 
lądeckich szkół z zajęć pływania. 

Obiekt przez wiele lat nieczynny, został poddany moder-
nizacji a warto przypomnieć, że wybudowany został jeszcze 
przed II wojną światową za czasów niemieckich. Z pewno-
ścią basen i planowana do uruchomienia część zabiegowa 
przyczynią się do podniesienia atrakcyjności turystycznej 
Lądka-Zdroju. 

ZAPROSZENIE NA BASEN

M.Bednarek

cd ze str. 1
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Z KINOTEATRU 
NA BROADWAY I DO ..........       

HOLLYWOOD !!!
5 marca w lądeckim kinoteatrze odbyło się zakończenie pro-

jektów „FilmOwca” i Teatr „STĄD”. Zobaczyliśmy spektakl 
„Przystępuję o Ciebie” w reżyserii Joanny Półtoranos i Micha-
ła Dawidowicza. Scenariusz powstał na postawie tekstów poezji 
Edwarda Stachury. „Przystępuję do Ciebie” to efektowne  po-
łączenie pojęć takich jak globalizacja i industrializm z poezją. 
Spektakl daje możliwość indywidualnej interpretacji każdemu z 
widzów, dzięki czemu jest wolny od „instrukcji obsługi” i gdybań 
w stylu „co autor miał na myśli”. Aktorzy Teatru STĄD to: Renata 
Górska, Donata Rokicińka, Paulina Bagińska, Beata Tarasińska, 
Karolina Sierakowska, Bartłomiej Prorok i Paweł Dobrzeniecki. 
Ogromnym atutem spektaklu jest bardzo prosta i niezwykle efek-
towna scenografia oparta na bieli i czerni. Bardzo ważnym „ak-
torem” jest światło, doskonale współgrające z prostotą scenogra-
fii, a jednocześnie będące dopełnieniem specyficznej atmosfery 
spektaklu. Muzyka została stworzona tak, aby  ułatwić emocjo-
nalny odbiór przedstawiania. Wszystkie te czynniki powodują, 
że „Przystępuję do Ciebie”, to spektakl któremu warto poświęcić 
40 minut uwagi w zamian otrzymując chwile refleksji i pewność, 
że „dla wszystkich starczy miejsca pod wielkim dachem nieba”

Po spektaklu, w holu kinoteatru, dobył się wernisaż wystawy 
fotograficznej prezentującej działania projektowe, a następnie 
wróciliśmy na salę widowiskową, aby tym razem obejrzeć efekty 
pracy „FilmOwcy” Na początek zobaczyliśmy krótki film doku-
mentujący warsztaty Teatru „STĄD” wykonany przez uczestnika 
warsztatów filmowych Roberta Murawskiego. Film został zgło-
szony do konkursu „Opowiedz” Polsko-Amerykańskiej Fundacji 
Wolności.  Na „deser” podano 18 minutowy materiał do filmu 
o Szczepanie”Stachu” Chomynie w reż. Michała Dawidowicza. 
Materiał ten jest fragmentem filmu, który zostanie ukończony je-
sienią tego roku. 

Oba projekty mają wiele cech wspólnych. Przede wszystkim 
łączą pokolenia i udowadniają, że pasję można odnaleźć w każ-
dym wieku. Integrują społeczność lokalną i promują dobrą prak-
tykę współpracy instytucji, samorządu, firm i osób prywatnych 
oraz organizacji pozarządowych.

Mimo iż projekty dobiegły końca, to działania, które zaini-
cjowaliśmy będą kontynuowane. Wszystkich zainteresowanych 
współpracą z FilmOwcą i Teatrem STĄD prosimy o kontakt tel. 
pod nr 691938575 z koordynatorem obu projektów.

Żadne z tych działań nie mogłoby zostać zrealizowane bez 
wsparcia finansowego, za które gorąco dziękujemy:

Samorządowi Województwa Dolnośląskiego, Burmistrzowi 
Gminy Lądek-Zdrój, Centrum Kultury i Rekreacji w Lądku-
-Zdroju, Firmie Budownictwo Wodne i Ziemne L&R&M Puk. 

S.p. z  o.o. , Stowarzyszeniu Akademia Wyobraźni, Uzdro-
wisku Lądek-Długopole S.A, Funduszowi Lokalnemu Masywu 
Śnieżnika w ramach programu „Działaj Lokalnie” Polsko-Ame-
rykańskiej Fundacji Wolności przy wsparciu Akademii Rozwoju 
Filantropii w Polsce

Za bezinteresowna pomoc i wsparcie merytoryczne uczest-
nicy i realizatorzy projektów dziękują również: Pani Henryce 
Pietraga, Marzenie Zawal i Urszuli Blicharskiej oraz Panu 
Andrzejowi Sikorskiemu i Piotrowi Izbrechtowi.

Pomysłodawca i koordynator projektów
Karolina Sierakowska

W związku z kolejną akcją rozliczenia rocznego podatników po-
datku dochodowego od osób fizycznych, prowadzoną przez urzę-
dy skarbowe w okresie od 1 do 2 maja 2011 r., w celu uprawnie-
nia przyjmowania zeznań podatkowych:
- sobota,  30 kwietnia 2011 r. będzie dniem pracującym i 
Urząd Skarbowy w Bystrzycy Kłodzkiej będzie czynny w go-
dzinach 9.00 – 13.00
- w dniach od 28 kwietnia 2011 r. do 29 kwietnia  2011 r. oraz 
w dniu 2 maja 2011 r. Urząd  Skarbowy w Bystrzycy Kłodz-
kiej będzie czynny w godzinach 7.30 – 18.00.
Naczelnik Urzędu Skarbowego w Bystrzycy Kłodzkiej informuje 
ponadto o możliwości złożenia przez internet zeznania rocznego 
opatrzonego podpisem kwalifikowanym lub bez podpisu kwalifi-
kowanego. Szczegółowa instrukcja sposobu wypełnienia i wysła-
nia interaktywnego formularza zeznania rocznego oraz broszura 
informacyjna znajduje się na stronie www.e-deklaracje.gov.pl 
.Usługa skierowana jest do podatników składających zeznania 
roczne na formularzach PIT - 36, PIT-36L, PIT-37, PIT-38, PIT-
39. Inaczej niż to miało miejsce w latach ubiegłych, w 2011 roku 
złożenie zeznań podatkowych o wysokości osiągniętego dochodu 
(poniesionej straty) PIT-37, PIT-36 wspólnie z małżonkiem, nie 
wymaga złożenia przez drugiego  z małżonków pełnomocnictwa 
(UPL-1). Przed wypełnieniem zeznania rocznego przez internet 
prosimy o zapoznanie się z broszurą informacyjną dostępną na 
w/w stronie internetowej. Dla celów dowodowych potwierdzają-
cych złożenie zeznania w formie elektronicznej należy zachować 
Urzędowe Poświadczenia Odbioru (UPO).

Naczelnik Urzędu Skarbowego
mgr Elżbieta Kustra

W dniach 28.03.2011 r. oraz 13.04.2011 r. w godzinach od 
10.00 do 14.00 pracownicy Urzędu Skarbowego w Bystrzycy 
Kłodzkiej będą wydawać druki i przyjmować roczne zezna-
nia podatkowe w Lądku-Zdroju w Centrum Kultury i Rekre-
acji, pl. Staromłyński 5,  (I p. sala nr 12)

NACZELNIK URZĘDU 
SKARBOWEGOW BYSTRZYCY 

KŁODZKIEJ INFORMUJE

Cel: zwiększenie zainteresowania biblioteką i książką, wspiera-
nie czytelnictwa dzieci, promowanie systematycznego czytania, 
aktywizacja twórcza oraz nawiązanie kontaktów z rówieśnikami 
- biblioteka jako miejsce przyjazne dzieciom.

Miejsce: Biblioteka Centrum Kultury i Rekreacji w Lądku-
-Zdroju

Czas: 1/2 kwietnia 2011 r. godz. 19.00- 8.00
Audytorium: dzieci w wieku 6-11 lat ( ok. 20) 

Przebieg imprezy:
19.00 – zbiórka dzieci w bibliotece
19.15 – disco w świecie bajek i fantazji (konkurs na najciekaw-
szy strój bajkowy)
21.00 – kolacja dzieci
21.30 – zaproszeni goście czytają bajki dzieciom
22.00 – kroimy tort urodzinowy!
22.30 – dzieci szykują sobie posłania, a dla a gości  herbata
23.00 – projekcja bajek
24.00 – czas na sen?
8.00 – zakończenie imprezy

„NOC Z ANDERSENEM” 2011
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KONKURS RECYTATORSKI
2 marca w CKiR odbyły się Miejskie Eliminacje XVI Dolno-

śląskiego Konkursu Recytatorskiego
„Pegazik”. Do udziału w konkursie lądeckie placówki oświa-

towe zgłosiły: w kategorii „młodsi” 12 uczestników a w katego-
rii „starsi” - młodzież szkół gimnazjalnych – 10 młodych recy-
tatorów.

Jury w składzie: Anna Franczukowska, Karolina Sierakow-
ska i Michał Dawidowicz za najlepsze prezentacje utworów li-
terackich uznali: w grupie młodszej – w wykonaniu Magdaleny 
Walentynowicz (I m-sce), Sandry Brudnik (II m-ce), Katarzyny 
Kotlarz, Sylwii Łakucewicz i Pauliny Mykietyszyn (III m-sca) a 
w grupie „starszej” I miejsce zajęła Paulina Wendland, II miej-
sce: Aleksandra Miedzianowska a miejsce III - Monika Zinie-
wicz.

Etap Powiatowy przed nami – 22 i 23 marca w Kłodzkim 
Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji odbędą się przesłuchania 
laureatów II etapu. Recytatorkom z Lądka – Zdroju życzymy 
sukcesów i zakwalifikowania się do Finału Ogólnopolskiego.

M.Stuła

LĄDCZANKO, BĄDŹ ZDROWA I PIĘKNA 
NA WIOSNĘ

Mimo różnych kontrowersji co roku nadal obchodzimy 
Dzień Kobiet. Jako CKiR postanowiliśmy zaprosić Panie 
11 marca 2011 r. na spotkanie poświęcone sprawom, które ko-
biety mogą zainteresować szczególnie. Z prezentacją “Jak zdro-
wo się odżywiać” wystąpiła pani Joanna Sadowska, tłumacząc 
co jeść i jak jeść. Przemiłe panie z “Uzdrowiska Lądek-Dłu-
gopole S.A.” - Kinga Sierakowska i Kamila Bąk przedstawi-
ły ofertę zabiegów skierowanych przede wszystkim do pań, a 
więc oprócz typowo leczniczych, również te upiększające. W 
niezwykły relaksacyjny nastrój wprowadzili widzów pani Rena-
ta Górska i Paweł Dobrzeniecki koncertem na misach tybetań-
skich i perkusji. Od początku spotkania pani Joanna Maskiewicz  
z Gabinetu “Exclusive” oferowała bezpłatne zabiegi parafino-
we na dłonie, więc część słuchaczek siedziała z wyciągnięty-
mi, opatulonymi rękawicami dłońmi. Dodatkową atrakcją były 
wspaniałe losy na loterii ufundowane przez lądeckich Mecena-
sów: Uzdrowisko Lądek-Długopole S.A., 23 Wojskowy Szpital 
Uzdrowiskowo-Rehabilitacyjny, Jaskinia Solno-Jodowa Galos, 
Centrum Konferencyjno-Rehabilitacyjne GEOVITA, Gabinet 
Exclusive pp. Maskiewiczów, Salon Kosmetyczno-Fryzjerski 
pani Sylwii Zając. Sponsorom przekazujemy w tym miejscu: 
SERDECZNIE DZIĘKUJEMY! Dochód z fantów przeznacza-
my na zakup strojów dla zespołu DAMASCUS działającego 
przy CKiR a prowadzonego przez utalentowaną Alę Kwaśną. 

M. Bednarek

KONCERT MŁODYCH TALENTÓW
20 marca, w niedzielne popołudnie w lądeckim Centrum Kul-

tury odbył się pierwszy koncert prezentujący i promujący mło-
de, uzdolnione osoby mieszkające na terenie naszej gminy. Jako 
pierwsza zaprezentowała się Honorata Wacławek – uczennica 
VI kl. Szkoły Podstawowej w Lądku-Zdroju i VI klasy Szkoły 
Muzycznej I stopnia w Kłodzku. W jej wykonaniu usłyszeliśmy 
koncert skrzypcowy Henryka Wieniawskiego oraz utwór „Ban-
jo i skrzypce”. Młodej skrzypaczce akompaniowała p. Elżbie-

KULTURALNY MARZEC W CENTRUM KULTURY 
I REKREACJI W LĄDKU-ZDROJU

ta Malinowska. Tego dnia zaprezentowały się także: Lądeckie 
Wiolinki – zespół wokalno-instrumentalny działający przy Cen-
trum Kultury od 2008 r. oraz Damascus – zespół taneczny uka-
zujący piękno orientalnego tańca brzucha.

Z inicjatywy p. Lesława Błażeja – pomysłodawcy spotkań 
młodych talentów – wystąpiły Weronika Cop i Olga Kaczmar-
czyk - gitarzystki – uczennice lądeckiego Gimnazjum Publicz-
nego a także Aleksandra Wilamowska z Liceum Ogólnokształ-
cącego w Lądku-Zdroju, która zaprezentowała utwór Erica 
Claptona. Prezentacje dwóch utworów literackich – poetyckie-
go Wisławy Szymborskiej „Życie na poczekaniu” i fragmen-
tu prozy Małgorzaty Budzyńskiej usłyszeliśmy w wykonaniu 
uczennicy z Gimnazjum- Pauliny Wendland. Na zakończenie 
Wiosennego Koncertu Lądeckich Młodych Talentów zaprezen-
tował się dynamiczny Zespół Wokalno-Instrumentalny „Anioł-
ki” działający przy Parafii Narodzenia NMP w Lądku-Zdroju. 
Zespół prowadzą Anna i Katarzyna Kornek.

Bardzo dziękujemy wszystkim wykonawcom za przyjęcie 
zaproszenia do wzięcia udziału w prezentacjach a wszystkim 
gościom za obecność i mile spędzone popołudnie.

M. Stuła

WIELKA POLKA - IZABELA 
CZARTORYSKA

Spotkania ze Sławomirem Pietrasem poświęcone Wiel-
kim Polakom mają stale powiększające się grono wielbicieli. 
W poniedziałek 21 marca w zapełnionej pijalni “Wojciecha” go-
ści przywitał Zbigniew Piotrowicz, prezes lądeckiego uzdrowi-
ska w imieniu organizatorów: “Uzdrowiska Lądek-Długopole 
S.A.”, Burmistrza Lądka-Zdroju i Centrum Kultury i Rekreacji. 
Dyrektor Pietras przez godzinę ze swadą i olbrzymią historycz-
ną wiedzą przedstawiał postać księżnej, która na miano Wielkiej 
Polki zasłużyła jako prekursorka muzealnictwa. Gromadziła 
przedmioty sławnych ludzi z całej Europy i tym samym był to 
początek wielkiej kolekcji, która obecnie jako Muzeum Ksią-
żąt Czartoryskich znajduje się w Krakowie. Kolejne spotkanie 
z tego cyklu w poniedziałkowy wieczór wielkanocny 25 kwiet-
nia, jak zawsze o godz. 19-tej, poświęcone będzie Karolowi 
Kurpińskiemu.

M. Bednarek

W poprzednim numerze Debat Lądeckich zabrakło informa-
cji, że do nagrody Powiatu Kłodzkiego „Róża Kłodzka” za rok 
2010 pośród trzech kandydatów w kategorii Wolontariusz Roku 
nominowani byli państwo Aleksandra i Jacek Mossakowscy ze 
Stowarzyszenia „Wspólnota” w Wojtówce. Głównym celem 
stowarzyszenia jest tworzenie domów rodzinnych, miejsc pra-
cy i wypoczynku dla osób niepełnosprawnych intelektualnie w 
oparciu o warsztaty i gospodarstwo rolne. Prowadzone działania 
to opieka stacjonarna i dzienna, gospodarstwo rolne, warsztaty 
terapeutyczne. Podejmowane są różnorodne inicjatywy, m.in. tu 
pojawiła się pierwsza wioska „Camphill” w Polsce – inicjatywa 
antropozoficzna pozwalająca na rewalidację osób niepełnospraw-
nych intelektualnie poprzez tworzenie wspólnot rodzinnych. Cie-
szy, że działania kolejnych mieszkańców naszej gminy docenio-
ne zostały w kontekście całego Powiatu Kłodzkiego i składamy 
Państwu Mossakowskim gratulacje.

M. Bednarek

WYRÓŻNIENIE DLA STOWARZYSZENIA 

„WSPÓLNOTA”.
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WIEŚCI Z GIMNAZJUM
 * ”BIAŁA SZKOŁA” - Tradycyjnie już od kilku lat odbywa 

się w marcu trzydniowy obóz narciarsko - snowboardowy dla 
gimnazjalistów, którzy sprawdzili się na lądeckich stokach 
pod względem umiejętności technicznych, jak i zachowania 
się na trasach zjazdowych i wyciągach. Bezpieczeństwo na 
stoku zależy przecież od świadomości każdego użytkownika, 
a 6 godzin jazdy dziennie wymaga nie lada kondycji! Dzięki 
gościnności właścicieli Ośrodka Narciarskiego „Czarna Góra” 
i bardzo miłemu i pomocnemu personelowi młodzież może po-
znawać obiekty sportowe w najbliższej okolicy i równocześnie 
– przepisy bezpieczeństwa obowiązujące w górach i na stoku, 
tzw. Dekalog Narciarza. Oprócz nauki i doskonalenia jazdy 
na nartach i snowboardzie gimnazjaliści mieli okazję nabyć 
umiejętności w zakresie właściwego doboru i przygotowania 
sprzętu narciarskiego i pracy w grupie. Wspólne przyrządza-
nie posiłków, zabawy integracyjne, gry planszowe, zasady 
poruszania się po Ośrodku i korzystania z różnych wyciągów 
i tras zjazdowych – oto, z czym zmierzyli się nasi uczniowie 
podczas codziennych zajęć. I choć do domów wracali bardzo 
zmęczeni, to – pełni wrażeń, uśmiechnięci i szczęśliwi już 
planują kolejną Białą Szkołę! 

Organizatorka Białej Szkoły, nauczyciel i instruktor p. 
Edyta Kolendo bardzo serdecznie dziękuje Radzie Rodzi-
ców za ufundowanie dzieciom dodatkowego ubezpieczenia 
oraz Panu Arkadiuszowi Kitkowskiemu i Właścicielom ON 
„Czarna Góra” za przychylność i wsparcie w organizacji 
ww. imprezy.

 * 02. marca 2011 odbył się VII Konkurs Języka Niemiec-
kiego zorganizowany przez p. Dorotę Bryksa Samosiej dla 
uczniów gimnazjum. Wśród 28 uczniów klas I – III wyróżnieni 
zostali uczniowie: Magdalena Urbaniak (IIIb), Ewelina Dą-
browska (Id), Agata Duch (Ib) i Szymon Nowosiad (Ib), którzy 
wyraźnie zdystansowali pozostałych uczestników konkursu. 
Serdecznie gratulujemy!

 * W Dniu Kobiet było w naszym gimnazjum i wesoło, i 
uroczyście. Dorosłe Panie otrzymały po różyczce od p. dy-
rektora Dariusza Wędzińskiego w imieniu płci brzydkiej, dla 
Młodszych Pań – koledzy zorganizowali koncert muzyczny.

 * Dnia 18. marca grupa muzyczna w składzie: Kamila 
Szczyrska, Dawid Chmiel, Sylwester Kwiatkowski, Maciej 
Mossakowski i Paweł Żelezik pod opieką p. Agaty Busz wzięła 
udział w regionalnych eliminacjach V Dolnośląskiego Przeglą-
du Piosenki i Pieśni Patriotycznej w Świdnicy.

 * Również 18. marca odbył się Konkurs Wiedzy o Unii 
Europejskiej Szesnastolatku, co wiesz o UE? zainicjowany 
przez p. Poseł do Parlamentu Europejskiego – Panią Lidię 
Geringer de Oedenberg i jej asystentkę Panią Adrianę Sinicę, 
a zorganizowany w naszym gimnazjum przez panie: Sylwanę 
Brzank – Kawę i Annę Rajczakowską. Laureatka – uczennica 
Joanna Najder z klasy IIIb została uhonorowana prestiżową 
nagrodą – trzydniowym pobytem w Parlamencie Europejskim 
ufundowanym przez Panią de Oedenberg. Laureatce serdecz-
nie gratulujemy sukcesu i życzymy obfitującej we wrażenia 
wycieczki!

 * Pierwszy Dzień Wiosny, choć nieformalnie zwany Dniem 
Wagarowicza, ściągnął do szkoły całkiem sporo uczniów. 
Mamy nadzieję, że spaleniem Marzanny i głośnym koncertem 
karaoke skutecznie przepędziliśmy tegoroczną Panią Zimę i 

na kolejne miesiące zapewniliśmy miejsce przepięknej Pannie 
Wiośnie

* Pracownia plastyczno – muzyczna jak nowa! Dzięki dat-
kom ofiarowanym na II Balu Charytatywnym, dzięki pracy 
Dzieci i ich Rodziców oraz dzięki zaangażowaniu nauczycielki 
plastyki i muzyki p. Agaty Busz pojawiła się w gimnazjum pięk-
nie wyposażona pracownia. Cieszy oko świeżo wymalowany 
gabinet i unowocześniona instalacja elektryczna; nowoczesny 
regał, pomysłowe półki i antyramy pozwolą pomieścić i wy-
eksponować prace uczniów; nożyczki, kleje, pistolety klejowe, 
farby, pędzle, pastele przydadzą się przy tworzeniu kolejnych 
dzieł sztuki przy wtórze muzyki z nowej wieży stereofonicznej; 
a nowa umywalka i suszarka do rąk umożliwią zachowanie 
czystości podczas i po zakończonej pracy. Już nic nie stoi na 
przeszkodzie, by odkryć w sobie artystyczny talent!
Pani Agata Busz składa serdeczne podziękowania 

darczyńcom:
Pani E. Dudek, Pani B. Gułaj, Pani J. Osińskiej, Pani G. 
Maneckiej, Panu A. Hućko, Panu M. Kędzierskiemu, Panu 
M. Dumańskiemu, Panu J. Chrapie, Panu J. Szcześniakowi, 
Panu M. Sutowskiemu, Panu B. Gołgowskiemu, Państwu 
Buczakom, Właścicielom Restauracji „Roma” i „Duet” oraz 
Radzie Rodziców działającej przy Gimnazjum Publicznym 
w Lądku Zdroju za pomoc w remoncie i wyposażeniu pra-
cowni plastyczno – muzycznej.

Drugi tydzień ferii zimowych 
w świetlicy szkolnej Szkoły 
Podstawowej Nr 1 upłynął na 
różnorodnych zajęciach plastyc-
znych, celem których było twór-
cze zagospodarowanie czasu wol-
nego oraz zainteresowanie zarów-
no dzieci, jak i osoby dorosłe 

różnymi technikami plastycznymi. 
Tworzyliśmy papierowe łamanki, a więc cięliśmy, 
składaliśmy, łączyliśmy papier oraz wykonywaliśmy ozdoby 
z papieru techniką quillingu. Technika ta polega na tworzeniu 
ozdób lub ozdabianiu przedmiotów za pomocą zwijanych i 
kształtowanych w wybrany sposób paseczków papieru. Wys-
tarczy tylko zwinąć, uformować odpowiedni wzór i gotowe 
do podklejania. Elementy stworzone zgodnie z zasadami quil-
lingu wykorzystać można w bardzo efektowny sposób do 
ozdabiania kartek, prezentów, mieszkań, tworzenia obrazów 
i dekoracji. Zbliża się Wielkanoc, więc poznana technika 
posłuży min. do wykonania pisanek oraz kartek świątecznych.
W zajęciach wzięło udział łącznie 14 osób. Był to czas zdoby-
wania nowych doświadczeń plastycznych oraz odkrywania 
drzemiących w każdym z nas zdolności twórczych.
Serdecznie dziękujemy Komisji ds. Rozwiązywania Prob-
lemów Alkoholowych w Lądku Zdroju za zabezpieczenie 
środków na  zakup niezbędnych materiałów plastycznych. 

Prowadząca zajęcia: Grażyna Błażewicz

„PAPIEROWE ŁAMANKI”  
W CZASIE ZIMOWYCH FERII 

W JEDYNCE
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I DZIEŃ TALENTÓW W LĄDECKIM  
LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCYM 

26.01 o godzinie 11:00 odbył się 
pierwszy w historii naszej szkoły 
Dzień Talentów. Uczniowie mieli 
okazję zaprezentować swoje umie-
jętności w różnych kategoriach. 
Prezentacje zostały podzielone na: 
prace plastyczne, fotograficzne, 

instrumentalno- wokalne, literackie oraz teatralne. Impreza 
rozpoczęła się utworami pt.”Długość dźwięku samotności” 
oraz „Smoke on the water” prezentowanymi przez uczen-
nice kl. II A (S.Konarska, N.Załucka, K.Cichoń). Następnie 
uczennica kl.I B (A.Wilamowska) zagrała na gitarze utwór 
Erica Claptona pt.”Tears in heaven”. Kolejnym spotkaniem z 
muzyką był utwór akordeonowy znany jako „Walc rosyjski z 
polką” w wykonaniu P. Szczepanka (kl.I A).

Po tym utworze, dla małej odmiany można było podziwiać 
zdjęcia uczniów naszej szkoły wyeksponowane na wystawie 
(M.Demeńczuk, Ł.Pietruszka, A.Czerhoniak, K.Bryl), czytać 
ich prace literackie (M.Łodyga, Ł.Pietruszka, N.Zamojska, 
K.Robak, K.Czechowska) oraz oglądać prace plastyczne 
(M.Łodyga, M.Ruszkowska, M.Masztalerz, A.Rejterada, 
A.Czerhoniak, A.Dziaduś). Uczniowie chwalili się też zdję-
ciami za pomocą pokazów multimedialnych (M.Demeńczuk, 
K.Polaczek).

Po przepięknych pokazach ponownie mieliśmy okazję 
posłuchać S.Konarskiej oraz K.Cichoń w utworze pt.”Tears 
in heaven”. Bez wątpienia najbardziej energetyczną piosenką 
dania był utwór „Kocham weekendy” w wykonaniu uczniów 
klasy I A.

Nasz pierwszy wielki Dzień Talentów zakończył się jedy-
nym na naszym przeglądzie utworem dramatycznym. Sztuka 
pt.”Niemiecka inwazja” została napisana i wyreżyserowana 
przez M.Kaczmarczyka (kl.III A). Utalentowanymi aktorami 
okazali się: M.Kaczmarczyk, A.Pytlas, K.Tusińska oraz A.Biel.

Podczas tego pełnego wrażeń dnia przekonaliśmy się, że 
Karl Klaus miał rację mówiąc „Miłość i sztuka nie obejmują 
tego, co piękne, lecz to, co dzięki objęciu przez nie staje się 
piękne”. Mamy nadzieję, że ten wyjątkowy dzień stanie się 
naszą szkolną tradycją.

Zuzanna Piotrowicz

WIEŚCI Z LICEUM

Kolejny raz uczniowie Liceum Ogólnokształcącego imienia 
A. Zawady w Lądku Zdroju  wzięli udział w Konkursie  Wie-
dzy o Unii Europejskiej. Honorowy patronat nad konkursem od 
kilku lat sprawuje biuro europosłanki Lidii Geringer de Oeden-
berg. Zawody szkolne odbyły się 1 marca 2011 r. Do rozgrywek 
przystąpiło 29 uczniów.  Celem konkursu było szerzenie wiedzy 
o Unii Europejskiej, kształtowanie postawy tolerancji wobec 
innych narodów i  ich kultur,  budowanie poczucia tożsamości 
europejskiej, a także zachęcenie uczniów do kształcenia     i sa-
modoskonalenia oraz  rozbudzenie ducha rywalizacji. 

Najlepszy wynik w szkole osiągnęła uczennica klasy IIA  
Kamila Robak.  Nagrodą   główną jest wyjazd do Parlamen-
tu Europejskiego. Miejsce II  zajęła uczennica klasy III A   
Karolina Tusińska .Na III miejscu ulokowała się  Aneta Kę-
dzierska z klasy I B.Zwyciężczyniom serdecznie gratulujemy!

Jednocześnie składam serdeczne podziękowania pani Ad-
rianie Sinicy, asystentce pani europoseł,  za owocną trzyletnią 
współpracę przy organizacji Konkursu Wiedzy o Unii Europej-
skiej. 

Opiekun Urszula Samek 

 POŁOWINKI KLAS II 

Tradycyjnie pod koniec I semestru uczniowie klas II lądec-
kiego liceum organizują połowinki, zwane także półmetkiem. 
Również w tym roku uczniowie klasy II a oraz II b, wraz z 
wychowawczyniami, panią Urszulą Samek i panią Małgorza-
tą Pawlak przygotowali tę sympatyczną uroczystość. Oczy-
wiście zabawa nie odbyłaby się, gdyby nie pomoc naszych 
rodziców, za którą serdecznie dziękujemy!

Połowinki świętowaliśmy w kawiarni Kaprys, a razem z 
nami bawili się  nauczyciele i przedstawiciele rodziców. Za-
bawa była udana...

Kamila Czechowska klasa II a

NA LODOWISKU
Dnia 7 lutego 2011 roku uczniowie klas I lądeckiego Liceum 
Ogólnokształcącego, pod opieką nauczycielek, pani Lidii 
Achrem i pani Małgorzaty Suszyńskiej wybrali się na wycieczkę 
do Świdnicy, aby spędzić miło czas na tamtejszym lodowisku. 
Całe dwie godziny wypełnione były szaleństwami na lodzie. Ni-
kogo nie zrażały liczne upadki, wszyscy wrócili zadowoleni, z 
miłymi wspomnieniami i co najważniejsze- w jednym kawałku.

Anita Kucharczak I a

KONKURS WIEDZY O UNII  
EUROPEJSKIEJ ROZSTRZYGNIĘTY !

Wiosnę, lato i jesień ubiegłego roku spędziłam w drodze: pie-
szo, stopem i autobusami na dłuższych trasach; Kudowa, Nowa 
Ruda, Miedzygórze. Ale własną „dwójką” bez laski, przeszłam 
jak z Lądka do Wrocławia! Wystarczyło trzydzieści słonecz-
nych dni do zwiedzenia trzydziestu atrakcji turystycznych na-
szej kotliny i pogranicza czeskiego (co zostało  potwierdzone w 
Turystycznym Paszporcie Hrabstwa Kłodzkiego). Dzięki temu - 
pierwszy raz byłam np. w muzeum kopalni węgla Nowa Ruda, 
w miejskim ZOO w Wambierzycach, w skansenie w Pstrążnej, 
zaś pozostałe zabytki i pomniki przyrody odwiedziłam po raz 
n-ty. Przyznaje się do żartu, gdyż udałam Czeszkę wchodząc do 
Muzeum Filumenistycznego w Bystrzycy Kłodzkiej. Przedsta-
wię fonetycznie: „Dobry den! Jesem rada, ze jasem snowa tady! 
Prosim was dajte klepke na nazitku mate nowiny? Dekujem, 
Ahoj! Otrzymałam wiele materiałów, reklam o Bystrzycy i oko-
licach... w języku czeskim oczywiście! Zapewniam, że oddałam 
je Czechom: w Kralikach, Zamberku, Pastwinie, Liticach... 
gdzie mogłam się wykazać znajomością j.czeskiego (po kursie). 
Wszędzie rozdawałam ulotki o mojej „małej ojczyźnie” Lądku. 
Czynię tak od wielu, wielu lat, gdy jadę daleko stąd...
To była wspaniała uczta... dla oczu i serca również! Pozosta-
ło mi na ten rok w paszporcie turystycznym 5-10 miejsc do 
zdobycia. Tylko w połowie z nich będę po raz pierwszy. Czy 
znajdzie się ktoś chętny, by pójść ze mną? Kto po przejściu np. 
6 lub 9 km nie padnie ze zmęczenia „ja dalej nie mogę iść”. Nie 
chcę tego słyszeć - zbliża się wiosna, wyruszamy?

Anna Oleś Nowak

WRAŻENIA WĘDROWNICZKI 
PO HRABSTWIE KŁODZKIM
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Składamy serdeczne podziękowania wszystkim osobom 
prywatnym, które biorą udział w cyklicznie organizowanych 
zbiórkach krwi przez lądeckich krwiodawców. Szczególne 
podziękowania składam p. Kazimierzowi Szkudlarkowi 
Burmistrzowi Lądka-Zdroju za regularne oddawanie krwi 
oraz udzielone wsparcie dla wszystkich działań lądeckich 
krwiodawców. 

Burmistrz Lądka-Zdroju w ubiegłym roku wsparł 
następujące przedsięwzięcia organizowane lub 
współorganizowane przez lądeckich krwiodawców: 5 
czerwca zawody strzeleckie na Jamrozowej Polanie, 31 
lipca Kletno - Dzień Jaskiniowca, 12 września Lądek-Zdrój 
Dożynki Powiatowe. 

W imieniu najmłodszych chciałbym jeszcze podziękować 
p. Kazimierzowi Szkudlarkowi za przekazywanie za każdym 
razem słodkiego poczęstunku na rzecz zespołów dziecięcych 

W marcu zakończył się wspólnie realizowany z Centrum 
Kultury projekt pn. „Teatr Stąd”. Finałem projektu było 
wystawienie spektaklu teatralnego „Przystępuję do ciebie” 
na podstawie tekstów Edwarda Stachury. Choć tekst był 
trudny,  należy przyznać, że interpretacja jego była świetna, 
a przedstawienie zostało przygotowane profesjonalnie. 
Zarówno scenografia, jak i gra aktorów była na miarę 
„prawdziwego teatru”. Wśród wykonawców znalazła się 
nasza koleżanka pani Donata Rokicińska, która zebrała 
mnóstwo oklasków i gratulacji od widzów. Pani Donata 
stwierdziła, że mimo swojego wieku i ciężkiej , mozolnej 
pracy podczas  wielotygodniowych prób,  warto było . 
Podkreśliła wyjątkową atmosferę panującą w zespole i 
profesjonalizm instruktorów.Spotkanie okolicznościowe z 
okazji Dnia Kobiet wzorem lat ubiegłych przygotowali sami 
panowie.

Na licznie przybyłe na uroczystość panie czekały już 
pięknie nakryte stoły, życzenia i kwiaty. Miłym akcentem 
był występ zespołu rockowego złożonego z miejscowych 
gimnazjalistów. Młodzi panowie przygotowali odpowiedni 
dla nas repertuar, w większości ballady. Po występie 
chłopców odbył się koncert zmontowanego na tę okoliczność 
damsko- męskiego chórku emerytów. W repertuarze 
dominowały piosenki ogólnie znane i lubiane. Chórkowi 
na akordeonie akompaniował pan Czesław Zamojski. Po 
części artystycznej rozpoczął się słodki poczęstunek i toasty. 
Spotkanie zakończyło się wspólnym śpiewem i tańcami.
Zupełnie odmienny charakter miało ostatnie klubowe 
spotkanie, na którym poznawaliśmy zasady udzielania 
pierwszej pomocy i tajniki ratownictwa medycznego. 
Krótkie, acz intensywne szkolenie wraz z pokazem  
przeprowadziła grupa ratowników medycznych ze Służby 
Maltańskiej im. ks.”Kruszyny”. 

Dla pań chcących poznać technikę wykonywania kwiatów 
z bibuły pani Krystyna Kopytko zgodziła się przeprowadzić 
szkolenie. Chętne panie pokryją jedynie koszty materiałów 
(papier, klej, lakier, drut).

 D. Kruk

Skóra na dłoniach starzeje się o 10 lat szybciej niż na pozo-
stałych partiach ciała. Narażona jest na działanie detergentów 
,wody ,mrozu i słońca .Wygląd ogólny rąk i paznokci poka-
zuje nasz wiek i naszą osobowość. Jest wizytówką zarówno 
kobiety jak i mężczyzny, dlatego wymaga systematycznego 
nawilżania i natłuszczania oraz specjalistycznych zabiegów 
regeneracyjnych w gabinecie kosmetycznym. 

 Historia pielęgnacji i ozdabiania dłoni znana już była po-
nad 15.000 lat p.n.e. W północnej Turcji archeolodzy odnaleźli 
starte z wierzchu muszelki ,które były pierwszymi pilnikami. 
Chińskie arystokratki malowały paznokcie na kolor czerwony, 
który symbolizował dobrobyt i zarezerwowany był wyłącznie 
dla najwyższych sfer dworu cesarza. Ozdabiały paznokcie zło-
tem i srebrem .Chłopka przyłapana na malowaniu skazywana 
była w tamtych czasach na śmierć. W starożytnym Egipcie 
barwiono paznokcie henną, krwią lub wydzieliną insektów w 
kolorze rdzy. Pisma religijne z czasów Aleksandra Wielkiego 
mówią o pielęgnacji rąk i paznokci.

 W dzisiejszych czasach zadbane dłonie zarówno kobiety 
jak i mężczyzny są nie tylko ozdobą - świadczą też o higienie 
osobistej .

 Właściwa pielęgnacja dłoni w domu polega na stosowaniu 
łagodnego mydła ,używaniu przy pracach domowych rękawic 
ochronnych, wcieraniu w ciągu dnia kremów nawilżających ,a 
na noc natłuszczających Polecam raz w tygodniu zastosować  
własnoręcznie przygotowany peeling i maseczkę na dłonie 
Oto przykład: 2 łyżki miodu,3 łyżki oliwy i cukru mieszamy 
i uzyskaną papką masujemy skórę dłoni kolistymi ruchami. 
Następnie spłukujemy ciepłą wodą i nakładamy maseczkę 
przygotowaną z 2 łyżek siemienia lnianego zalanego szklanką 
wrzącej wody. Jak gęsta papka osiągnie temperaturę pokojową 
nakładamy ją na dłonie na 20 min, po czym zmywamy wodą. 

 Jednym z podstawowych zabiegów pielęgnacyjnych i re-
generujących dłonie w gabinecie kosmetycznym jest manicure 
SPA, manicure biologiczny , kąpiele parafinowe wzbogacone 
w peelingi, maseczki oraz preparaty odżywcze i nawilżające 
.Dobroczynne działanie  ma masaż i gimnastyka dłoni , ponie-
waż utrzymuje elastyczność skóry i mięśni. Dzięki postępowi 
w medycynie i kosmetyce kompleksową pielęgnację dopełnić 
mogą zabiegi z mikrodermabrazją diamentową peeliniem  ka-
witacyjnym oraz ultradźwięki.

 
Mistrz kosmetyki Joanna Maskiewicz właścicielka Gabinetu 

kosmetycznego”Exclusive”w Willi Dana ul.Wolności 10 Lądek-Zdrój

Z ŻYCIA LĄDECKICH 
EMERYTÓW

PODZIĘKOWANIA OD HDK 
LĄDEK-ZDRÓJ

działających w CKiR. Chciałbym również podziękować p. 
Eleonorze Puzio, Dyrektorowi Liceum Ogólnokształcącego 
oraz Zbigniewowi Piotrowiczowi, Prezesowi Uzdrowiska 
Lądek-Długopole S.A. Dziękuję również p. Małgorzacie 
Bednarek, Dyrektor Centrum Kultury i Rekreacji za 
każdorazowe udostępnienie pomieszczeń na zbiórkę 
krwi a Pracownikom za zaangażowanie podczas akcji.  
Dnia 17 marca br. krew oddały 44 osoby a zebrano 19,4 
l. Jednocześnie chciałbym przeprosić wszystkie osoby, 
które nie mogły oddać krwi z powodu przejściowej awarii 
komputerów.

Władysław Wieczorek,  lądeccy krwiodawcy

PIELĘGNACJA DŁONI
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SKŁAD OSOBOWY KOMISJI 
RADY MIEJSKIEJ W LĄDKU 

-ZDROJU VI KADENCJI 
2010 - 2014

Mieszkanki Trzebieszowic Ania i Kasia Węgrzyn, uczen-
nice III klasy Szkoły Podstawowej nr 1 w Lądku Zdroju, za-
wodniczki klubu tenisa stołowego Śnieżnik Stronie Śląskie 
odniosły znaczące sukcesy na arenie powiatowej, wojewódz-
kiej i ogólnopolskiej.

Wygrywając III Wojewódzki Turniej Kwalifikacyjny Mło-
dzików, który odbył się w Brzegu Dolnym Kasia pokonała 
swoją siostrę bliźniaczkę 3:2 i tym samym uzyskała prawo 
gry w Turnieju Ogólnopolskim w Drzonkowie gdzie uplaso-
wała się na miejscu 17. W turnieju w Drzonkowie grało 40 
najlepszych zawodniczek w Polsce znacznie starszych od 
Kasi, która gra w kategorii żaków.

Ania i Kasia spotkały się również w finale II Wojewódzkie-
go Turnieju Kwalifikacyjnego Żaków, gdzie po zaciętej walce 
wygrała Ania, pokonując Kasię 3:2 w setach. 

Kolejnym sukcesem sióstr zakończył się również Wo-
jewódzki Turniej Przeglądu Sportowego o Puchar Prezesa 
PZTS rozegrany w Brzegu Dolnym, gdzie zwyciężyła Ania, 
a Kasia uplasowała się na miejscu II. Obie siostry zakwalifi-
kowały się do Turnieju Ogólnopolskiego, który odbędzie się 
w dniach 26-27/03/2011 w Gdańsku.W dniu 19/03/2011 w 
Strefowym Turnieju Tenisa Stołowego Zrzeszenia LZS, który 
odbył się w Krosnowicach Kasia zajęła II miejsce, Ania III w 
kategorii młodziczek (czyli wyżej o jedną kategorię wieko-
wą), Kasia będzie reprezentować powiat kłodzki w turnieju 
wojewódzkim, który odbędzie się w kwietniu w Sulikowie.

W dniu 20/03/2011 w Miliczu rozegrany został III Woje-
wódzki Turniej Kwalifikacyjny Żaków, gdzie I miejsce zajęła 
Ania, która pokonała w grze o finał Kasię 3:2 w setach.

Z dużymi szansami na zwycięstwo siostry jadą na druży-
nowe Zawody Szkół Podstawowych w Tenisie Stołowym do 
Imbramowic po zdobyciu I –go miejsca w zawodach powia-
towych w Bystrzycy Kłodzkiej.Duże podziękowania za zna-
komite przygotowanie bliźniaczek do sezonu 2010/2011 dla 
trenera Leszka Kawy, Pani dyrektor Szkoły Podstawowej w 
Lądku Zdroju Danucie Martyniszyn -  Gołojuch za udostęp-
nianie sali do treningów i zorganizowanie wyjazdów na za-
wody szkolne, a także Radzie Miejskiej w Lądku Zdroju za 
przyznane siostrom stypendia.

Ania i Kasia Węgrzyn z Prezesem Dolnośląskiego Związku Tenisa 
Stołowego – Zygmuntem Sutkowskim

Komisja Rewizyjna
1.	 Zbigniew Wiernusz-Wiceprzewodniczący
2.	 Stanisław Skrobotun
3.	 Marzenna Konopska
4.	 Monika Miszczyńska	 - Przewodnicząca
5.	 Leszek Pazdyk
Komisja Budżetu i Finansów
1.	 Marzenna Konopska
2.	 Dariusz Styczyrz
3.	 Kazimierz Kubisiak- Wiceprzewodniczący
4.	 Paweł Buła
5.	 Krzysztof Śliwowski
6.	 Waldemar Sosiński
7.	 Monika Miszczyńska
8.	 Stanisław Skrobotun-Przewodniczący
9.	 Karolina Sierakowska
10.	 Mirosława Boduch
Komisja Mienia Komunalnego
1.	 Kazimierz Kubisiak- Przewodniczący
2.	 Dariusz Styczyrz
3.	 Paweł Buła
4.	 Zbigniew Wiernusz
5.	 Krzysztof Śliwowski- Wiceprzewodniczący
6.	 Waldemar Sosiński
7.	 Stanisław Skrobotun
8.	 Mirosława Boduch
Komisja Edukacji, Kultury i Sportu
1.	 Monika Miszczyńska
2.	 Mirosław Wojczuk
3.	 Karolina Sierakowska- Wiceprzewodnicząca
4.	 Paweł Buła- Przewodniczący
5.	 Marzenna Konopska
6.	 Mirosław Babiak
7.	 Krzysztof Śliwowski
Komisja Uzdrowiskowa, Zdrowia i Turystyki
1.	 Dariusz Styczyrz- Przewodniczący
2.	 Kazimierz Kubisiak
3.	 Janusz Sosna
4.	 Zbigniew Wiernusz
5.	 Mirosław Wojczuk- Wiceprzewodniczący
6.	 Leszek Pazdyk
7.	 Mirosław Babiak
Komisja Statutowa
1.	 Mirosława Boduch- Przewodnicząca
2.	 Karolina Sierakowska
3.	 Mirosław Wojczuk
4.	 Waldemar Sosiński
5.	 Janusz Sosna- Wiceprzewodniczący
6.	 Mirosław Babiak
7.	 Leszek Pazdyk
 

TENIS STOŁOWY 
NAJMŁODSZYCH NA CORAZ 

WYŻSZYM POZIOMIE

17-20 marca 2011 r. w Chorzowie odbywał się  
Euro Raks-International Oriental Dance Congress. 
Były to warsztaty ze światowej sławy liderami tańca 
orientalnego oraz przegląd konkursowy. Uczestniczyła w 
tej imprezie Alicja Kwaśna z Lądka-Zdroju, startując w 
dwu kategoriach. W kategorii półprofesjonalnej RAQS 
SHARKI zajęła I miejsce. Gratulujemy sukcesu Alu!

M.Bednarek, CKiR

KOLEJNY SUKCES  
ALICJI KWAŚNEJ
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Zakończyły się już ferie zimowe. Większość dzieci z Trze-
bieszowic spędzała je niestety na terenie wsi. Jednak dzięki 
staraniom członkini tutejszej Rady Sołeckiej - pani Magdale-
ny Podymy i pomocy dyrektor Centrum Kultury i Rekreacji 
- pani   Małgorzaty Bednarek, dyrektor Szkoły Podstawowej 
- pani  Joanny Rygielskiej oraz przewodniczącej Gminnej Ko-
misji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych - pani  Hen-
ryki Pietragi, młodzi mieszkańcy nie nudzili się.

Ten wolny czas mogli spędzić na sportowo biorąc aktywny 
udział w zajęciach karate kyokushin. Odbywały się one pod 
czujnym okiem trener -  sensei Barbary Kopczyk, której po-
magali dwaj początkujący karatecy: Michał Podyma i Jakub 
Łakucewicz. We wtorki i czwartki w godzinach od 10.30 do 
12.00 na sali gimnastycznej przy szkole trenowało 14 uczest-
ników w wieku 7-13 lat. Poznali oni m.in. komendy, pozycje, 
uderzenia, bloki, kopnięcia stosowane w karate. Na zakończe-
nie otrzymali pamiątkowe dyplomy. 

Udział w tego rodzaju spotkaniach jest ciekawą i zdrową 
formą spędzenia czasu, ale także uczy dzieci samodyscypliny 
i zachęca do regularnego uprawiania sportu.

Małgorzata Krzysztan-Łakucewicz

FERIE ZIMOWE  
W TRZEBIESZOWICACH

Dni 2.03.2011r.w Sali Kominkowej CKiR w Lądku- Zdroju 
odbyło się spotkanie z 13 -letnim Adasiem Seredyńskim auto-
rem książek dla młodzieży pt. „Przyjaciele Breslau” i „Przyja-
ciele z leśniczówki”. Udział wzieły klasy 5 w sumie 54 osoby.

Na spotkanie Adaś przybył z ojcem, z którym wspólnie opo-
wiadał jak powstała książka  „Przyjaciele z Breslau” ilustrując 
to slajdami.

„Przyjaciele z Breslau” to powieść przygodowa dla chłopa-
ków opowiada o przyjaźni trzech chłopców  Polaka,Niemca i 
Żyda, których losy splotły się pod koniec II wojny Światowej 
we Wrocławiu. Jest w niej dużo o motoryzacji, ówczesnym 
uzbrojeniu, i pojawia się także wątek romansowy. Inspiracją 
do napisania książki była archiwalna fotografia  trzech chłop-
ców z Breslau. Źródłem wiedzy na temat codziennego życia w 
czasie II Wojny Światowej we Wrocławiu były specjalistyczne 
strony internetowe, gdzie znajdował relacje osób żyjących w 
tym czasie  we Wrocławiu. Jego zainteresowanie historią było 
bardzo pomocne przy pisaniu książki.

Adaś z ojcem zachęcali inne dzieci do rozwijania swoich 
zainteresowań,swoich pasji.

 Dzieci zadając pytania ciekawe były czy uprawia jakieś 
sporty,jak długo trwa pisanie książki, czy jest dobrym uczniem. 
itd.? Pytań było bardzo dużo ale czas nie pozwolił na dłuższe 
rozmowy i dyskusje. Po spotkaniu Adaś sprzedawał swoje 
książki :”Przyjaciele z Breslau”, „Przyjaciele z leśniczówki” 
podpisując je swoim autografem.

 Adam za swoją twórczość literacką otrzymał stypendium 
„zDolny Śląsk” i stypendium Fundacji LC Heart Pana Leszka 
Czarneckiego. Gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów 
literackich.

 Petronela Huk i Danuta Ossakowska
 Biblioteka CKiR w Lądku-Zdroju.

Dnia 15 marca 2011 roku Biblioteka CKiR w Lądku-Zdroju 
zaprosiła dzieci  na 2  spotkania autorskie w Szkole Podsta-
wowej i w „Cafe Toch” z panią Marią Izabelą Fuss – autorką 
książki pt.”Cheeky Elf i tajemnicze zniknięcie świątecznego 
drzewka”.  Pani Maria Izabela Fuss do 2005 roku była miesz-
kanką Lądka-Zdroju i wierną czytelniczką naszej biblioteki. 
Obecnie mieszka w Wielkiej Brytanii, ale sercem i myślami 
wciąż jest w Polsce. Podczas spotkania  około 25 dzieci  prze-
niosło się razem z autorką do Krainy Elfów,  uczestnicząc w 
quizach i zagadkach przygód głównego bohatera. Rywalizacja 
dzieci w odpowiadaniu na pytania wniosła do spotkania dużo 
radości i śmiechu, a nagrodami były lizaki. Na koniec pani Ma-
ria rozdała pamiątkowe autografy. Książkę można wypożyczyć 
w naszej Bibliotece.

UWAGA:
Książki pani Mari Izabeli Fuss są do nabycia w Bibliotece 

CKiR w Lądku-Zdroju w cenie 24,90 zł
Danuta Ossakowska

Biblioteka CKiR w Lądku-Zdroju 

W dniach 14, 17, 21, 24 lutego odbyły się zajęcia plastycz-
no-animacyjne w Bibliotece CKiR w Lądku-Zdroju. W warsz-
tatach łącznie uczestniczyło ok.73 dzieci, w różnym wieku. 
Były to dzieci z Lądka jak i również przyjezdne. Uczestnicy 
wykonywali kartki waletynkowe, lepili z masy solnej koty, 
które później malowali. Malowały farbami swoje rodziny. 
Każde z tych zajęć połączone było z czytaniem książek oraz 
dobrą zabawą.

Na zakończenie ferii został zorganizowany konkurs plastycz-
ny dla dzieci „Jan Brzechwa i jego bajki”. Wszystkie dzieci 
zostały nagrodzone słodkościami (batony Grześki, cukierki, 
ciastka, chrupki) oraz drobnymi gadżetami w formie długopi-
sów i zakładek do książek.

Wykonane  przez dzieci prace można oglądać w Czytelnii 
Biblioteki CKiR w Lądku Zdroju.

	 Słodycze i materiały plastyczne na zajęcia sponsorowa-
ła Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
za co serdecznie dziękujemy w imieniu dzieci.

Danuta Ossakowska i Beata Gromiec
Biblioteka CKiR w Lądku Zdroju

FERIE ZIMOWE  
W BIBLIOTECE CKIR

Biblioteka Centrum Kultury i Rekreacji w Lądku-Zdroju 
składa serdeczne podziękowanie Pani Karolinie Sierakowskiej, 
radnej Rady Miejskiej w Lądku-Zdroju , za podarowanie Bi-
bliotece nowych książek na kwotę 200 złotych.

Dziękujemy bardzo za pamięć o naszej bibliotece i przyczy-
nienie się do powiększenia księgozbioru  

Biblioteka Centrum Kultury i Rekreacji
w Lądku-Zdroju

PODZIĘKOWANIE!!!

SPOTKANIE Z ADASIEM!

SPOTKANIE Z ELFEM
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1701 - 310 lat temu
W tym czasie zakończono budowę i wykonanie wystroju 
nowego barokowego kościoła parafialnego który został 
konsekrowany 7.07.1701 r. przez arcybiskupa praskiego J.J. 
Breunera, przy asyście biskupa pomocniczego, lądczanina 
Vitusa Seipela.
1691- 320 lat temu
Karol Liebesteński, baron z Kolowartu ufundował dzwon do 
kościoła parafialnego.
1681 - 330 lat temu
Do zarządu Hrabstwa Kłodzkiego doniesiono, że w kwietniu 
1681 r. w rzeczach 20-letniej Marii Elżbiety Naselin z 
Bruntalu zamieszkałej u lądeckiego lekarza znaleziono dwa 
czarodziejskie korzenie.
1661- 350 lat temu
W dniach 23.05-23.06.1661 r. przebywał na kuracji Jerzy, 
książę brzeski wraz z księżną i księżniczkami.
1661- 350 lat temu
Wydłużono kadencję rady miejskiej z roku do czterech lat.
1616- 395 lat temu
W tym czasie stary cmentarz wszedł w posiadanie 
protestantów. 
1611- 400 lat temu
Cesarz Maciej potwierdził przywileje miasta.
1611- 400 lat temu
Wzmiankowano Górny Młyn zwany Uzdrowiskowym 
którego właścicielem był lądecki wójt Christoph Breuer. 
1601 -  410 lat temu
18.05.1601 r. miasto wydało drukiem - wprowadziło oficjalnie 
przepisy kąpielowe mające odtąd regulować życie zdroju, a 
nawet życie pobliskiego miasteczka. Ten pionierki regulamin 
kąpielowy (Badeordung) składał się z 14 zaleceń dla 
kuracjuszy, gospodarza uzdrowiska i obsługi. W pierwszym 
punkcie napominano do nabożności, w drugim przestrzegano 
przed dewastacją mieszkań i pożarami, w trzecim apelowano 
do gości z krostami i parchami, żeby nie używali „Górnego 
Zdroju”, skąd czerpano wodę do wanien, aby w basenie 
nie hałasowali, nie pryskali się wodą i nie pływali, na co 
były liczne skargi. Inne punkty zobowiązywały gospodarza 
kąpieliska do zatrudniania wiernej i pilnej służby: uprzejmej 
dla gości, codziennie oczyszczającej basen, przepędzającej 
osoby podejrzane i żebraków. Gościom uzdrowiska 
zapowiadano bezzabiegowe niedziele, żeby skupić się mogli 
na słowie Bożym. Zakazywano strzelania i polowania w 
pobliskich lasach oraz łowienia ryb w potokach i stawach.
1581 - 430 lat temu
Wmurowano w elewacje kamienicy nr 3 przy Rynku kamienną 
tablicę z gmerkami piekarzy. 
1571 - 440 lat temu
Wzmiankowano po raz pierwszy wieś Borówkowa Góra 
obecnie Wrzosówka.
1566 - 445 lat temu
Po raz pierwszy wzmiankowano we wsi Thalheim (Dolina) 
sędziostwo (obecnie teren miasta).

1541- 470 lat temu
Doprowadzono do miasta wodę z pobliskich źródeł, oddano 
do użytku w rynku pierwszy odcinek wodociągu.
1501 - 510 lat temu
Lądek (Markt Landeck) został sprzedany wraz z Hrabstwem 
Kłodzkim hrabiemu von Hradeck.  
1496 - 515 lat temu
31.08.1496 odwiedził lądeckie cieplice Henryk Starszy I 
Podjebrad, książę ziębicki i hrabia kłodzki, syn Jerzego 
Podjebrada króla Czech. 
1431 - 580 lat temu
Husyci po raz drugi zniszczyli miasto, zabudowania 
lądeckiego kąpieliska i zamek Karpień.
1346 -  665 lat temu
14 lutego 1346 r. dokumentem wydanym w Pradze państwo 
karpieńskie (castrum Carpenstein) król Jan Luksemburski 
przekazał braciom Otto, Reinczko i Nicolaus von Glubos 
w lenno. Obejmowało ono w średniowieczu dobra lenne do 
których należały: Lądek z sądem krajowym (Landgericht) i 
wsie (z sędziostwami) Kąty Bystrzyckie, Konradów, Lutynia, 
Stójków oraz Wójtówka (obecnie w gminie Lądek Zdrój), 
Goszów, Rogóżka, Strachocin, Stara Morawa, Stary Gierałtów, 
Stronie (obecnie w gminie Stronie Śląskie) oraz Marcinków 
(obecnie w gminie Bystrzyca Kłodzka). Wzmiankowano 
w Lądku siedzibę sędziego prowincjonalnego (judicus 
provincjalic).
1341 - 670 lat temu
Król czeski Jan Luksemburczyk dał miastom Kłodzko, Lądek 
i Radków zapewnienie, że po zapłaceniu z góry za trzy lata 
podatku (Geschossgelden) miasta te będą na kolejne trzy lata 
od niego zwolnione. 
1336 - 675 lat temu
Pierwsza wzmianka w dokumentach o istnieniu w Lądku 
kościoła pochodzi z 1336 r., wówczas król czeski Jan 
Luksemburski określił prawa lenna rycerstwu Ziemi Kłodzkiej 
z wyłączeniem kościołów Kłodzka, Bystrzycy Kłodzkiej, 
Radkowa i Lądka.
1241 - 770 lat temu
W tym czasie, po bitwie pod Legnicą (18.V.1241 r.) 
powracające wojska Tatarsko- Mongolskie zmierzają w 
kierunku wschodnim niszcząc wszystko po drodze W dniach 
16-30.04.1241 odpoczywały na Przedgórzu Sudeckim w 
rejonie pobliskiego Paczkowa i Otmuchowa pustosząc ich 
okolice. Stąd urządzały łupieżcze wyprawy do Doliny Białej 
Lądeckiej, wkraczając od północnego wschodu istniejącymi 
już przejściami górskimi, w Lądku zniszczyli urządzenia 
kąpielowe, zrabowali i spalili zabudowania oraz wymordowali 
mieszkańców. Ustalił to G. H. Burhardt, poszukując w 
archiwum miasta Lądka w 1736 r. dokumentów do dziejów 
uzdrowiska.    

Opracował na podstawie dostępnej literatury historycznej, 
przewodnickiej i innej Lechosław Siarkiewicz

KARTY Z HISTORII LĄDKA-ZDROJU  
WAŻNIEJSZE ROCZNICE PRZYPADAJĄCE W 2011 R.
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Podczas Ferii Zimowych w Lądku-Zdroju  rozegrane zo-
stały dwa turnieje sportowe: turniej piłki siatkowej i turniej 
halowej piłki nożnej. Koordynatorem tych działań był p. Da-
riusz Wędziński – dyrektor Gimnazjum Publicznego w Ląd-
ku-Zdroju.

Wyniki turnieju piłki siatkowej, który odbył się 18 lutego 
2011r.  w Szkole Podstawowej nr 1

 W kategorii szkoły podstawowe wystąpiły drużyny „Ha-
wajczycy” i „Krasnalki”. I miejsce w tej grupie zajęła drużyna 
„Krasnalki” w składzie: Sylwia Łakucewicz, Ola Kałuża, Ju-
lia Kucharska, Gracjana Szmidt, Mateusz Szeremeta i Mate-
usz Chrzanowski. 

W kategorii: szkoły gimnazjalne i ponadgimnazjalne wy-
stąpiły trzy drużyny „Ludzie z gór”, „LSO Lądek – Zdrój” 
oraz „Drużyna X”. I miejsce zajęła drużyna lądeckich mini-
strantów w składzie: Marcin Poświstajło, Mateusz Poświstaj-
ło, Maciej Rakoczy, Krzysztof Rakoczy, Kamil Kubowicz 
oraz Dawid Pietruszka. W Turnieju wzięło udział pięć drużyn

Wyniki turniej halowej piłki nożnej zrealizowanego 23 lu-
tego 2011 r. w Liceum Ogólnokształcącym w Lądku-Zdroju

W turnieju wzięło udział pięć drużyn: „Trojan”, „Trojan 
II”, „Żwirki”, „Skrzaty” oraz „Drużyna z LO”. I turę zawo-
dów rozgrywano systemem „każdy z każdym”. Po rozegraniu 
10 spotkań w meczu finałowym spotkały się drużyny „Tro-
janu” oraz „Trojanu II”. Pojedynek o I miejsce zakończył 
się wynikiem 5:4 dla drużyny „Trojan II”, która wystąpiła w 
składzie: Mateusz Poświstajło, Maciej Rakoczy i Adrian Ja-
siówka. 

Gratulujemy!

FERIE 2011 
 - WYNIKI ROZGRYWEK 

SPORTOWYCH 

W kwietniu 2011 r. w Galerii Muzealnej im. Michała Klah-
ra Starszego prezentowane będą prace malarskie studentów 
Architektury Krajobrazu Uniwersytetu Przyrodniczego we 
Wrocławiu. Wystawa „Architektura Zakątka Kraju” jest 
zwieńczeniem pleneru mal   arskiego Studenckiego Koła Ar-
chitektury Krajobrazu. Koło zrzeszające studentów ze wszyst-
kich roczników Architektury Krajobrazu istnieje od 2001 r., a 
jego członkowie gościli w Lądku-Zdroju już po raz dziewiąty. 
Mając do wyboru różne techniki malarskie uwieczniali ar-
chitekturę kurortu i przestrzenie krajobrazowe wokół miasta. 
W ciągu kilku lipcowych dni  2010 r. powstało kilkadziesiąt 
prac, z których kilkanaście prezentowanych jest na wystawie 
w Galerii Muzealnej. 

Anna Franczukowska
Galeria Muzealna im. Michała Klahra Starszego, CKiR

We wrześniu 2010 r. złożyliśmy wniosek do Narodowego 
Centrum Kultury a w październiku dostaliśmy informację, że 
jesteśmy w gronie 50 domów kultury w Polsce, które zosta-
ły zakwalifikowane do udziału w projekcie. “Program Dom 
Kultury + składa się z trzech filarów: pierwszy etap to szko-
lenia służące podnoszeniu kompetencji pracowników domów 
kultury i praca nad strategią rozwoju instytucji. Etap drugi 
czyli rozwój to wzbogacenie oferty kulturalnej, wspomagane 
środkami NCK. Priorytet trzeci nazywa się infrastruktura i za-
kłada dofinansowanie modernizacji oraz wyposażenia domów 
kultury. Celem programu Dom Kultury + jest wzmocnienie 
potencjału i roli domów kultury, sprzyjanie kształceniu po-
staw aktywnego uczestnictwa w kulturze, oraz zwiększenie 
atrakcyjności usług kulturalnych. Środkiem do tego celu jest 
też strategia rozwoju, do opracowania której zaprosiliśmy 
przedstawicieli różnych instytucji i organizacji działających 
na terenie miasta i gminy. Według Grupy Planowania Stra-
tegicznego oferta kulturalna dla dzieci  do 10 lat jest wy-
starczająca i adekwatna do potrzeb (prowadzone są zajęcia 
plastyczne, teatralne, taneczne, wokalne, animacyjne realizo-
wane przez bibliotekę, GKRPA prowadzi 3 świetlice środo-
wiskowe, działa świetlica w Konradowie). Podjęliśmy próbę 
określenia potrzeb młodzieży. Wynika z nich, że młodzież 

DOM KULTURY+ 
 CZYLI CENTRUM KULTURY 

I REKREACJI  
W LĄDKU-ZDROJU

potrzebuje: zajęć tanecznych (hip-hop, tańce nowoczesne), 
dyskotek - miejsc do zabaw tanecznych, pracowni ceramicz-
nej, realizacji programu edukacji literackiej, np. w formie 
portu literackiego. Określiliśmy potrzeby dorosłych: zajęcia 
taneczne w postaci kursu tańca towarzyskiego, przedsięwzię-
cie Rok z Tańcem – doskonalenie wybranych technik tanecz-
nych, powołanie Uniwersytetu III wieku, organizacji imprez 
w części miejskiej Lądka (Rynek), zorganizowanie Dysku-
syjnego Klubu Filmowego, przeprowadzenie Lądeckiej Ligi 
Gry w Boole - propagowanie wykonanego przez ZERiI pro-
fesjonalnego boiska, utworzenie miejsca spotkań społeczno-
ści wiejskiej w Trzebieszowicach. Wspólnie zastanawialiśmy 
się nad problemami, które uniemożliwiają realizację potrzeb 
młodzieży i dorosłych. Wyłoniliśmy następujące przeszkody: 
- niewystarczająca współpraca rodzicami uczniów ze szkoła-
mi, brak chęci do angażowania się w przedsięwzięcia propo-
nowane przez szkoły
- konieczna lepsza współpraca z policją i strażą miejską jeżeli 
chodzi o bezpieczeństwo
- brak przepływu informacji na różnych płaszczyznach: szko-
ła - rodzice, szkoła - otoczenie, ckir – otoczenie
- utrudniony dostęp młodzieży z terenów wiejskich w uczest-
nictwie w działaniach kulturalnych realizowanych po połu-
dniu (transport)
- konieczna jest większa promocja działań kulturalnych,  
artystycznych
- mentalność mieszkańców, brak inicjatywy do podjęcia 
działań a nawet do poszukania i przeczytania informacji. 

Na koniec spotkania pojawił się ważny wniosek – stwier-
dzenie, że Lądek-Zdroj to MY – jego mieszkańcy - rodzice, 
dzieci, pracownicy różnych firm i przedsiębiorstw działa-
jących na terenie Lądka i gminy. W związku z tym faktem 
wszyscy jesteśmy odpowiedzialni za kształtowanie i rozwój 
potrzeb kulturalnych różnych grup społecznych oraz tworze-
nie strategii rozwoju domu kultury.Drogą do zmian na tere-
nie miasta i gminy jest:WSPÓŁPRACA,  WSPÓŁPRACA,  
WSPÓŁPRACA.

Kolejne spotkanie Grupy Planowania Strategicznego 
odbędzie się 13 kwietnia 2011 r. o godz. 14-tej w CKiR.  
Zapraszamy tych, którzy chcieliby się włączyć w pracę nad 
strategią rozwoju CKiR.

Małgorzata Bednarek, dyrektor CKiR

WYSTAWA POPLENEROWA - 
„ARCHITEKTURA ZAKĄTKA 
KRAJU”

Debaty Lądeckie - 3 (135)2011 r.                                
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Lądecki Informator Kulturalny
w kwietniu 2011 r. zapraszamy:

O G Ł O S Z E N I A

Debaty Lądeckie biuletyn informacyjny 
Miasta i Gminy Lądek-Zdrój, 

redaguje: M. Bednarek  druk: T. Szpala 
nakład 1.500 egzemplarzy

adres redakcji: 57-540 Lądek-Zdrój, Pl. Staromłyński 5, 
tel. 074 81 46 562; e-mail: promocja@ladek.pl 

Do wynajęcia:
Lokal Usługowy przy ul. Zdrojowej 17 A w Lądku-
Zdroju 52 m kw.+ pomieszczenia sanitarne
woda, prąd, ogrzewanie
tel. 602 827 554 

NAPRAWA KOMPUTERÓW
- diagnozowanie usterek
- wymiana komponentów
- montaż urządzeń peryferyjnych
- rozbudowa konfiguracji, tuning O.C.
- instalacja systemu ze sterownikami
- podłączenie do internetu
Piotr Muszyński, Lutynia 6, tel. 601 961 487; 
e-mail: maler77@wp.pl

do 15 kwietnia, w godz. 9.00 – 17.00 codziennie oprócz 
niedziel w Galerii Muzealnej im. Michała Klahra, ul. Rynek 
1 czynna wystawa poplenerowa studentów Architektury 
Krajobrazu Uniwersytetu Przyrodniczego we Wrocławiu pt. 
”Architektura zakątka kraju”

1/2 kwietnia, godz.19.00 – Noc z Andersenem – impreza 
czytelnicza dla dzieci. Biblioteka CKiR, pl. Staromłyński 5
6 kwietnia, godz.14.45 - Koncert zespołu Orkiestry Zdrojowej,  
Kawiarnia Zdrojowa, ul. Orla 7, wstęp 2 zł.

8 kwietnia, godz. 9.00 – Realizacja programu KINO NA 
MIEDZY – projekcja filmu „Indianin” - Szkoła Podstawowa w 
Trzebieszowicach
9 kwietnia, godz. 8.00-12.00 - Zawody Muchowe na Białej 
Lądeckiej - otwarcie sezonu, mistrzostwa Koła, zbiórka, pl. 
Staromłyński w Lądku-Zdroju ,wpisowe 20 zł .Org. Koło 
Polskiego Związku Wędkarskiego
10 kwietnia, godz.12.30, Spektakl teatralny: “Moralność Pani 
Dulskiej” Gabrieli Zapolskiej. Sala przy Szkole Podstawowej w 
Trzebieszowicach 
10 kwietnia, godz. 16.00 -19.00 - Zawody Spławikowe o 
najdłuższą rybę, Grand Prix Koła, Stawy w Lądku-Zdroju, ul. 
Mickiewicza, wpisowe 15 zł; młodzież 10 zł. Org. Koło Polskiego 
Związku Wędkarskiego

13 kwietnia, godz.14.45 - Koncert zespołu Orkiestry Zdrojowej, 
Kawiarnia Zdrojowa, ul. Orla 7, wstęp 2 zł.
15, 16, 17 kwietnia - Giełda Staroci na lądeckim Rynku, Org. 
Gmina Lądek-Zdrój, Jerzy Adamczyk

20 kwietnia, godz.14.45 - Koncert zespołu Orkiestry Zdrojowej, 
Kawiarnia Zdrojowa, ul. Orla 7, wstęp 2 zł.
 
25 kwietnia - Spotkanie ze Sławomirem Pietrasem w ramach 
cyklu „Wielcy Polacy”- Karol Kurpiński, Zdrój „Wojciech”, 
Org. Gmina Lądek-Zdrój, Uzdrowisko Lądek-Długopole S.A., 
Centrum Kultury i Rekreacji 

27 kwietnia, godz.14.45 - Koncert zespołu Orkiestry Zdrojowej, 
Kawiarnia Zdrojowa, ul. Orla 7, wstęp 2 zł. 

30 kwietnia - VII Obchody Dnia Patrona Miasta Świętego 
Jerzego, Rynek. Org. Komitet Organizacyjny Obchodów Dnia 
Patrona Miasta. W programie m.in. Jarmark Świętojerski, Smocze 
Konkursy
- otwarcie wystawy fotograficznej pt. „Lądek nieznany” 
zrealizowanej we współpracy z Muzeum Filumenistycznym w 
Bystrzycy Kłodzkiej
- występy dziecięcych i młodzieżowych zespołów artystycznych 
działających na terenie gminy Lądek-Zdrój
- koncert gwiazdy wieczoru oraz muzyka taneczna pod gwiazdami

Jeśli jeszcze nie pływasz to zacznij z nami !

Szkoła Pływania
dla dzieci i dorosłych

•	 Oswajanie z wodą.
•	 Podstawy pływania stylowego.
•	 Doskonalenie stylów pływackich.
•	 Przygotowanie i egzamin na karty 
pływackie i certyfikaty stylowe.

DLA DOROSŁYCH: 
•	 Intensywny kurs nauki pływania  
             (20 godzin).
•	 Aqua aerobic (gimnastyka w wodzie).
Lekcje indywidualne i w grupach na basenie  
w Lądku-Zdroju.

PROWADZĄCY ZAJĘCIA:
INSTRUKTOR, TRENER PŁYWANIA 

 mgr Edyta Kolendo

INFORMACJE TEL. 668 141 935
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Burmistrz Lądka Zdroju 
zawiadamia:

na terenie Lądka Zdroju przeznaczone są do sprzedaży  
w drodze przetargu następujące nieruchomości lokalowe:

1/ lokal mieszkalny nr 1 przy ul. Zdrojowej 7 
o pow. 35 m2 – przeznaczony do przetargu 8 kwietnia 2011r.

2/ lokal mieszkalny nr 2 przy Pl. Staromłyńskim 6  
o pow.22,76m2 - przeznaczony do przetargu 8 kwietnia 2011r.

3/ lokal mieszkalny nr 5 przy ul. Słodowej 8 o pow. 75,20m2 
- przeznaczony do przetargu 12 maja 2011r. 

4/ lokal mieszkalny nr 13 przy Pl. Mariańskim 11  
o pow. 53,48m2 - przeznaczony do przetargu 12 maja 2011r.

5/ lokal użytkowy nr 1u przy ul. Zdrojowej 18  
o pow. 35,17 m2 - przeznaczony do przetargu 12 maja 2011r. 

Wszelkie dodatkowe informacje można uzyskać w 
Wydziale Infrastruktury tut. Urzędu, pokój nr 24, 
tel. (74) 81-17 – 877 w godzinach pracy Urzędu lub na 
stronach internetowych Urzędu Miasta i Gminy w Lądku 
Zdroju w Biuletynie Informacji Publicznej – nieruchomości 
komunalne http://www.bip.ug-ladekzdroj.dolnyslask.pl/
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WYSTAWKA „GRATY 
z CHATY”

Środowisko naturalne jest naszym wspólnym dobrem. 
Jest dobrem, za które wszyscy jesteśmy odpowiedzialni. 
Dlatego musimy o nie dbać i nie dopuścić do jego 
zniszczenia. Potrzeba tak niewiele – odrobiny wysiłku  
i nieco dobrej woli. Wystarczy, że wykształcimy w sobie 
prawidłowe nawyki, nauczymy bliskich ładu, porządku 
i sposobów prawidłowego postępowania z odpadami. 
Nasze wspólne starania z pewnością zaprocentują  
w przyszłości. Efektem będzie czyste, zdrowe i przyjazne 
otoczenie.

Zarząd Budynków Komunalnych w Lądku Zdroju 
organizuje wystawkę na terenie miasta Lądek-Zdrój, czyli 
nieodpłatną zbiórkę odpadów wielkogabarytowych dla osób 
i podmiotów gospodarczych, które mają zawartą umowę z 
ZBK. Odbierane odpady to wyłącznie stare meble, sprzęt 
AGD i RTV (kompletny). Odpady te należy zostawić 
przy pojemnikach ZBK w dniach 18-19 kwietnia 2011 r. 
lub dostarczyć własnym transportem na kompostownię.  

W zakresie wywozu prowadzonej akcji należy 
kontaktować się z ZBK tel. 074 8146358 - K. Mazurkiewicz.

Z poważaniem
Dyrektor ZBK, Tomasz Bober


