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I Sukcesy uczniow Szkoty Podstawowej w Ladku-Zdroju

Sukces Mtodego Programisty

Radek Stepinski uczen klasy VI B Szkoly Podsawowe;j
nr 1 w Ladku - Zdroju zostal zwycigzca II
DOLNOSLASKIEGO KONKURSU MALEGO
PROGRAMISTY organizowanego przez Szkotleg
Podstawowa nr 76 we Wroclawiu pod patronatem
Kuratorium O$wiaty.

Radek napisat wedlug wlasnego pomystu program
komputerowy, ktory zostal najwyzej oceniony przez jury
konkursu. Pokonat w ten sposob rowiesnikéw z catego
wojewddztwa.  Swdj program, a takze inne autorskie
dokonania w dziedzinie programowania zaprezentowat
podczas finatu konkursu, ktory odbyt sig¢ 21 kwietnia we
Wroctawiu. Praca konkursowa to ,,Assasin's Bread” -
wielopoziomowa gra komputerowa tzw. platformowka.
Podczas uroczystej Gali Radek z niezwykla swoboda,
a jednoczesnie bardzo kompetentnie przedstawiat swoje
dokonania. Wzbudzito to podziw wsrdd zaproszonych
gosci, z ktoérych wielu z nich to dos§wiadczeni programisci.
Gratulowano Radkowi nie tylko wspaniatej pracy
konkursowej, ale rowniez niezwykle wysokiego, jak na
szostoklasistg, poziomu umiejetnosci i wiadomosci
w zakresie programowania.

My rowniez dotaczamy si¢ do tych gratulacji, dzigkujac
jednoczesnie Pani Ani Weber, ktora przygotowata Radka do
tego konkursu. Na koniec warto doda¢, ze nasz laureat jest
mistrzem nie tylko w dziedzinie informatyki. To réwniez
utytulowany matematyk, a od niedawna takze pasjonat gry
na ,.klawiszach” zgl¢biajacy tajniki muzyki pod fachowym
okiem Pana Lestawa Btazeja.

Zespot ds. Promocji Szkoty

Medalowy maj - sukcesy mtodych tenisistek

Ania 1 Kasia Wegrzyn $wietnie pokazuja jak
systematyczna praca pod fachowym okiem trenera prowadzi
do bardzo dobrych wynikéw sportowych. Nasze mtode
sportsmenki udowadniaja, ze mozna bez zadnych
kompleksow rywalizowaé na najwyzszym poziomie. Kiedy
przegladam ostatnie wyniki odnosz¢ nie ktamane wrazenie,
ze dziewczynki ,,rzadza” w swoje kategorii wiekowej co
wigcej odnosza sukcesy w rozgrywkach wyzszych kategorii
wiekowych. 17-20 maja2012 Ania i Kasi Wegrzyn podczas

ciqgdalszy 2 str.

Ania i Kasia Wegrzyn z trenerem Leszkiem Kawq
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Pucharu Polski Mlodzikéw wyprzedajac swoja kategorig
wieckowa zdobyly srebme medale w grze podwodjnej,
brazowy w turnieju druzynowym (w skladzie Anna
Katarzyna Wegrzyn, Aleksandra Ciura), dodatkowo Ania
zdobyla brazowy medal w grze pojedynczej, Kasia zajeta
V miejsce. Warto dodac, ze to nie jedyne sukcesy w ostatnim
czasie. W odbywajacych si¢ na poczatku maja
w Drzonkowie Migdzywojewodzkich Mistrzostwach
Mtodzikéw zawodniczki ,,Snieznika” wywalczyty 5 medali,
oraz puchar za II miejsce w klasyfikacji klubowej
makroregionu. Ania Wegrzyn zdobyla 2 ztote medale:
w grze indywidualnej i grze podwojnej. Kasia Wegrzyn
zdobyta zloty medal w grze podwojnej, Ola Ciura
wywalczyta 2 brazowe medale w grze indywidualnej
ipodwoijnej. Lacznie zawodniczki zdobyty 8,50 punktéw do
rankingu krajowego klubow gmin i powiatow.

Podczas odbywajacych si¢ w  Stroniu Slaskim
Mistrzostw Dolnego Slaska w tenisie stolowym zakow
i kadetow, nie bylo zaskoczenia. Zawodnicy Snieznika
zdobyli tacznie 7 medali, Kasia Wegrzyn zdobyla ztoty
medal, Ania za$ srebrny. Druzyna tenisa stotowego Szkoly
Podstawowej nr 1 w Ladku-Zdroju w sktadzie: Ania i Kasia
Wegrzyn oraz Sebastian Talara wywalczyta II miejsce
w wojewodzkich eliminacjach VI Memorialu Andrzeja
Grubby. Ania Wgegrzyn zostala wybrana najlepsza
zawodniczka turnieju.

Przed naszymi zawodniczkami w najblizszych
dniach kolejne wyzwanie tenisistki beda broni¢ zdobytego
rok wczeséniej tytutu Mistrza Polski Szkoét Podstawowych
w Tenisie Stolowym - trzymamy kciuki!

Radostaw Pasionek

| oprepaxcy

Przedstawiam Panstwu najswiezsze wydanie ,,Debat
Ladeckich”. Zgodnie z wczeéniejszymi zapowiedziami
staram si¢ pokaza¢ w tym wydaniu kilka pozytywnych
przyktadow, ktore sa wsrod nas. Zaczynam od prezentacji
mtodych zdolnych uczniéw Szkoly Podstawowej
odnoszacych bez kompleksow sukcesy w nauce i sporcie.
Zachgcam do zatrzymania si¢ na rozkladowce gdzie
prezentujemy relacje¢ z jedenastej edycji Koncertu
Sygnalistow Mysliwskich, ktora w tym roku zgromadzita
rekordowa liczbe wystepujacych . Chceg poleci¢ materiat
z mniejszego ale rowniez warto$ciowego Ogodlnopolskiego
Sptywu Kajakowego Biata Ladecka. Dwie wspomniane
inicjatywy stanowig dobry przyktad jak rodzace si¢ gdzie$
w glowach organizatorow pomysty moga zaistnie¢ i stac si¢
namacalna rzeczywistos$cia. Zarazenie swoim pomystem,
pozyskanie sit i srodkow wokot idei nie jest tatwe ale jak
widzimy mozliwe i realizowane przez kolejne lata. Brawa
dla organizatoréow, to duza sztuka pozytywny impuls dla
Ladka mysle, ze warto to zauwazy¢ i docenic.

Polecam nowa rubryke “Ladek wczoraj i dzis$”
pokazujaca jak nasze miasto zmienito si¢ na przestrzeni
ostatnich dziesigcioleci.

Oddaje¢ w Panstwa rece aktualne wydanie ladeckiego
miesi¢cznika zyczac mitej lektury.

Z pozdrowieniami
Radostaw Pasionek

I OKIEM BURMISTRZA
Madj przyjaciel pies

Jaki$ czas temu moja o§mioletnia corka postanowita, ze
chce mie¢ psa. Jest to zrozumiate, wigkszo$¢ dzieci ma takie
pragnienie. Corka byla bardzo konsekwentna w
przypominaniu jak bardzo chce czworonoznego
przyjaciela. Konsekwencja przyniosta pozadany skutek:
dwa miesiace temu przybyl nam nowy domownik. Mozna
powiedzie¢, ze to nic wielkiego: wazacy pdt kilograma
szczeniak rasy York.

Podzielili$my si¢ z zong i corka obowiazkami. Cho¢
protestowatem, przypadty mi w udziale poranne spacery.
Spacery, szczegolnie te przed szdsta rano maja jeden cel:
zatatwienie wszystkich psich potrzeb. No i oczywiscie
pojawit si¢ problem sprzatania po swoim pupilu. Z racji
wielkos$ci psa nie jest to problem specjalnie duzy, ale jest.
Przyznam sig, ze w pierwszej chwili miatlem opory. Ale
mozna przetamacé opor, przyzwyczai¢ si¢. W koncu pies to
tez domownik. A z drugiej strony, czasami naszemu
pupilowi szczegolnie w wieku szczenigcym zdarzy sig
zrobi¢ co§ w domu. Wtedy natychmiast przystgpujemy do
sprzatania. Skoro mozna w domu, mozna tez na spacerze.
To naprawdg nie boli!

Kazimierz Szkudlarek
Burmistrz Ladka-Zdroju

Przebudowa drogi gminnejw Radochowie

Gmina Ladek-Zdroj rozstrzygneta przetarg dotyczacy
przebudowy drogi gminnej nr 365 w miejscowosci
Radochow. Przebudowa obejmie odcinek 750 metrow.
Droga gminna nr 365 w Radochowie prowadzi w kierunku
Jaskini Radochowskiej. Gmina uzyskata dofinansowanie
na realizacj¢ zadania ze $rodkoéw Ministerstwa Spraw
Wewngtrznych i Administracji.

Aktualnie jest to droga thuczniowa o szerokosci od
3 do 4 metrow.W ramach przebudowy zostanie wykonana
nowa nawierzchnia z asfaltobetonu o szerokosci 3,5 metra.
Dodatkowo zostana wykonane utwardzone pobocza o
szerokosci 0,5 metra.
Inwestycja bedzie utatwieniem dla mieszkancow, ale tez
przyczyni si¢ do tatwiejszego dostepu turystow do wciaz
niedocenianej atrakcjijaka jest Jaskinia Radochowska.

Kazimierz Szkudlarek
Burmistrz Ladka-Zdroju

REKLAMA

dud fermz pomyél 0 viowym role szlcolaym 2012N!

PAPLERNICZY

PODRECZNIKI SZKOLNE ARTYKULY SZKOLNE
dostepne juz od czerwca renomowanycr;]ﬁrm
TORNISTRY | PLECAKI W stper cenac
przystepne ceny, SKLEP PAPIERNICZY
dobra jakos¢, Ladek-Zdréj, ul. Ogrodowa 13a
duzy wybor tel. 74 8147 817

Do 02.09.2012 do zakupu na kwote powyzej 100 z}

kazdy Klient otrzyma UPOMINEK!
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I INFORMACJE O PRZETARGACH

RW| BURMISTRZ LADKA-ZDROJU
Ladek Zdr6j , ul. Rynek 31, tel. 74 811 78 50

Ogtlasza ustne przetargi nieograniczone (licytacja) na
sprzedaz nieruchomosci stanowiacych wlasnosé
Gminy Ladek-Zdréj.

PRZETARG Nr IF.6840.18.2012 z 09.05.2012 r.
Polozenie i oznaczenie nieruchomosci: Ladek-Zdrdj, ul.
Rynek 12, zabudowana dziatka gruntu nr 162/6 (AM-5) obrebu
Stare Miasto o powierzchni 0.0262 ha, dla ktorej to
nieruchomosci Sad Rejonowy w Ktodzku prowadzi ksigge
wieczysta nt SW1K/00051808/ 5.

Opis budynku - Budynek mieszkalno-ustugowy z konca XIX
wieku, wpisany do ewidencji zabytkow, potozony w zabudowie
zwartej tworzacej ciag rynku miejskiego. Budynek ulegt
zniszczeniu podczas pozaru w 2007r., po ktérym dokonano
oczyszczenia wnetrza i demontazu zniszczonych, zuzytych
elementow wyposazenia.

pus s VT

G
J:L:i HHD

Dane techniczne budynku: stopien zuzycia ok. 70%,
powierzchnia uzytkowa-731,0 m2, powierzchnia

zabudowy261,52 m2, kubatura budynku3500m3, ilo$¢

kondygnacji 4+ piwnice. W planie zagospodarowania

przestrzennego budynek przeznaczony jest na cele mieszkalne

z ustugami na parterze (symbol planu B3-MW).
Warto$¢ nieruchomosci 645.000 zt. terminy poprzednich
przetargéw: 30.01.2012r. 27.04.2012r.
Cena wywolawcza wynosi - 350.000 zi. Wadium: 30.000 zt

PRZETARG Nr 1F.6840.17.2012 z 09.05.2012 r.
Polozenie i oznaczenie nieruchomosci: Ladek-Zdrdj, ul.
Slodowa Nr 8, dziatka 215/10 (AM-5) w obrebie Stare Miasto, o

powierzchni 131 m2, objeta ksigga wieczysta SW1K/00054138.

Przedmiotem sprzedazy jest samodzielny lokal mieszkalny nr 3
usytuowany I-szym pigtrze w budynku. Lokal sktada si¢
z 2 pokoi, kuchni, schowka, WC, korytarza i przedpokoju
o powierzchni uzytkowej 33,89m2, do ktérego naleza
pomieszczenia przynalezne - piwnica o pow. 2,08 m_oraz
komorka na parterze tacznika o pow. 5,62 m2. Ogotem
powierzchnia 41,59 m2. Lokal do generalnego remontu.
Ogrzewanie indywidualne, piecem kaflowym. Stan techniczny staby.
Z whasnoscia lokalu zwiazany jest udzial w czgsciach wspodlnych
budynku i w prawie wspotuzytkowania wieczystego gruntu wynoszacy
940/10000.
Cena wywolawcza 38.000 zt , w tym cena lokalu - 34.960 zi, zt
cena udzialu w gruncie 3.040 zt. Wadium 4.000 zi.

PRZETARG Nr 1F.6840.16.2012 z 09.05.2012 r.
Polozenie i oznaczenie nieruchomosci: Wies Trzebieszowice,
dziatka nr 335/9 (AM-3), o powierzchni 0,0811 ha, dla ktorej
Sad Rejonowy w Ktodzku prowadzi ksigga wieczysta
SWI1K/00076978/8. Nieruchomo$¢ zabudowana jest
murowanym budynkiem gospodarczym o powierzchni
uzytkowej 14,58m_ i kubaturze 49 mt, stopien zuzycia budynku
80%. Brak jest uzbrojenia w urzadzenia infrastruktury
technicznej. Dziatka w catosci sklasyfikowana jako ,,B” teren
zabudowy mieszkaniowej. Przeznaczenie w planie: MNUR -
zabudowa mieszkaniowa jednorodzinna, produkcja rolna z
wylaczeniem przedsigwzigé, dla ktorych raport oddziatywania na
srodowisko jest lub moze by¢ wymagany, ushugi nieuciazliwe,
niezbgdne obiekty infrastruktury technicznej i komunikacyjnej (...)
Cena wywolawcza 16.500 zi (brutto). Wadium 3.000 zi.
PRZETARGI ODBEDA SIE DNIA 11 czerwca 2012 r.
w Urzedzie Miasta i Gminy w Ladku-Zdroju, IIp - pokoj
nr 26, zgodnie z kolejnoscia: Ladek-Zdroj, ul. Stodowa 8 m3
g0dz.12,30, Trzebieszowice - godz. 12,30; Ladek-Zdroj ul.
Rynek 12 godz.13,00. Termin wptaty wadium
- do dnia 06 czerwca 2012r. - wlacznie.

PRZETARG Nr 1F.6840.19.2012 z 16.05.2012 r.
Polozenie i oznaczenie nieruchomosci: Ladek-Zdroj,
dziatki potozone przy ul. Tadeusza Kosciuszki, oznaczone
geodezyjnymi numerami: 392/13, 392/14 (AM-11) obrebu
Stary Zdroj o powierzchni tacznej 0,3289 ha. Kw. SW1K/
00091976/5. Przeznaczenie w planie: Do zabudowy na cele
ushug turystyki (UT). Otoczenie nieruchomosci stanowia obiekty o
charakterze pensjonatowym. Przy granicy dziatki 392/14 z
dziatkami 392/11 i 392/12 przebiega sie¢ gazowa g150, dlatego tez
dziatki bedace przedmiotem niniejszej oferty sprzedawane sa
tacznie w celu odpowiedniego usytuowania zabudowy oraz
zabezpieczenia niezbgdnej powierzchni biologicznie czynnej.
Cena wywolawcza 110.000 z} (netto). Wadium 7.000 zt.

PRZETARG Nr 1F.6840.20.2012. z 16.05.2012 r.
Polozenie i oznaczenie nieruchomosci Ladek Zdréj, ulica
Wiejska, dziatka nr 29/1 w obrgbie Stare Miasto o pow.
0,2616 ha, nieruchomo$¢ zabudowana. Nr Ksiggi wieczystej
SW1K/00086137/4 w Sadzie Rejonowym w Ktodzku.
Nieruchomos¢ zlokalizowana jest w potudniowo-zachodnie;j
czesci miasta, w pasie zabudowy za budynkiem
mieszkalnym Wiejska 45 - od strony pdl. Uprzednio
wchodzita w sktad gospodarstwa rolnego. Zabudowe
nieruchomosci stanowia: stodota z szopa, komorka i
budynek gospodarczy. Obiekty wybudowane przed 1920r,
zniszczone w okoto 70%. Przeznaczenie w planie: Teren
oznaczony symbolem MNUR przeznaczony na nastgpujace
funkcje odnoszace si¢ do zabudowy i zagospodarowania w strefie
,,B” ochrony uzdrowiskowej: zabudowa mieszkaniowa
jednorodzinna, produkcja rolna oraz ustugi nieuciazliwe.
Cena wywolawcza 85.000 zi. Wadium 7.000 zt.

PRZETARG Nr 1F.6840.21.2012. z16.05.2012 r.
Polozenie i oznaczenie nieruchomosci: Ladek-Zdrdj, dziatka
polozona pomiedzy ulicami Zamkowsg oraz Zwirki i Wigury,
oznaczona geodezyjnym nr 306 (AM-10) w obrgbie Stary Zdroj

o pow. 2.772 m2. Kw. SW1K/00092444/4.

Przeznaczenie w planie: Teren oznaczony symbolem przeznaczenia
MP przeznaczony na nast¢pujace funkcje odnoszace si¢ do zabudowy i
zagospodarowania: zabudowa mieszkaniowa, pensjonaty, urzadzenia

i ustugi zwiazane z funkcja uzdrowiskowa.
Cena wywolawcza 100.000 z} (netto). Wadium: 6.000 zt.
PRZETARGI ODBEDA SIE DNIA 18 czerwca 2012 r.
w Urzgdzie Miasta i Gminy w Ladku-Zdroju, I1Ip - pokdj nr 26,
zgodnie z kolejnoscia numeru przetargu, tj. ul. T. KoSciuszki
12,00, ul.. Wiejska 12,30, ul. Zamkowa-13,00.
Termin wptaty wadium- do dnia 06 czerwca 2012r.- Wlacznie.
nalezy wptaci¢ narachunek Urz¢du Miasta i Gminy Ladek-Zdroj
nr 39 9588 0004 3900 1111 2000 0060
PELNE INFORMACJE O PRZETARGACH
na www.ladek.pl/inwestcje, tel. 74 8117 875
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 Miodzi strazacy z Holandii pod wrazeniem
: Ladka-Zdroju i okolic

Gmina Ladek-Zdr6j juz prawie 15 lat jest
zaprzyjazniona z Holenderska gmina Goedereede. Dzigki
wzajemnej aktywnosci partnerow prowadzimy warto§ciowa
wspolpracg w wielu ptaszczyznach.

W pierwszym tygodniu maja w ramach wymiany
doswiadczen 1 budowania wzajemnych relacji gosciliSmy
w Ladku-Zdroju 14 osobowa grupe strazakow z Holandii.
Wigkszo$¢ tej grupy stanowila mtodziez dla ktorej wizyta
w Ladku byla nowym do$wiadczeniem i dobra okazja
poznania atrakcji miasta i okolic oraz mieszkancow. Od
wiekow lezymy w sercu Europy co mysle, ze udato nam si¢
pokaza¢ naszym gosciom. W czasie napigtego programu
pokazaliSmy atrakcje naszego kurortu m.in. miejskie
zabytki, arboretum, kapiele uzdrowiskowe i atrakcyjne
gorskie panoramy widoczne z Borowkowej Gory.
Ciekawym punktem dla naszych gosci bylo zwiedzanie
mrocznych korytarzy Jaskini Radochowskiej i wystawnych
wnetrz Zamku na Skale. ZaproponowaliSmy naszym
gosciom dwie atrakcje wyjazdowe wizyt¢ w jednostce
Strazy Pozarnej w Bystrzycy oraz wycieczke do Kopalni
Ztota w Ztotym Stoku. CzgSci oficjalne zostaty uzupelione
spotkaniami w grupach rowiesnikow w nieco luzniejszej
atmosferze przygotowane przez OSP w Konradowie
i Ladku -Zdroju. Mlodzi strazacy z Holandii byli pod
pozytywnym wrazemern quka—ZdrOJu 1 okohc

Na koniec pobytu
zaprosiliSmy naszych
gosci w strojach
galowych do Ratusza
na spotkanie podsumo §
wujace wizyte i om-
owilismy plany wspét
pracy na przyszie
miesiace. Delegacja
przekazata na rece "
Burmistrza Ladka-Zdroju Kazimierza Szkudlarka czek
wspierajacy OSPw Konradowie.

Warto wspomnie¢, ze w ramach prowadzonej
wspotpracy w dniach 24-28 maja zostata zaproszona
druzyna pitkarzy junioréw K.S. Trojan na wizytg i turniej do
Holandii. Réwnolegle przygotowujemy wyjazd dla dzieci
ze Szkoty Podstawowej pod koniec czerwca, ktory moze
stanowi¢ dobry poczatek nawiazania wspoOtpracy migdzy
szkotami partnerskich gmin.

Radostaw Pasionek

Trwaja zapisy na warsztaty taneczne
: LADECKIE LATO BALETOWE

W dniach 2-9 lipca 2012 r. w Ladku-Zdroju odbedzie si¢
XIV edycja Migdzynarodowego Festiwalu
Tanca—Ladeckiego Lata Baletowego. Festiwal otworzy
spektakl baletowy ,,Divertisment z Korsarza”

w wykonaniu Divertisment Ballet. W ramach prezentacji
teatralnych i baletowych zaplanowano rowniez wystepy:
Tesaa Cultural Troup z Ghany, Teatru Tanca Wspodtczesnego
D.0.Z.SK 1. zBialorusi, Kieleckiego

Teatru Tanca, Teatru Te-O-Ka i Teatru Ruchu ,,Inspiracje”
oraz wystawe fotografii tanca, seminarium o sztuce
cyrkowej, pokaz gry na gongach, misach, dzwonkach Koshi
imonochordzie, noce z tancem i wiele innych

atrakcji. Wielbicieli warsztatéw tanecznych zapraszamy do
udziatu w zajgciach z 32 technik tanca, prowadzonych przez
wybitnych pedagogdéw z calego $wiata.
Zapisz sig juz dzis.

CKiR Lqdek-Zdroj, pl. Staromlynski 5, tel. 74 8146562
mail: ckir@ladek.pl. www.festiwaltanca.ladek.pl

| ocroszenia DrROBNE

Wynajme mieszkanie 2- pokojowe w Ladku-Zdroju Cena 700
zt + media tel. 77 412 66 40

Wynajme garaz przy ul. Stodowej Cena 150 zt

tel. 77 412 66 40, 502 75 56 74

Sprzedam mieszkanie wlasno$ciowe w kamienicy w Stroniu
SI. ul. Dolna, dwa pokoje, kuchnia, tazienka, powierzchnia 50
m2, z miejscem parkingowym. Cena do uzgodnienia tel. 74
8142 917,697 387 018

Zamieni¢ mieszkanie komunalne o powierzchni

78,46 m2 na dwa mniejsze tel. 692 93 11 80

Sprzedam dziatke budowlang w Ladku-Zdroju o pow. 555
m?2 tel. 604 927 309

Wynajme mieszkanie w czgséci zdrojowej miasta
dwupokojowe + jadalnia, o powierzchni 60 m2, willowe, ogrdd,
cena do uzgodnienia tel. 504 124 956

Sprzedam mieszkanie w Ladku Zdroju w czgsci zdrojowej, 41
m2 II p. kuchnio-salon, dwa pokoje, tazienka,WC,cena do
uzgodnienia tel. 74 853 11 56

Sprzedam dom wolnostojacy na dziatce 624 m2 (wlasno$¢) w
czg¢sci miejskiej Ladka-Zdroju tel. 74 8147 429

Sprzedam woézek inwalidzki elektryczny, tanio prod.
Zagranicznej sprawny malo uzywany w bardzo dobrym stanie
tel. 74 8146 734

Sprzedam fotelik samochodowy Maxi Cosi Priori 9-18 kg -
150 zt, ¥6zeczko drewniane z szufladg - 150 zt

tel. 669 550 855

REKLAMA

POZYCZKI

E!ﬂﬁi‘é GOTOWKOWE

od 300 zi do 5000 zi
Z KOMORNIKIEM | BlKiem w 48 godz.

NASI DORADCY
Ladek-Zdréj tel. 784 912 725, 518 016 134,

784 962 342, 518 016 658
htronie Sl. tel. 518 016 085, 784 927 839
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I WIESCI Z SZKOLY PODSTAWOWE]

Jak co roku, tak 1itym razem nasza szkota wlaczyla sig
w organizacj¢ obchodow Dnia Patrona Ladka - Zdroju Sw.
Jerzego. Tegoroczne obchody rozpoczety si¢ 20 kwietnia
wernisazem wystawy prac plastycznych dzieci i mtodziezy
z cyklu “My Ladczanie”. Otwarciu wystawy towarzyszyly
wystepy instrumentalne formacji “Ladeckie Gitary”. Tu
rowniez zaprezentowali si¢ nasi uczniowie. Julia
Maskiewicz i Filip Bednarz — gitarzysci i Radek Stepinski —
keyboardzista to mtodzi muzycy, ktorzy rozwijaja swoj
talent pod fachowa opiecka Pana Lestawa Blazeja. 21
kwietnia o godz. 14.00 na uroczystej Mszy Sw. z udzialem
ks. Biskupa Adama Batabucha nastapito  przekazanie
watykanskiego dekretu o ustanowieniu Sw. Jerzego
patronem Ladka-Zdroju. Po zakonczeniu Mszy Swigtej
pacholeta pod opieka p. Anny Stepinskiej i p. Doroty
Urbanczyk oraz Swigty Jerzy i mieszkancy udali si¢ na
ladecki Rynek, aby zosta¢ §wiadkami ceremonii przekazania
kluczy od bram miasta Sw. Jerzemu przez Wtodarza Grodu.

= i .

Nastepnie prezentacje osob zastuzonych dla miasta i oczeki -
wany program ,,[Ladeckie Talenty”. Cate miasto podziwiato
utytutowane mlode tenisistki Ani¢ i1 Kasi¢ Wegrzyn.
Spiewajace 1 tanczace 6-latki pod opieka p. Maltgosi
Wotczackiej pokazaty, ze ladeckie dzieciaki potrafia dba¢ o
zdrowie, a grupa kabaretowa p. Krzysztofa Makowskiego
rozbawita publiczno$¢ parodiujac zimowa imprez¢ Apres
Ski. Byto ciekawie, przyjemnie 1 wesoto.
Zespot ds. Promocji Szkoly

I Ladek wczoraj i dzis

Proponujemy naszym czytelnikom nowa stata rubryke,
ktéra nazwaliSmy Ladek wczoraj i dzi§ w obiektywie
Ludwika Pikuly. Korzystajac z udostgpnionych zbiorow,
bedziemy cyklicznie prezentowali miejsca w Ladku-Zdroju,
ktore diametralnie si¢ zmienily w ostatnich
dziesigcioleciach. Te ciekawe fotografie pokazuja scenerie,
ktore pamigtaja tylko najstarsi mieszkancy jednak myslg, ze
z cickawos$cia beda ogladane przez wszystkich bez wzgledu
na wiek. Pomystodawca i autor zabierze nas w
sentymentalng podrdz pokazujac jak zmieniato si¢ nasze
miasto. Dzigkujemy za zdjgcia i opisy Panu Ludwikowi
Pikule, ktéry $wiadczy uslugi fotograficzne dla
mieszkancéw, kuracjuszy i turystow w Ladku-Zdroju od
1954 roku do dzis.

Zdjecie przedstawia jedna z bardziej ruchliwych miejsc
w Ladku obecnie ulicg Ogrodowa. Na pierwszym planie po
lewej stronie widzimy maty domek w ktorym mieszkat Pan
Blacharski $wiadczacy ustugi szewskie w naszym miescie.
Nastegpnie widzimy budynek wielorodzinny oraz fragment
sali gimnastycznej, ktora jest zachowana do dzi§. Widoczne
budynki wowczas przy ulicy Zielonej, obecnie Ogrodowe;j
zostaly rozebrane w latach siedemdziesiatych.

Ludwik Pikula

REKLAMA

Zapraszamy do Biura Kredytowego w Ladku Zdrgj

Przyjdz i sprawdz naszg oferte!

kredyt gotowkowy-najlepszy w Polsce!l

kredyt samochodowy
kredyt hipoteczny
karta kredytowa
konto osobiste

oferta dla firm

sptata rachunkow

Ladek Zdrdj, ul. Ktodzka 8
tel. 74 814 65 38
pn-pt 10:00 - 17:00

najlepszy w2011 wediug Bankier.p

Z CREDIT
AGRICOLE
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XI Konkurs Sygnalistow Mysliwskich
. »O Krysztatlowy Rog” w Ladku-Zdroju

= 15

XI Konkurs Sygnalistow Mysliwskich ,,0 Krysztato- wy
Roég”dobiegt konca. W tym roku ladecki kurort odwiedzita
rekordowa liczba uczestnikoéw - w konkursie wzieto udziat
ponad 80 sygnalistow mysliwskich z catej Polski.

Konkurs rozpoczat si¢l8 maja Msza Hubertowska
w Kosciele Parafialnym p.w. Narodzenia NMP. Oprawg
muzyczng zapewnil Zespot Sygnalistyki Mysliwskiej
“Odgtosy Knieji”.

Piatkowe popotudnie wypehnity: rewelacyjny koncert
Reprezentacyjnego Zespolu Polskiego Zwiazku
Lowieckiego pod dyrekcja Mieczystawa Lesniczaka oraz
prezentacje zespotu Sygnalistyki Mys$liwskiej z Javornika
1 mtodziezowego zespotu z Technikum Lesnego w Brynku.
Piatkowe popotudnie wypehity: rewelacyjny koncert
Reprezentacyjnego Zespolu Polskiego Zwiazku
Lowieckiego pod dyrekcja Mieczystawa Le$niczaka oraz
prezentacje zespotu Sygnalistyki Mysliwskiej z Javornika i
mlodziezowego zespotu z Technikum Lesnego w Brynku.

19 maja o godz. 9.00 odbylo si¢ otwarcie zawodow
strzeleckich o Puchar Burmistrza Ladka-Zdroju a po godz.
10 tej rozpoczelty si¢ przestuchania sygnalistow
mysliwskich. Ogloszenie wynikow, rozdanie nagréd
i koncert laureatow zakonczyl tegoroczne spotkanie
mysliwych, sygnalistow i sympatykdéw muzyki mysliwskie;j.

Wyniki zawodow strzeleckich:

Klasa Powszechna: I miejsce Krzysztof Bak, Il miejsce:

F?‘ & :'_"& g 3__‘_ X /S 4 =9

Gasior Piotr, Il miejsce: Kulejewski Kamil

Klasa Mistrzowska: I miejsce: Obigto Michal, Il miejsce:
szydetko Aleksander, Il miejsce: Piosek Piotr

Wyniki Konkursu Sygnalistow Mysliwskich - zespotowo

KLASAC

I miejsce: ZSM Zbik Polkowice, 1I miejsce: ZSM
Waltornia-1 przy Nadlesnictwie Zawadzkie, III -miejsce: ZS
z Technikum Leénego w Miliczu

KLASAB

I miejsce: ZSM Waltornia przy Nadle$nictwie
Zawadzkie, [l miejsce: ZSM Stobrawski Rog , Nadlesnictwo
Kluczbork, ZSM Hagard Uniwerytet Rolniczy w Krakowie

KLASAG

I'miejsce: ZSM Technikum Le$nego w Brynku

W kategorii: muzyka mysliwska KLASA MB

I miejsce: ZSM Technikum Le$nego w Brynku,
II miejsce: ZSM Silvarum Technikum Lesne Tutowice, 111
miejsce: ZSM Waltornia-1 przy Nadle$nictwie Zawadzkie

KLASA Mes

I miejsce: Trublaci LS Javornik (Republika Czeska), 11
miejsce: ZSM Waltornia przy Nadle$nictwie Zawadzkie, 111
miejsce: ZSM Stobrawski Rog Nadlesnictwo Kluczbork.

. — o

Organizatorami XI Konkursu Sygnalistow Mysliwskich
“O Krysztalowy Rég” byli: Gmina Ladek -Zdro6j, Polski
Zwiazek Lowiecki, PZt.-Okreg Walbrzych Sudecka Kraina
Lowiecka, Koto Lowieckie “Darz Bor” w Ladku -Zdroju,
Nadlesnictwo Ladek -Zdr¢j, Centrum Kultury i Rekreacji
w Ladku-Zdroju.

Projekt zostal dofinansowany z Europejskiego Funduszu
Rolnego na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich: Europa
inwestujaca w obszary wiejskie. Projekt wspotfinansowany ze
srodkow Unii Europejskiej, 0§ [V LEADER w ramach dziatania
413 “Wdrazanie lokalnych startegii rozwoju” objgtego PROW na
lata2007 2013 w zakresie XI Konkursu Sygnalistow My$liwskich
“ O Krysztalowy Rog” Instytucja Zarzadzajaca Programem
Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007 2013 Ministerstwo
Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Maltgorzata Stuta - CKiR
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gVII Ogo6lnopolski Sptyw Kajakowy
- Bialg Ladecka

Aktywne spedzanie wolnego czasu staje si¢ coraz
modniejsza forma wypoczynku. Dla wielu osob
mieszkajacych i pracujacych w duzych miastach wypad
w urokliwe zakatki Ladka i okolic jest dobrym miejscem
wypoczynku.

VII Ogdlnopolski Sptyw Kajakowy Biala Ladecka
odbywajacy si¢ w dniach 27 -30 kwietnia przyciagnat 21
mitosnikow kajakow z calej Polski. Pomystodawca
i koordynatorem jest Pan Marek Glowacki, ktory po raz
kolejny przebil si¢ ze swoim pomystem i pokazat jaki
potencjat drzemie w naszej rzece Bialej Ladeckiej.
Uczestnicy byli zachwyceni warunkami i organizacja
imprezy i juz zapowiedzieli przyjazd w przysztym roku.
Rywalizacja odbywata si¢ na odcinkach Stronie Sl.
Trzebieszowice i Trzebieszowice Krosnowice. Zwycigzca
Pucharu Biatej Ladeckiej zostat zesp6t ze Swiecia. Puchar
zostat wreczony przez Pana Kazimierza Szkudlarka
Burmistrz Ladka-Zdroju w czasie zakonczenia sptywu,
ktoére odbyto si¢ w pijalni ,,Zdr6j - Wojciech”.

i PN j

«f )

Organizatorami VII Ogdlnopolskiego Spltywu
Kajakowego Biatq Ladecka w ramach VII Tygodnia Biatych
Wod jest Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy
»PLUM” 1 Klub Turystyki Kajakowej PTTK ,,Ptasi Uskok”.
Sptywy kajakowe Biala Ladecka odbywa si¢ pod
patronatem Burmistrza Ladka-Zdroju i Burmistrza Stronia
S1. Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy ,,PLUM”
organizuje w lipcu dla mtodziezy szkolnej lubiacej smak
przygody, wyjazdowy sptyw kajakowy rzeka Wda.
Zainteresowanych odsytam do kontaktu pod adrsem email:
mg@warszawa.home.pl.

Radostaw Pasionek

Swiety Jerzy - Patron Ladka -Zdroju
- oficjalnie zatwierdzony przez Watykan

Stolica Apostolska poprzez Kongregacje do spraw Kultu
Bozego i Dyscypliny Sakramentéow dzialajac na mocy
uprawnien udzielonych przez Papieza Benedykta XVI
zatwierdzita Sw. Jerzego, na patrona miasta Ladek-Zdrd;.

Przychylajac si¢ w ten sposob do wniosku Burmistrza,
Rady Miejskiej 1 mieszkancow Ladka-Zdroju. Biskup
Swidnicki Ignacy Dec wcze$niej przygotowat odpowiednia
korespondencj¢ aprobujac wybor $wigtego. W przygoto-
wanej korespondencji do naszego Urzedu napisal m..in.:
“Niech oredownictwo Swigtego Jerzego uprasza obfite
blogostawienstwo Boze wszystkim mieszkancom
1 odwiedzajacym oraz umacnia wierzacych we wzajemne;j
stuzbie w duchu prawdziwej milo$ci braterskiej
iw wytrwalej walce z przeciwnos$ciami zycia.”

Przeprowadzona procedura formalnie zatwierdzita i usta-
nowita obchody Dnia Patrona Miasta w randze uroczystosci.

Radostaw Pasionek

CONGREGATIO DE CULTU DIVING

ET DISCIPLINA sacRAMENTORUM DL A DIECEZJI SWIDNIC]{[EJ
Prot. 66/11/L

Duszpasterze i wierni miasta zwanego Lqdek-Zdréj od wiekéw otaczajg szczegolna
i nieustannie dlugo juz trwajaca czcia Swigtego Jerzego, meczennika, ktéry dla Chrystusa
stoczyt chwalebna walke przeciwko ztemu nieprzyjacielowi. i

Dlatego Najdostojniejszy Ksiadz Biskup Ignacy Dec, Biskup Swidnicki, przyjmujac
powszechne pragnienia, takze wladz cywilnych, zaaprobowal wybor $wigtego Jerzego,
meczennika, na Patrona tego miasta przed Bogiem.

Tenze rowniez listem z dnia 29 grudnia 2010 r., usilnie prosil, aby ten wybor
i aprobata zostaly zatwierdzone zgodnie z Normami o Ustanawianiu Patronow.

Kongregacja za$ do spraw Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, moca
udzielonych jej uprawnien przez papieza BENEDYKTA XVI, rozwazywszy przedstawione
sprawy, aby wybdr i aprobata odbyly si¢ zgodnie z przepisami prawa, zgadza si¢ na prosby
i zatwierdza

SWIETEGO JERZEGO, MECZENNIKA,
NA PATRONA PRZED BOGIEM
MIASTA zwanego LADEK-ZDROJ.

Bez wzgledu na wszelkie przeciwne zarzadzenia.

W siedzibie Kongregacji do spraw Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, dnia

8 miesigca czerwca 2011 r.
*

, e
(®1 us Augustinus Di Noia, OP)

Archiepiscopus a Secretis

BISKUP S\WIDNICK]

58-100 Swidnica, pl. Jana Pawla II 1
tel. 74 856 44 00, fax 74 856 44 14
e-mail: biskup(@diecezja.swidnica.pl

Szanowny Pan
Kazimierz Szkudlarek
Burmistrz Ladka-Zdroju

Przychylajac si¢ do prosby Burmistrza Miasta, Rady Miejskiej
i spoleczenstwa miasta Ladek-Zdroj, wyrazonej w pismie z dnia 2 grudnia
2010 r., po konsultacjach z duchowienstwem miasta i diecezji, na mocy art. 7
instrukcji De Patronis constituendis z rado$cia zatwierdzam wybor $w. Jerzego
na Patrona miasta Ladek-Zdroj.

Niech orgdownictwo Swigtego uprasza obfite blogostawienstwo Boze
wszystkim mieszkaficom i odwiedzajacym oraz umacnia wierzacych we
wzajemnej shuzbie w duchu prawdziwej miloéci braterskiej i w wytrwalej walce z
przeciwnosciami zycia.

Dzien Patrona Miasta jest obchodzony w randze uroczystosci.

Dekret wchodzi w zycie po uzyskaniu potwierdzenia Stolicy Apostolskiej.

(. k ol
ks. Stanislaw CHOMIAK # Igifacy DEC

L P BISKUP SWIDNICKI
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Kartki z kalendarza - Szkola Podstawowa
: im. Wincentego Witosa w Trzebieszowicach

Szkota Podstawowa im. Wincentego Witosa
w Trzebieszowicach serdecznie zaprasza wszystkich
mieszkancow wsi Skrzynka i Trzebieszowice w wieku 55+
na zajgcia krzewiace aktywnosc¢ fizyczna i umystowa.

W ramach ZaJQC planujemy: wycieczki, szkolenia, zajgcia
terenowe, zajgcia plastyczne konkursy. Szukasz nowych
przyjaciot, cheesz sig¢ uczy¢ nowych umiejetnosci, szukasz
porad i wsparcia! Dotacz do nas! Badzmy jak ,,Najdtuzej
Razem”. Zachgcajac do udziatu w realizowanym projekcie
prezentujemy realizowany program.

Maj 2012: - zawsze pigkne i powabne — spotkanie z
kosmetyczkao prezentacja J. Piotrowicz — ,,Bezpieczne
gory”, - zajecia terenowe ,,Sciezka przyrodniczo —
dydaktyczna” Lesnictwo St. Gierattow, wspolne ognisko.
Kwiecien-Czerwiec 2012: Migdzygminny Konkurs
Plastyczny ,,Cztery pory roku w lesie” — rdzne techniki
plastyczne: rysunek, malarstwo, ptaskorzezba, decoupage.
Lipiec 2012: Muzeum w Dusznikach Zdroju, warsztaty
czerpania papieru, zwiedzanie muzeum.

Wrzesien 2012: Jestem dobra/dobry — pokaz swoich
umiejetnosci ,, Festiwal Talentow” — Dozynki Gminne;
wypieki cukiernicze, mata gastronomia, prace plastyczne
wykonane podczas warsztatow plastycznych. - Pstrazna —
Muzeum Kultury Ludowej Pogoérza Sudeckiego. ,,
Misterium chleba”. - Zajecia terenowe ,, Rezerwat Jaskinia
Niedzwiedzia”: zwiedzanie Jaskini Niedzwiedzia,
zwiedzanie rezerwatu: §ciezka krasowa, wspolne ognisko.
Pazdziernik 2012: ,Pyry czy kartofle, zawsze gora”,
podsumowanie projektu przy ognisku.

Projekt od 17 kwietnia 2012 roku jest wspot-
finansowany ze §rodkow Programu ,,Dziataj Lokalnie VII”
Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci, A.R.F.w Polsce
oraz $srodkow Funduszu Lokalnego Masywu Snieznika.

Szczegotowe informacje na temat naszego projektu
mozna uzyskac¢ dzwoniac do szkoly pod numer 74 8 689 289
lub na stronie: www.sptrzebieszowice.szkolnastrona.pl

Serdecznie zapraszamy!

Koordynatorzy projektu: B. Bogustawska, K. Sienkiewicz

I WIESCI Z GIMNAZJUM

* W dniach 24. - 26. kwietnia odbyly si¢ egzaminy
gimnazjalne podsumowujace nauke w gimnazjum.
Uczniowie klas trzecich w ciagu tych trzech dni przystapili
do trzech czg$Sci egzaminu: we wtorek — czesci
humanistycznej, w $rode — czesci matematyczno -
przyrodniczej, a w czwartek — do egzaminu z jezykow
obcych. Zatozenia nowej reformy osw1aty i zmienionej
podstawy programowej wymusilty rowniez zmiang formuty
egzamindw. W tym roku kazda z wymienionych trzech
czgSci podzielona zostala na dwie dodatkowe, tzn.
z niespelna godzinna przerwa gimnazjalisci pisali testy:
z historii 1 wos oraz (po przerwie) z jezyka polskiego;
z chemii, geografii i biologii (czgs¢ pierwsza) oraz
z matematyki (czg$¢ druga), z jezyka obcego na poziomie
podstawowym 1 (w czeS$ci drugiej) — na poziomie
rozszerzonym. Kolejna zmiana dotyczy w tym roku wtasnie
jezykdw obcych — od obecnego roku szkolnego wyniki testu
maja by¢ brane pod uwage przy rekrutacji do szkot
ponadgimnazjalnych. Oczywiscie — na wyniki musimy
czekac prawie az do konca czerwca, ale przynajmniej jeden
stres trzecioklasistow juz za nimi.

Teraz pozostaty ,,juz tylko” starania o jak najlepsze oceny na
$wiadectwach. Wszak koniec roku szkolnego za pasem!

* W dniu 2 maja uczniowie klasy Ib zorganizowali
uroczysty apel pouwié¢cony Uwictu Konstytucji 3 Maja.
Zespot ds.. Promocji

I Nowinki z Przedszkola

Edukacja zdrowotna to nie tylko przekazywanie wiedzy
o tym, co jest korzystne lub szkodliwe dla zdrowia, lecz
réwniez rozwijanie umiejgtnosci, a takze nawykow, ktore
pomagaja skutecznie wykorzystywac tg¢ wiedze¢. Nalezy wigc
stworzy¢ dzieciom sposobno$¢ do uksztaltowania postaw
1 wartosci, ktore utatwia im dokonywanie wyborow
majacych znaczenie dla ich obecnego i przyszlego zycia.

Kwiecieh w naszym przedszkolu byl  miesiacem
propagowania zdrowego stylu zycia pod hastem > W zdro -
wym ciele zdrowy duch”. Dnia 23 kwietnia go$ciliSmy
u pani stomatolog - doktor Bozeny Wierzejskiej, ktora
zapoznala dzieci z zawodem dentysty, pokazata narzedzia
stuzace do leczenia i zachgcata do codziennego dbania
0 zgby. Nawyki higieny osobistej utrwalita dzieciom

zaproszona do przedszkola pielggniarka pani Edyta Kaluza.
Dzieci 4,516 latki przygotowaly montaz stowno - muzyczny
o zdrowym stylu zycia.

WA

Na zakonczenie pani Edyta zademonstrowala akcesoria
potrzebne w pracy pielegniarki, rozmawiata z dzie¢mi o
codziennej higienie osobiste;j.

W ramach edukacji zdrowotnej w naszym przedszkolu
podczas spozywanla posﬁkow zachecamy dzieci do jedzenia
surowek, owocOw 1 jogurtdow. Starszaki na zajgciach
wykonaiy satatke owocowa , ktora degustowaly wraz
z paniami z przedszkola.

Tematyke zdrowego stylu zycia zakonczyly$Smy
konkursem plastycznym pt. “’Zdrowa kanapka ©’
W konkursie udzial wzigly dzieci 5 1 6 letnie z naszego
Przedszkola , Miejskiego Przedszkola ze Stronia SI. i Szkoty
Podstawowe] nr 1 zLadka Zdroju. Oto wyniki konkursu:

I miejsce - Kaczmarek Kacper lat 6 oddziat przedszkolny
przy SP Nr 1 w Ladku Zdroju; II miejsce — Tarasinska
Natasza lat 5 Przedszkole Ladek Zdrdj; Aleksandra
Kaczmarek lat 6 oddziat przedszkolny przy SP Nr 1 w Ladku
Zdroju; III miejsce — Drewniak Mitosz lat 5 Przedszkole
Ladek Zdroj; Laudacka Marysia lat 6 Miejskie Przedszkole
Stronie Slaskie; Wyrdznienie: Legutko Bartlomiej lat 6
oddziat przedszkolny przy SP Nr 1 w Ladku Zdroju; Bryg
Jakub lat 5 Przedszkole Ladek Zdro;.

Wszystkim uczestnikom dzigkujemy za udzial
w konkursie a Panom i rodzicom za wsparcie dzieci.

Danuta Wojtowicz - Robak
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Osrodek Pomocy Spotecznej w Ladku-Zdroju
: Dzienny Srodowiskowy Dom Samopomocy

W Urzedzie Wojewodzkim we Wroctawiu
zaopiniowano pozytywnie wniosek o utworzenie
Dziennego Srodowiskowego Domu Samopomocy w Ladku
Zdroju . Kolejny etap dotyczy akceptacjiczyli przyznania
srodkéw finansowych na jego funkcjonowanie przez
Ministerstwo. Zadnie to bedzie przekazane wylonionemu
w konkursie podmiotowi, ktory bedzie wiodacym
w realizacji tego zadania. Jest to zadanie zlecone z zakresu
dziatah administracji rzadowej co oznacza finansowanie
Domu z budzetu Wojewody. Aby przyblizy¢ tematyke
i zachgci¢ do uczestnictwa w zajgciach takiego domu
przekazujg informacje o zasadach i dziatalnosci.

Pomieszczenia dla Dziennego Srodowiskowego Domu
Samopomocy udostgpnione bgda w budynku obok plebani.
Godziny otwarcia od 8-15 przez pi¢¢ dni w tygodniu . Dom
bedzie §wiadczy¢ ustugi w ramach indywidualnych lub
zespolowych treningdw  samoobslugi 1 treningdow
umiethnoéci spolecznych, polegajacych na nauce,
rozwijaniu lub podtrzymywamu umlethnosm w zakresie
dnia codziennego i funkcjonowania w zyciu spolecznym.
Srodowiskowy Dom Samopomocy jest  osrodkiem
wsparcia dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, ktore
w wyniku upos$ledzenia niektorych funkcji organizmu lub
zdolno$ci adaptacyjnych wymagaja pomocy do zycia
w srodowisku rodzinnym i spotecznym .

Typy srodowiskowych domoéw samopomocy.

Typ A -domy samopomocy dla osob przewlekle
psychicznie chorych,

Typ B-domy samopomocy dla oséb uposledzonych
umystowo (w stopniu glgbokim, znacznym
1 umiarkowanym, a takze dla 0sob z lekkim upos$ledzeniem
umystowym, jezeli jednocze$nie  wystgpuja inne
zaburzenia, zwlaszcza neurologiczne ),

Typ C- domy samopomocy dla os6b wykazujacych inne
przewlekte zaburzenia czynno$ci psychicznych (ktore
zgodnie ze stanem wiedzy medycznej sa zaliczane do
zaburzen psychicznych, z wylaczeniem os6b czynnie
uzaleznionych od srodkow psychoaktywnych).

Dom moze obejmowac wsparciem wigcej niz jedna
kategori¢ wyzej wymienionych uczestnikow ,preferowana
kategoria (B,C).

Whniosek o skierowanie na okreslony rodzaj pobytu
sktada si¢ do o$rodka pomocy wtasciwego ze wzgledu na
miejsce zamieszkania osoby ubiegajace;j si¢ o skierowanie.

Ustugi $rodowiskowego domu samopomocy
$wiadczone sa w formie zajeé¢ zespotowych lub
indywidualnych. Swiadczone ustugi w  szczegélnosci
obejmuja:

1. trening funkcjonowania w codziennym zyciu, w tym:
trening dbatosci o wyglad zewngtrzny,nauki higieny,
kulinarny, gospodarowania wtasnymi $rodkami
finansowymi..

2. trening umiejgtnosci interpersonalnych i rozwiazywa-
nia problemow, w tym: ksztattowania pozytywnych relacji
uczestnika z osobami bliskimi, sgsiadami lub innymi
osobami w czasie zakupow, w $rodkach komunikacji
publicznej, w urzedach i instytucjach kultury.

3. trening umiejgtnosci spedzania czasu wolnego,
W tym:rozwijanie zainteresowan literatura, audycjami
radiowymi, telewizyjnymi, lub internetem, udziat
w spotkaniach towarzyskich i kulturalnych.

Poradnictwo psychologiczne, pomoc w zalatwianiu
spraw urzedowych, pomoc w dostgpie do niezbgdnych
s$wiadczen zdrowotnych w tym: uzgadnianie i pilnowanie
wizyt u lekarza, pomoc w zakupie lekéw, pomoc w dotarciu
do jednostek ochrony zdrowia. Niezbedna opiekg; terapig
ruchowa, w tym zajgcia sportowe, turystyka i rekreacja; Inne
formy postgpowania,przygotowujace do uczestnictwa
w warsztatach terapii zajgciowej lub do podjgcia
zatrudnienia, w tym w warunkach pracy chronionej na
przystosowanym stanowisku pracy.

Uczestnikom skierowanym na pobyt dzienny, dom
samopomocy umozliwia spozywanie goracego positku.

Do czasu wytlonienia podmiotu prowadzacego
w konkursie i uzyskania $rodkéw finansowych na
prowadzenie Domu, informacji udziela Osrodek Pomocy
Spotecznej. Prowadzimy zapisy osob chetnych do
uczestnictwa w zajeciach Domu od poniedziatku do piatku
od 7.30 do 15.30. O zakonczonym postgpowaniu
w Ministerstwie powiadomimy w Debatach oraz na
tablicach ogloszen.

Gm/gm

: . DYZURY APTEK W PORZE NOCNE]J
5 w Ladku Zdroju, Stroniu S, Bystrzycy K.
: CZERWIEC 2012

01.06 Apteka “Daglezja” Stronie Slaskie, ul. Nadbrzezna 22
02.06 Apteka “Centralna” Bystrzyca Kt., ul. Mickiewicza 15
03.06 Apteka “Pod Ortem” Ladek Zdroj, P1. Marianski 3

04.06 Apteka “Limba” Stronie Slaskie, ul. Ko$ciuszki 44

05.06 Apteka”Herbena” Bystrzyca Ktodzka, o$ Szkolne 10

06.06 Apteka “Zdrojowa” Ladek Zdroj, ul. KoSciuszki 15b

07.06 Apteka “Rumianek” Stronie Slaskie, ul. Nadbrzezna 14
08.06 Apteka “Stoneczna” Stroinie Slaskie, ul. Morawka 31/1b
09.06 Apteka “Bystrzycka” Bystrzyca Ktodzka, ul. Okrzei 12
10.06 Apteka “Pod Opatrznoscia” Ladek Zdr, ul. Powstancow Wlkp. 4
11.06 Apteka “Daglezja” Stronie Slaskie, ul. Nadbrzezna 22
12.06 Apteka “Centralna” Bystrzyca Kt., ul. Mickiewicza 15
13.06 Apteka “Pod Ortem” Ladek Zdroj, P1. Marianski 3

14.06 Apteka “Limba” Stronie SI., ul. Ko$ciuszki 44

15.06 Apteka "Herbena” Bystrzyca Ktodzka, 0§ Szkolne 10
16.06 Apteka “Zdrojowa” Ladek Zdroj, ul. KoSciuszki 15b

17.06 Apteka “Rumianek” Stronie SI., ul. Nadbrzezna 14

18.06 Apteka “Stoneczna” Stroinie Sl., ul. Morawka 31/1b

19.06 Apteka “Bystrzycka” Bystrzyca Ki., ul. Okrzei 12

20.06 Apteka “Pod Opatrznoscia” Ladek Zdr, ul. Powstancow Wlkp. 4
21.06 Apteka “Daglezja” Stronie Sl., ul.. Nadbrzezna 22

22.06 Apteka “Centralna” Bystrzyca Kt., ul. Mickiewicza 15
23.06 Apteka “Pod Ortem” Ladek Zdroj, P1. Marianski 3

24.06 Apteka “Limba” Stronie Slaskie, ul. Ko$ciuszki 44

25.06 Apteka "Herbena” Bystrzyca Ktodzka, 0§ Szkolne 10
26.06 Apteka “Zdrojowa” Ladek Zdroj, ul. KoSciuszki 15b

27.06 Apteka “Rumianek” Stronie Slaskie, ul. Nadbrzezna 14
28.06 Apteka “Stoneczna” Stroinie Slaskie, ul. Morawka 31/1b
29.06 Apteka “Bystrzycka” Bystrzyca Ktodzka, ul. Okrzei 12
30.06 Apteka “Pod Opatrznoscia” Ladek Zdr, ul. Powstancow Wlkp. 4
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W dniach 18-20 maja Ladek-Zdroj odwiedzita delegacja
samorzadowcow z Witkowa. Witkowo do miejsko-wiejska
gmina potozona w Wielkopolsce w powiecie
gnieznienskim. Zamieszkuje ja blisko 14 tys. mieszkancow.
Gmina stynie z pigknych jezior wchodzacych w skiad
Powidzkiego Parku Krajobrazowego, nad ktorymi znajduja
si¢ osrodki wczasowe. Najstynniejszy z nich to Osrodek
Wypoczynkowy w Skorze¢cinie. Zlokalizowana niedaleko
Witkowa jednostka wojskowa 1 lotnisko naleza do
najwigkszych tego typu obiektow w Europie.

Delegacja z Witkowa sktadata si¢ z 7 0sob. Na jej czele
stali: Burmistrz Gminy i Miasta Witkowo - Krzysztof
Szkudlarek oraz = Przewodniczacy Rady Miejskiej -
Bogustaw Motodecki. W czasie pobytu delegacja zwiedzita
Ladek-Zdroj a takze odbyta spotkanie z przedstawicielami
samorzadu Ladka-Zdroju. W czasie spotkania poruszono
migdzy innymi sprawy: os$wiaty, gospodarki
mieszkaniowej, zaopatrzenia mieszkancow w wode,
usuwania odpadéw komunalnych, inwestycji i pozyskiwa-
nianaichrealizacjg zewnetrznych zrddet finansowania.

. X

Witkowska delegacja uczestniczyta tez w X1 Konkursie
Sygnalistow Mysliwskich ,,0 Krysztatowy Rog”, w ktorym
brali udziat sygnaliSci z catej Polski. Z tej okazji Burmistrz
Witkowa wreczyt puchar najlepszemu zespolowi
bioracemu udzial w Konkursie.

Wizyte zakonczono podpisaniem przez burmistrzow
obydwu gmin listu intencyjnego. List okresla zakres
idziedziny wspotpracy migdzy obu Gminami.

Kazimierz Szkudlarek
Burmistrz Ladka-Zdroju

I INFORMACJE ZWIAZKU EMERYTOW

Dziatania emerytow w sezonie wiosenno — letnim beda
przebiegaty pod hastem ,,Ladeccy emeryci w akcji”. Taka
tez nazwe¢ nosi zadanie publiczne, ktérego realizacje
wlasnie rozpoczgliSmy. Ma ono na celu, zwtaszcza w tym
roku, ktéry w Europie jest poswigcony aktywizacji ludzi
starszych i solidarno$ci miedzypokoleniowej, wiaczy¢ jak
najwigksza liczbe emerytéw ( i nie tylko) do
organizowanych przez nas rozgrywek w bule. Inauguracja
sezonu miata miejsce podczas Ladeckiej Majowki, kiedy to
grupa emerytoOw zachgcala do gry mieszkancéw i gosci
i odbyta kilka rozgrywek, jednocze$nie zapraszajac na nasz
bulodrom. W kazdy czwartek od godz.16-tej mozna
przychodzi¢ na dziatke rekreacyjna emerytow przy ulicy
Fabrycznej i gra¢ w bule. Na dzialce caly czas trwajq prace
m.in. przy remoncie altany, budowie dachu wiat. Ich tempo
jest powolne, gdyz zalezy nie tylko od gotowosci i checi do
spotecznej pracy naszych cztonkow, ale przede wszystkim
od funduszy, ktore sa bardzo skromne. W dalszym ciagu nie
przestajemy liczy¢ na pomoc sponsoréw i ludzi dobrej
woli.

Ostatnio emeryci mieli okazj¢ uczestniczy¢ w dwoch
interesujacych spotkaniach z podroznikami. Jeszcze
w kwietniu biblioteka zaprosita pana Bolestawa
Grabowskiego, ktory opowiedziat o fascynujacej podrozy
po Japonii. Jego niezwykle ciekawa opowies¢ o tradycji i
nowoczesnosci kraju kwitnacej wisni ubarwiona byta
slajdami, prezentacja kimon, przyrzadow do pisania i wielu
cickawych pamiatek. W maju odbylo si¢ spotkanie
z podrézniczka i1 himalaistka pania Joanng Piotrowicz —
autorka ksiazki ,,Gory mate i duze, ze Snieznika
w Himalaje”. Pasjonujaca opowies¢ ilustrowana byla
licznymi slajdami. Poniewaz wiele oso6b nie mialo okazji
uczestniczy¢ w tym spotkaniu, mamy nadziej¢ na kolejne
spotkanie z panig Joanng jesienia — warto pozna¢ pasje
naszej niezwyktej wspotmieszkanki.

Prowadzone sa zapisy na wycieczki: 14 czerwca —
Ziemia Ktodzka. 1 lipca — Otmuchow — Lato Kwiatow,
Wrzesien — Wroctaw (przetozona zmaja).

W biurze mozna zapozna¢ si¢ z ofertami tanszych
wczasow zagranicznych dla emerytow.

Danuta Kruk

. Czasowe zmiany w organizacji
: ruchu kolowego w Rynku

Szanowni Panstwo!

Uprzejmie informujemy, ze w zwiazku z organizacja
Migdzynarodowego Festiwalu Tanca XIV Ladeckiego
Lata Baletowego w Rynku nastapi czasowa zmiana
organizacji ruchu dla pojazdow mechanicznych
w okresie od 01 lipca do 09 lipca 2012 r. Podobnie jak
w ubieglym roku przy kamienicy Rynek 1 bedzie ustawio -
na scena plenerowa dla potrzeb festiwalu. Wjazd do Rynku
z ulicy Klodzkiej bedzie w tym terminie zamknigty.
Prosimy, migdzy innymi o poinformowanie  firm
zaopatrujacych placéwki handlowe.

Zautrudnienia serdecznie przepraszamy.

Centrum Kultury i Rekreacji

w Ladku Zdroju
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Ig WIESCI Z BIBLIOTEKI

Akcja,,WIOSNAZ KSIAZKA” - W miesigcach marzec,
kwiecien i maj w kazde piatkowe popotudnie biblioteka
zapraszata dzieci na spotkania czytelnicze polaczone ze
stodkim ,,matym co nieco”. Byla to niezwykle udana akcja,
glosne czytanie dobrej ksiazki i mndstwo stodkosci bardzo
si¢ dzieciom podobato. Podczas spotkan ,,Zimy z ksiazka” i
,»,Wiosny z ksiazka” czytaliSmy powiesci Astrid Lindgren i
poznali$my zabawne przygody Pippi Ponczoszanki, Emila,
Lotty, Karlssona i Braciszka. W przygotowaniu siodklego
poczestunku aktywnie uczestniczyly mamy naszych
pociech, a bibliotekarza w pracy dzielnie wspieraly
wolontariuszki z ladeckiego gimnazjum — Paulina, Kamila,
Agata, Karina, Ewelina i Dorota. Wszystkim za pomoc
serdecznie dzickuje¢, a dzieciaki juz dzi§ zapraszam na
spotkania ,,Jesieni zksiazka”! Do zobaczenia po wakacjach.

EDUKACJA CZYTENICZA- przypominamy, ze
dzielnie wspieramy akcje Fundacji Cala Polska Czyta
Dzieciom i propagujemy ideg glosnego czytania dzieciom.
Biblioteka owocnie wspolpracuje ze szkota podstawowa
iprzedszkolem i kazdego miesiaca bibliotekg¢ odwiedzaja I i
II klasy oraz grupy przedszkolne. Czytamy dzieciom
interesujace ksiazki spoza kanonu lektur i bawimy si¢ z tymi
mtodszymi. Pragniemy, aby biblioteka kojarzyta sig
dzieciom z miejscem przyjaznym i ciekawym, gdzie mozna
znalez¢, oprocz dobrej ksiazki, uSmiech i zabawe.

NOC BIBLIOTEK - nasza biblioteka aktywnie
uczestniczyta w ogolnopolskiej akcji zainicjowanej przez
podkarpackich bibliotekarzy. Biblioteka jest miejscem
dostepu do informacji, ksiazki, edukacji, wiedzy i kultury,
ale 1 rozrywki. Jak tysiace innych bibliotek w Polsce 11
maja wieczorem zaprosiliSmy mtodziez i dorostych na Noc
z Dobrym Kinem. Ponadto biblioteka byla otwarta dla
czytelnikow, mozna byto oddac ksiazki, wypozyczy¢ nowe,
skorzysta¢ zkomputera i dostgpu do Internetu.

PODROZE Z BAJKA — 21 czerwca o godz. 16.00
odbedzie si¢ WIELKI FINAL naszych literackich podrozy.
Tego dnia zapraszamy wszystkie dzieci, ktére cho¢ raz
uczestniczyly w zabawie. Zachgcamy réwniez rodzicow
i opiekunéw do towarzyszenia nam tego dnia, a mamy
chetne do wspotpracy w przygotowaniu poczestunku dla
dzieci, zapraszam do biblioteki w celu ustalenia
szczegotow.

Gabriela Naporowska-Rodak

PROMOCJA BAZY NOCLEGOWE]
I GASTRONOMICZNE]

W zwiazku z rozpoczegciem letniego sezonu
turystycznego, zapraszam wszystkich gestorow bazy
noclegowej i gastronomicznej do zaktualizowania swoich
danych umieszczonych na stronie Ladka-Zdroju
www.ladek.pl. Aktualizacji mozna dokonaé¢ droga
elektroniczna wysylajac e-maila na adres it@ladek.pl lub
bezposrednio w Informacji Turystycznej, Rynek 1 w Ladku-
Zdroju. tel. 74 8146 482. Jednocze$nie zachgcam do
promowania swoich obiektéw poprzez pozostawienie w
Informacji Turystycznej materiatow drukowanych tj. ulotek,
folderow, wizytdwek oraz o pobieranie z tego miejsca
materialow reklamujacych imprezy w gminie Ladek-Zdro;j.
Przypominam gestorom bazy noclegowej, ze aby znalez¢ sig
w bazie noclegoweJ gminy i materiatach promocyjnych,
nalezy mie¢ podpisang umowg z Urzgdem Miasta i Gminy
na pobieranie optaty uzdrowiskowej i miejscowe;.
Pamigtajmy, ze od ilosci zebranych optat uzdrowiskowych i
miejscowych uzalezniona jest wysoko$¢ dofinansowania
gminy z budzetu Panstwa.

Gracjana Tur - Informacja Turystyczna Ladka-Zdroju

Ladecki Informator Kulturalny
w czerwcu 2012 r. - Zapraszamy

1 czerwca, godz.16.00- Dzien Dziecka w Radochowie
konkursy, zabawy, rozgrywki sportowe z poczgstunkiem,
godz. 19.30 Rozgrywki sportowe i ognisko dla
mieszkancoéw sotectwa, Plac Festynowy

1 czerwca, godz.19.15 - Koncert zespotu Presto
,»Czardasza Czar”. Kinoteatr, ul. Orla 7, wstep 10,00 zt
2 czerwca, godz. 16.00 Wedkarskie zawody muchowe
na Biatej Ladeckiej - O nagrodg sezonu muchowego.
Zbiorka: pl. Staromtynski. Wstep: 10 zt mtodziez, 20 zt
dorosli

4 czerwca, godz.10.00 Koncert Finatlowy i zakonczenie
Gminnego Konkursu Ekologicznego konkursu CIK
Czyscik 2012, Sala Widowiskowa CKiR, pl.
Staromtynski 5

4 czerwca, godz. 19.00 - Spotkanie ze Stawomirem
Pietrasem w ramach cyklu wieczorow literackich
“Wielcy Polacy” Krolowa Bona, Pijalnia w Zdroju
”Wojciech”, pl. Marianski.

6 czerwca, godz.14.45 - Koncert zespolu Orkiestry
Zdrojowej, Kawiarnia Zdrojowa, ul. Orla 7, wstep 5 zt.
10 czerwca, godz. 8.00 Zawody Sptawikowe o Puchar
Burmistrza Ladka-Zdroju, Stawy, ul. Mickiewicza. Org.
Koto Polskiego Zwiazku Wedkarskiego, udziat ptatny
12 czerwca, godz. 19.00 - Koncert zespotu Presto ,,Nie
ma jak Lwow . Kinoteatr, ul. Orla 7, wstep 10,00 zt

13 czerwea, godz.14.45 - Koncert zespolu Orkiestry
Zdrojowej, Kawiarnia Zdrojowa, ul. Orla 7, wstep 5 zt.
15 czerwca,Galeria Muzealna im. Michata Klahra
Starszego (Rynek 1), godz. 17.00, wernisaz wystawy
Mikotaja Rybczyniskiego "MOJ SWIAT"

15 17 czerwca, od godzin porannych - Gielda Staroci,
Rynek. Org. Gmina Ladek Zdrdj oraz Jerzy Adamczyk
15-17 czerwca, Nowa Bystrzyca wyjazdowy warsztat
szlachetnej techniki fotograficznej “guma
dwuchromianowa” realizowany przez Towarzystwo
Mitoénikow Fotografii.

19 czerwca, godz.19.00-Koncert zespotu Presto
»Zaczarowane melodie”, Kinoteatr, ul. Orla 7, wstgp
10,00 zt

20 czerwca, godz.14.45 Koncert zespotu Orkiestry
Zdrojowej, Kawiarnia Zdrojowa, ul. Orla 7, wstgp 5 z1.
21 czerwcea, godz. 16.00 PODROZE Z BAJKA
WIELKI FINAL czytelnia biblioteki CkiR, zapraszamy
wszystkie dzieci, ktore cho¢ raz podrézowaty razem z
nami!

22 czerwca, godz. 19.15 - Koncert zespotu Presto
»Czardasza Czar ”. Kinoteatr, ul. Orla 7, wstep 10,00 zt
24 czerwca, godz.8.00 Zawody Sptawikowe o Nagrode
Lata, Stawy w Ladku-Zdroju, ul. Mickiewicza. Org. Koto
Polskiego Zwiazku Wedkarskiego, udziat ptatny

24 czerwca, godz.15.00 Popotudnie w Parku Zdrojowym
prezentacja dokonan artystycznych grup i zespotow
dmalajqcych przy CKiR w Ladku-Zdroju oraz plenerowy
wernisaz Towarzystwa Mito$nikow Fotografii pt.
KAMIEN

26 czerwca, godz. 17.30 Spotkanie Towarzystwa
Mitosnikow Fotografii przy Centrum Kultury i Rekreacji,
CKiR pl. Staromtynski 5

20 czerwca, godz.14.45 Koncert zespotu Orkiestry
Zdrojowej, Kawiarnia Zdrojowa, ul. Orla 7, wstgp 5 zl.
27 czerwca, godz.14.45 Koncert zespotu Orkiestry
Zdrojowej, Kawiarnia Zdrojowa, ul. Orla 7, wstep 5 zl.
30 czerwca, godz. 16.00 Wedkarskie zawody muchowe
na Biatej Ladeckiej - O Puchar Biatej Ladeckiej. Zbiorka:
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I Krzyzowka

Pionowo:

1.,,Dwazebra...”

2. Jedno ze zrodet, ktorym mozna delektowaé

si¢ w Wojciechu

3. Tamurodzit si¢ Michat Klahr Starszy

4. Znany polski lekarz, dyrektor zaktadu wodoleczniczego

,,Thalheim”

.. p-w. $w. Jerzego

6. Znana gora z sanktuarium maryjnym

7. Wie$ w poblizu Ladka-Zdroju

Poziomo:

1. Dom wypoczynkowy przy ul. Lesnej

2. Tam odbywaja si¢ koncerty

3. Karpien N4
% %

z [ 3 %

<4

| 4]

D ‘

Haslo:| 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8|

Krzyzowke opracowat: Marcin Tomczyk

Dla pierwszych 10 o0sob, ktore zglosza sig z prawidtowym
rozwigzaniem do Urzedu Miasta i Gminy I p. pok. nr 17
czekaja drobne upominki w postaci filmu na ptycie DVD
prezentujacego walory przyrodnicze gminy Ladek-Zdroj
pod hastem “Natura si¢ o(d)ptaca”.

9

4

Wszystkim towarzyszqcym
w ostatniej drodze mojej zony Kariny
sktadam serdeczne podziekowania.

Dariusz Chyla

A

DEBATY Ladeckie BIULETYN INFORMACYJNY
v ...... W.Y.[.)AW(E.A.._. .A.].D.IiE.:.S.I.{.E.[.)AI.(.(i].I' ...........
Urzad Miasta i Gminy w Ladku-Zdroju

Rynek 31, 57-540 Ladek-Zdroj

REDAKCJA ISKEAD KOMPUTEROWY:
Radostaw Pasionek
e-mail: promocja@ladek.pl, tel. 74/ 811 78 56

Redakcja zastrzega sobie prawo dokonywania skrétéw, zmian
poprawek oraz odrzucania nadestanych materialéw bez podania
przyczyny. Redakcja nie odpowiada za tre$¢ zamieszczanych reklam.
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I Rubryka kulinarna Fukasza Walusia

Czas na Euro

Juz za kilka dni wielkie $wigto kibicow, ulice si¢ wyludnia,
wszyscy zasiada przed telewizorami, aby nie siedzie¢ tylko
przy ztocistym napoju z pianka, chyba ze kto§ woli mleko ;-)
ponizej podaje dwa przepisy na szybkie zakaski meczowe.

Paprykowo-serowe paluszki

Sktadniki: 1 opakowanie (ok. 400 g) ciasta francuskiego, 80g
startego sera typu parmezan, ostra papryka do smaku, sezam
lub kminek, wg uznania
Na duzej desce rozsypujemy réwnomiernie potowg sera.
Rozwijamy na nim plat ciasta francuskiego i posypujemy
pozostatym parmezanem. Delikatnie rozwatkujemy ciasto
na grubos¢ ok. 3-4 mm. Kroimy ptat wzdluz na poét,
a nastgpnie na paski szerokosci ok. 1-1,5 cm.
Kazdy pasek skrecamy wokot wlasnej osi w cienkie paluszki
i rozktadamy na dwdéch blachach wytozonych papierem do
pieczenia lub pergaminem. Paluszki podczas pieczenia beda
rosty, wigc na musza na blaszce by¢ roztozone co kilka
centymetréow. Posypujemy papryka, mozemy tez posypac
sezamem lub ziarnami kminku. Wstawiamy do piekarnika
rozgrzanego do 190 st. C i pieczemy ok. 10-15 min, az
paluszki wyrosng i stang si¢ zlociste. Wyjmujemy
z piekarnikaiczekamy, az wystygna na papierze.
Krqzki cebulowe

Sktadniki: 3 duze cebule, 1/2 szklanki maki, 1/3 tyzeczki
proszku do pieczenia, 1 jajko, 1/3 szklanki mleka, olej,
sol/pieprz

Kroimy cebulg w krazki o gruboéci ok. 1 cm. Mieszamy

w misce make, proszek do pieczenia sol i pieprz, jajko
a nastepnie dodajemy mleko. Laczymy ze soba wszystkie
sktadniki, ciasto musi by¢ dosy¢ geste, prawie Smietany, aby
dobrze si¢ trzymalo krazkow cebuli. Maczamy krazki
w powstalym cie$cie i smazymy na goracym glebokim oleju,
az do uzyskania ztocisto-brazowego koloru Wyciagamy
krazki na papierowy r¢eznik w celu pozbycia si¢ nadmiaru
thuszczu.

Proponuje do powyzszych dan szybki dip: 3 tyzki
keczupu mieszamy z 2 tyzkami majonezu i  kilkoma
kroplami soku cytryny i tabasco do smaku ipowstaje nam
rozowy dip.

Bon appetit
Lukasz Walus - Zastepca Burmistrza Ladka-Zdroju

Czy wiesz ze ...

Parafia w Ladku-Zdroju podlegia
formalnie Archidiecezji praskiej
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