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Debaty Ladeckie

REWITALIZACJA LINII KOLEJOWEJ KLODZKO STRONIE SL.

Od kilku miesiecy trwajg intensywne
prace inwestycyjne przy procesie rewi-
talizacji linii kolejowej z Ktodzka do
Ladka-Zdroju. Mieszkancy naszej
gminy doskonale pamietajg funkcjo-
nujacg kolej i jej wazne znaczenie dla
poprawienia zycia mieszkancow,
a takze odwiedzajgcych nas turystow.
Wszyscy rowniez pamietamy malo-
wnicze stacje kolejowe w naszych
wsiach: Trzebieszowicach, Radocho-
wie i Stojkowie, dlatego tez z ogrom-
nym zaniepokojeniem przyjelismy fakt
usuniecia z planowanej trasy przystan-
kow kolejowych w Radochowie i Stoj-
kowie. Inwestor, czyli Urzad Mar-
szatkowski Wojewddztwa Dolno-
slaskiego podnosit w argumentacji
podjetych decyzji kryterium ekono-
miczne oraz kryterium czasu przejazdu
na zaplanowanej trasie. Kazdy do-
datkowy przystanek to wydtuzenie
podrézy o kilka minut, co w dzisiej-
szych czasach konkurencji miedzy
spotkami $wiadczgecymi ustugi trans-
portowe, stanowi czynnik bardzo isto-
tny. Argumenty te byty oczywiscie uza-
sadnione, jednak biorgc pod uwage
czynniki wykluczenia komunikacyj-

nego mieszkancow wsi, a takze konie-
cznos¢ uwzglednienia turystycznego
charakteru naszego terenu, wspadlnie
z mieszkancami podjelismy probe
przekonania Marszatka Wojewddztwa
Dolnoslagskiego do wigczenia do rea-
lizowanej inwestycji przystankow
w Radochowie i Stéjkowie. W walke
wigczyli sie zainteresowani miesz-
kancy, a takze stowarzyszenia promu-
jace turystyke, pasjonaci regionalisci
oraz media, co istotne, nie tylko
lokalne.

REMONTY DROG WOJEWODZKICH 390 1 392

Petng parg ruszyty remonty drég woje-
wodzkich nr 390 i 392. Drogi sg wpra-
wdzie wojewddzkie i nie podlegajg
zarzadowi naszej gminy, nie zapo-
minajmy jednak, ze to jedne z naj-
wazniejszych szlakéw komunika-
cyjnych na naszym terenie. Droga nr
392 to gtéwna trasa z Zelazna do
Ladka-Zdroju, a wiec jedna z najwaz-
niejszych drog dojazdowych do na-
szego kurortu. To takze droga, ktdrg
nasi mieszkancy kazdego dnia prze-
mieszczajg sie do pracy w Ktodzku czy
Bystrzycy Ktodzkiej. Niestety ,392"
wyremontowana po powodzi z roku
1997 straszyta swoim stanem zacho-
wania i pomimo licznych zabiegdw o jej
kompleksowy remont nie mogta do-
czekac lepszych czasow. Przygo-
towywane byty wprawdzie projekty
drogowe i trase kwalifilkowano do
remontu, jednak mieszkancy i turysci
musieli korzysta¢ z kiepskiej, tatane]
jedynieinfrastruktury.

Szczesliwie w roku biezgcym inwes-
tycja weszta juz w faze realizacji.
Oczywiscie bedzie sie to wigzato

z wielomiesiecznymi utrudnieniami na
trasie Ladek-Zdroj - Zelazno, ale final-
nie zyskamy zrewitalizowany szlak
komunikacyjny. Co wazne w trakcie
prac, w porozumieniu z inwestorem
gmina postanowita przeznaczy¢ kilka-
nascie miliondw ztotych na potozenie
pod ziemig sieci wodno — kana-
lizacyjnych, ktére postuzg mieszkan-
com Trzebieszowic.

Kolejna z drég to wojewddzka ,390",
ktéra biegnie przez wiekszg czesé
naszego miasta wzdtuz koryta rzeki
Biatej Ladeckiej. Droga zostata w
bardzo duzym stopniu zdewastowana
w trakcie powodzi, tym bardziej ucie-
szyta nas informacja o jej remoncie.
Prace od wielu tygodni widac¢ juz
w naszej miejskiej przestrzeni. W tra-
kcie odbudowy wymieniane sg réwniez
chodniki, a gmina przeznaczyta okoto
2 miliony ztotych na wymiane sieci
dostarczajgcej mieszkaricom wode.
Wszystko to realizowane jest w trakcie
jednej inwestycji dzieki dobrej wspot-
pracy naszego urzedu z Marszatkiem
Wojewodztwa Dolnoslgskiego oraz
Dolnoslgska Stuzbg DrogiKolei.

Nasi urzednicy podejmujg takze stara-
nia, aby w trakcie prac remontowych
odtworzona zostata barierka nad Biatg
Ladecka. Zalezy nam, aby wykonano jg
w podobnej stylistyce jak ta odtwo-
rzona juz po powodzi przez Wody
Polskie.

W ramach negocjacji przedstawiciele
lokalnego samorzadu z burmistrzem
Tomaszem Nowickim odbyli liczne
spotkania, m.in. z Marszatkiem Woje-
wodztwa Dolnoslaskiego oraz prze-
dstawicielami wykonawcy odbudowy
linii kolejowej.
W dniu 21 kwietnia dotarta do naszego
urzedu informacja, ze na skutek decyzji
Sejmiku Wojewodztwa Dolnoslaskiego
przywrocony zostanie przystanek
kolejowy w Radochowie. Decyzja ta
jest niezwykle istotna nie tylko dla
mieszkancow Radochowa, Konra-
dowa, czy Katow Bystrzyckich, ale
réwniez dla turystéw, ktdrzy odwie-
dzajg Jaskinie Radochowskg czy
biegngce nieopodal szlaki turystyczne
do Trzebieszowic, czy Katow Bys-
trzyckich. Okazuje sie, ze konstruk-
tywna dyskusja miedzy samorzgdem,
Marszatkiem a mieszkancami moze
doprowadzi¢ do zmian pierwotnie
planowanych decyzji.

UMiG

RADIO WROCLAW W LADKU

W niedziele 19 kwietnia 2026 roku
nasza gmina goscita na antenie Radia
Wroctaw w programie Ostre Koto.
Program promuje turystyke rowerowg
|, gosci w wielu miejscach Dolnego
Slgska. Zdrowy styl zycia, walory
krajobrazowe odwiedzanych gmin
a przede wszystkim pasje rowerowych
zapalencow to gtéwne tematy poru-
szane w trakcie wejs¢ antenowych.

W Ladku-Zdroju rozmawialismy prze-
de wszystkim o szlakach rowerowych,
singletrackach rozpoznawalnych juz
w catej Polsce, a takze balneologii
Ibazie rehabilitacyjnej naszej gminy.
Program potgczony byt rowniez z akty-
wnoscig w terenie. Uczestnicy wyste-
pujgcy na antenie wspdlnie udali sie na
wycieczke po lagdeckich singletrackach
biegnacych wokoét popularnego szczy-
tu Trojak.

Cieszymy sie, ze nasza gmina prom-
owana jest w naszej dolnoslaskiej
stacjiradiowe;.
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KONCERT PAMIECI LESLAWA BLAZEJA

W czwartek, 23 kwietnia, w Sali Wido-
wiskowej Centrum Kultury i Rekreacji
w Ladku-Zdroju odbyt sie koncert pa-
mieci Lestawa Btazeja.

Lestaw Btazej byt wspaniatym peda-
gogiem, muzykiem, samorzgdowcem,
spotecznikiem, charyzmatycznym
wzorem kultury wysokiej. Przez pot
wieku wptywat na zycie naszej spo-
tecznosciina setkiznas zosobna.
Rodzice Lestawa Btazeja pochodzili
z Kresow i osiedlili sie w Bystrzycy
Ktodzkiej. Byt absolwentem Akademi
Muzycznej we Wroctawiu na kierunku
nauczycielskim (fortepian, gitara) oraz
muzykoterapii. Tytut magistra sztuki
uzyskat na podstawie pracy pos-
wieconej Orkiestrze Zdrojowej, do
ktorej dotgczyt w lipcu 1968 r. Od tego
tez czasu zwigzat swoje zycie z Lad-
kiem-Zdrojem, stajgc sie jego odda-
nym mieszkancem.

Aktywnos¢ zawodowg poswiecit pracy
z lagdeckg mtodziezg jako nauczyciel
muzyki w Liceum Ogoélnoksztatcgcym
oraz Szkole Podstawowej. Byt peda-
gogiem réwniez w Szkole Muzycznej
w Bystrzycy Ktodzkiej. Kochat swoich
uczniow i byt z nich niezwykle dumny.
Jako chérmistrz prowadzit chér dzie-
ciecy liczgcy 160 osob, z ktorym dat
wiele koncertéw oraz brat udziat w kon-
kursachregionalnychizagranicznych.
Jako niekwestionowany lider Orkiestry
Zdrojowej propagowat najwyzsze wa-
lory muzyki klasycznej, przynoszac
mieszkancom i gosciom Ladka-Zdroju

chwile prawdziwej przyjemnosci. Byt
takze znakomitym mowca i rzadkim
piewcy pieknej polszczyzny — potrafit
nada¢ wage kazdemu wypowiada-
nemu zdaniu, a zarazem z wdziekiem
opowiadac krotochwilne dykteryjki.
Przez lata dat sie poznac jako aktywny
spotecznik. Petnit funkcje radnego oraz
Przewodniczgcego Rady Miasta
w latach 1998-2002, w lll kadencji.
W 20171 roku zostat laureatem
plebiscytu,Ladczanin Roku".

Byt wielkim mitosnikiem Ladka-Zdroju
i tradycji patriotycznych. Podczas uro-
czystosci koscielnych, zwtaszcza
Mszy za Ojczyzne, dbat o patriotyczny
wystroj kosciota, czesto wykonujgc
jego elementy wtasnorecznie. Dzieki
jego inicjatywie i zaangazowaniu
zakupiono organy elektryczne do Kap-
licy Zdrojowej. Za swojg dziatalnosc
zostat uhonorowany Medalem Hono-
rowym sw. Jerzegow 2012r.

Zmart 23 kwietnia 2021 r. w wieku 74
lat.

W koncercie upamietniajgcym Lesta-
wa Btazeja udziat wzieli uczniowie
szkét muzycznych, byli uczniowie Pana
Leszka, muzycy ,ziemi ktodzkiej" i jego
przyjaciele: Witold Kozakowski z syna-
mi: Leonem i Klemensem (gitara),
Roman Matecha ($Spiew) Weronika
Ozga (fortepian, saksofon), Aleksandra
Wilamowska, (gitara) i Orkiestra Zdro-
jowa.

Koncert zostat zorganizowany z inicja-
tywy Aleksandry Wilamowskiej - byte

uczennicy Pana Leszka, z okazji 5.
rocznicy jego smierci, przypadajgcej na
tendzien.
Serdeczne podziekowania sktadam
dyrektor Centrum Kultury i Rekreacji
w Ladku-Zdroju, Pani Karolinie Siera-
kowskiej za udostepnienie salii wszel-
kg pomoc, obstudze technicznej CKIR,
Radostawowi Pietradze za wykonanie
plakatow, Judycie Kazmierczak za
wspaniate zdjecia i upamietnienie tej
chwili, dziekuje Panu Witoldowi Koza-
kowskiemu za poparcie mojego pomy-
stu, pomoc w organizacji i piekne pro-
wadzenie koncertu, Panu Stanista-
wowi Tarchale za wspaniate wspo-
mnienia i historie zwigzane z Panem
Leszkiem. Dziekuje kazdemu artyscie
za ogrom witozonego serca i udziat
w tak waznym wydarzeniu. Wszystkim
gosciom dziekuje za tak liczne przy-
bycie, mam nadzieje, ze to byt mile
spedzony czas!

Aleksandra Wilamowska

Fotorelacja z koncertu dostepnajest na
Facebooku, na profilu ,Ladecko-Stron-
skiearchiwum".

Podziekowania za koncert pamieci Lestawa Btazeja

Bardzo dziekuje: Pani Oli Wilamowskiej, pomystodawczyni i organizatorce catego przedsiewziecia, Panu Witoldowi
Kozakowskiemu ze Szkoty Muzycznej w Ktodzku za profesjonalne prowadzenie koncertu, Orkiestrze Zdrojowej
z Dtugopola-Zdroju, Weronice Ozdze (fortepian, saksofon), synom Pana Kozakowskiego: [ .eonowi i Klemensowi, Panu
Romanowi Machecha (baryton). Dziekuje Panu Radostawowi Pietradze za piekne plakaty i Pani Judycie Kazmierczak za
wspaniate zdjecia. Za zaangazowanie i wsparcie dziekuje Dyrektor CKIR, Pani Karolinie Sierakowskiej oraz jej
wspotpracownikom. Sktadam rowniez podziekowania wspaniatej publicznosci obecnej na tym koncercie.

Renata Btazej z rodzina.
WIESCI Z LADECKIEGO ODDZIALU PZER

Polski Zwigzek Emerytow i Rencistow,
Oddziat Rejonowy w Ladku-Zdroju
otrzymat zaproszenie do udziatu
w wyjatkowej akcji - Aleja Wielka-
nocna w Ladku-Zdroju - ktéra odby-
wata sie na ulicy Zwyciestwa. Za nami
wspolne dekorowanie drzewkai... byto
naprawde wspaniale! Realizacja
zadania uptyneta nam w bardzo sym-
patycznej, radosnej i petnej zyczli-
wosci atmosferze. Nie zabrakto smie-
chu, rozméw i kreatywnych pomystow
— a efekt? Nasze pieknie i kolorowo
przystrojone drzewko. Dziekujemy
wszystkim, ktérzy byli z nami i zaan-
gazowali sie w tworzenie tej wyjat-
kowej $wigtecznej przestrzeni. Wasza
energia i che¢ dziatania sg bezcenne.
Dziekujemy pomystodawcom za

oryginalny pomyst stworzenia jedynej
w swoim rodzaju Alei Wielkanocnej.
Mito byto patrzec¢ i stuchac¢ stow
zachwytu wsrdéd osob odwiedza-
jacych Aleje. Wszyscy czulismy wyjat-
kowy klimat Swigt Wielkanocnych.

Mamy nadzieje, ze tegoroczna Wiel-
kanoc uptyneta Panstwu w zdrowiu,
spokoju | radosnej rodzinnej atmo-
sferze. Po krotkiej przerwie Swigte-
cznej, petni nowej energii, wracamy do
regularnej dziatalnosci naszego
oddziatu PZER. Serdecznie zapra-
szamy wszystkich cztonkow oraz
sympatykow na spotkania w srody w
godzinach 10.00 — 12.00 do siedziby
Zwigzku, gdzie bedziemy informowac
na biezgco o naszej dziatalnosci. Gdy
zrobi sie cieplej naszg dziatalnos¢

przeniesiemy na teren dziatki rekre-
acyjnej przy ulicy Fabrycznej. Przystg-
pilismy do konkursu ,Dziataj Lokalnie",
ogtoszonego przez Fundusz Lokalny
Masywu Snieznika. Z niecierpliwoscig
bedziemy oczekiwac¢ na jego wyniki.
Prosze nas $ledzié na Facebooku:
PZER Oddziat Rejonowy w Ladku-
Zdroju.
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Koto Gospodyn Wiejskich w Ladku-
Zdroju, cho¢ dziata dopiero od nie-
dawna, juz udowodnito, ze nawet nowo
powstata inicjatywa moze zjednoczy¢
mieszkancow, promowac¢ miejsco-
wos¢ i odbi¢ sie szerokim echem da-
leko poza regionem.

Tegoroczna Aleja Wielkanocna byta
pierwszym przedsiewzieciem zorgani-
zowanym przez KGW w Lgdku-Zdroju
— i wszystko wskazuje na to, ze z pew-
noscig nie ostatnim.

Pomyst byt prosty: stworzy¢ miejsce,
ktore potgczy ludzi, zacheci do wspdl-
nego spedzania czasuipozwoli poczuc
Swigteczng atmosfere. Aleja Wielka-
nocna bardzo szybko stata sie jednak
czyms wiecej niz tylko sezonowg deko-
racja. Zamienita sie w miejsce rodzi-
nnych spacerow, spotkan mieszkan-
céw i pamigtkowych zdje¢, a przede
wszystkim w symbol lokalnej wspot-
pracyizaangazowania.

W przygotowanie Alei Wielkanocnej
wigczyty sie lokalne instytucje, przed-
siebiorcy i mieszkancy, wspdlnie de-
korujac ponad 60 drzewek. Kazde
z nich zyskato wtasny, Swigteczny cha-
rakter, a cata aleja stata sie wyjgtkowg

ADECKA ALEJA WIELKANOCNA

przestrzenig pokazujacg, jak wiele
mozna stworzy¢ dzieki wspdlnej pracy
i otwartoscina wspotdziatanie.

Choc byta to pierwsza inicjatywa lgde-
ckiego Kota Gospodyn Wiejskich, jej
zasieg przerést najsmielsze oczeki-
wania organizatorow. O Alei Wielka-
nocnej mowity Radio Wroctaw i RMF
FM, a strona wydarzenia odnotowata
ponad 200 tysiecy odston. Swigteczna
aleja wzbudzita zainteresowanie nie
tylko wsrod mieszkancow regionu, ale
takze turystow z dalszych stron Polski
i zagranicy. O wydarzeniu mowili od-
wiedzajgcy z Danii, Belgii, a nawet
egzotycznej Argentyny.

Aleja Wielkanocna udowodnita, ze
w Lgdku-Zdroju nie brakuje pomystow,
energiiiludzi gotowych dziata¢ razem.

Koto Gospodyn Wiejskich w Ladku-Zdroju

.Stowa, ktore zostajg" to tytut recitalu
Piotra Ptuski, ktory odbyt sie 18
kwietnia w Sali Widowiskowej Cen-
trum Kultury i Rekreacji w Ladku-
Zdroju.

Piotr Ptuska, aktor i solista musi-
calowy Teatru Muzycznego w todzi,
Ladek-Zdroj odwiedza od ponad
10 lat. Lgdczanie uwielbiajg koncerty
tego artysty, on, jak twierdzi z usmie-
chem, kocha Ladek-Zdroj.

W kwietniowym koncercie w CKiR
wystagpit z repertuarem bliskim poezji

Spiewanej. Moglismy wiec ustyszec
utwory Grzegorza Turnaua, Kabaretu
Starszych Pandw, Stana Borysa, Woj-
ciecha Mtynarskiego czy Zbigniewa
Wodeckiego. Jak doskonate byty in-
terpretacje Piotra Ptuski niech swia-
dczy fakt, ze publicznos¢ wypetnia-
jgca Sale Widowiskowg w finale dwa
razy bita brawa na stojgco.

Nie pozostaje dodac nic précz tego, ze
czekamy na kolejny wystep pana
Ptuskiw Ladku-Zdroju.

Tomasz Pawlega

Organizatorzy wydarzenia — Centrum
Kultury i Rekreacji w Ladku-Zdroju —
recital Piotra Ptuski poswiecili pamieci
Krzysztofa Flicinskiego, animatora
naszej kultury muzycznej, dzieki ktore-
mu przez lata wystuchalismy w Ladku-
Zdroju i Lutyni wielu wspaniatych
koncertow. Krzysztof Flicinski odszedt
od nas 8 kwietnia2026r.

Debaty Ladeckie

KAPSULA CZASU
SIM SUDETY

T o e A0
29 kwietnia 2026 r. uroczyscie wmuro-
wano kapsute czasu pod budowe no-
woczesnego bloku Spotecznej Inicja-
tywy Mieszkaniowej Sudety przy
ul. Rataja. Trzykondygnacyjny budynek
zaoferuje 27 komfortowych mieszkan
0 metrazu od 37 do 68 m?, wyposazo-
nych w windy oraz ekologiczne ogrze-
wanie podtogowe. Inwestycja o war-
tosci ponad 10 milionéw ztotych ma
zostac oddana do uzytku w lipcu 2027
roku. W fundamentach obiektu, wraz
z aktem erekcyjnym, ztozono pamigt-
kowy herb miasta oraz pierwsze po
powodzi wydanie... tak, tak ,Debat
Ladeckich™:).

Ny (S — R

Projekt ten wypetnia istotng luke na
rynku, oferujac stabilny najem osobom,
ktérych nie sta¢ na komercyjny kredyt
hipoteczny. Wtadze miasta pod-
kreslajg, ze nowoczesne budownictwo
wielorodzinne jest kluczowe dla
zaspokojenia gtodu mieszkaniowego,
pogtebionego przez skutki zywiotu.
Ze wzgledu na wysoki standard
i przystepne koszty, nabor lokatoréw
cieszy sie bardzo duzym zaintere-
sowaniem mieszkancoéw. To jedna
z trzynastu inwestycji realizowanych
obecnie przez SIM Sudety, majgca na
celu poprawe warunkéw zycia w re-
gionie.
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0d pomystu do dziatania - wspoélnie dla pamieci i przysziosci.

W tym roku obchodzimy wyjatkowy
jubileusz -5-lecie SML. To dlanas mo-
ment szczegdlny, czas podsumowan,
refleksji nad drogg, ktérg przeszlismy
od pierwszego pomystu do realnych
dziatan na rzecz ochrony dziedzictwa
Ladka-Zdroju.

Nasza historia zaczeta sie przed wielu
laty, ale w grudniu 2020 roku z ini-
cjatywy kilku pasjonatow historii i lo-
kalnej tozsamosci, narodzit sie pomyst
powrotu do koncepcji Zbygniewa
Martynowskiego sprzed kilkudziesie-
ciu lat - stworzenia Muzeum w naszym
sedziwym, pieknym, bogatym w dzieta
sztuki Ladku-Zdroju, w ktérym i dla
ktérego pragniemy gromadzié, chronic
i opowiadac¢ jego historie. Owe pra-
gnienia wprowadzitam w czyn wespot
z Sebastianem tukasiewiczem, ktore
wkrotce rozwinelismy z Wartkiem
i Radogostem Martynowskim oraz
przyjaciotmi.

Juz wtedy wiedzieliSmy, ze nie bedzie
tatwo. W 2021 roku powstato wedle
obowigzujgcego prawa ukonstytu-
owane Stowarzyszenie Muzeum Lade-
ckie i trwa juz pot dekady. Przez ten
czas podjeliSmy szereg inicjatyw: roz-
poczelismy dziatania na rzecz rato-
wania zagrozonej Koputy Kaplicy sw.
Jerzego. Podjelismy szereg akcji na
rzecz restauracji 31 rzezb z Szopki
Bozonarodzeniowej z 1779 roku
Michata Ignacego Klahra, uprzednio
wpisujac dzieto do rejestru zabytkéw.
Dzieki zyczliwosci Burmistrza Ladka-
Zdroju Tomasza Nowickiego wpisa-
lismy do rejestru zabytkow wszystkie
dzieta klahrowskie, rozproszone na te-
renie miasta (Krzyz Mtynarza, Ukrzy-
zowanie na ul. Snieznej, Kompozycja
rzezbiarska na cmentarzu komuna-
Inym, oraz dwie rzezby obecnie znaj-
dujgce sie w DomuKlahra przy Rynek 1,
rzezba JanaNepomucena naskarpie).
Uratowalismy Ksiegi Koscielne z XVI -
XX wieku, ktére zniszczone powodzig
sg zaopiekowane przez specjalistéw
z Panstwowego Archiwum w Kato-
wicach. Rozpoczelismy (przerwane
przed laty) prace na ruinach Zamku
Karpien.

Odnalezlismy hymn Ladka-Zdroju gra-
ny przed wojng z ratusza. Powstaty

3 tomy ,Lagdeckich Opowiesci"- opo-
wiesci o bytych mieszkancach Ladka,
ich domach i ulicach ptynnie prze-
chodzace w czasy tuz powojenne az po
wspotczesnose.
Zorganizowalismy wiele imprez chary-
tatywnych, ktérym przyswiecat za-
wsze szczytny cel, ostatnio naszym
dzietem byt Wielki Kiermasz Bozo-
narodzeniowy ze zbiérkg na renowacje
szopki Michata I. Klahra. Wdziecznym
echem okazata sie reakcja Panstwa -
Fundatorow renowacji 7 rzezb z kom-
pozycji rzezbiarskiej M. I. Klahra. W ro-
ku biezgcym réwniez przeprowadzimy
dla Panstwa Kiermasz Bozonaro-
dzeniowy z jeszcze wiekszym prze-
staniemiréwnie szczytnym celem.
Wystgpilismy do pana Burmistrza
0 przydzielenie nam lokalu na ekspo-
zycje muzealng-muzeum.

| tak mija pot dekady istnienia mate;
grupy pasjonatow, podpisywanych
pod efektemich pracy zawsze: ,Stowa-
rzyszenie Muzeum Ladeckie" a to prze-
de wszystkim ludzie, choé dziatajg
czesto bez rozgtosu, to wtasnie oni
tworzg fundament tych 5 lat. Dlatego
dzi$ niech z wdziecznoscig i szacu-
nkiemwybrzmigichimionainazwiska:

Karina Fuglinska, Elena Wzigtek,
Barbara Januszkiewicz, Bogusia Mikita-
Gutaj, Dana Nojszewska, Sabina Pryt, Anna
Martynowska, Mieczystaw Krywienko,
Sebastian tukasiewicz, Rafat Greoger,
Jerzy Godziejewicz, Jerzy Chodaczek,
Mirostaw Zbrzezniak, Roman tambucki,
Jacek Gernat, Lucyna Walu$

Minione lata to réwniez dla nas ciezkie
chwile, przyszto nam sie zmierzy¢ ze
stratg szczegodlnie bolesng, poze-

gnalismy dwoch niezwykle zaanga-
zowanych cztonkéw naszego Stowa-
rzyszeniasynaiojca...

Rodogosta Martynowskiego
styczen 2022
Warcistawa Martynowskiego
10 grudnia 2025.

Pozostang na zawsze czescig nas
inaszejpamieci.

Z okazji naszego jubileuszu, pragniemy
podziekowac wszystkim, ktorzy nas
wspierali, ktérzy sg z nami, ktérzy beda
z nami, Wszystkim Darczyrncom, Przy-
jaciotom, Sympatykom. Zapraszamy
do wspotpracy, oraz do sledzenia
naszej dziatalnosci na facebooku -
Stowarzyszenie Muzeum Ladeckie lub
strona internetowa:

www.muzeumladek.pl

PS

W pazdzierniku 2026 dla cztonkow
i sympatykéw stowarzyszenia orga-
nizujemy wyjazd do Erbach - w Nadre-
nii, miejsca spoczynku krolewny wiel-
bionej Marianny Oranskiej, relacje
obszerng zamiescimy.
Ewa Zadora od 5 lat prezes
Stowarzyszenia Muzeum Ladeckie
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WLABIRYNCIE
CYFROWYCH ZAGROZEN

Dnia 1 marca w liceum goscit pan
Adam Susto, ktéry w przystepny spo-
sob przeprowadzit uczniéw przez labi-
rynt cyberzagrozen. Podczas spot-
kania mtodziez poznata mechanizmy
phishingu — jednej z najczestszych
metod oszustw, w ktdre] podstepne
wiadomosci e-mail, SMS czy komuni-
katy na Messengerze Zerujg na ludz-
kich emocjach i pospiechu. Uczniowie
dowiedzieli sie, jak chroni¢ swoje dane
i pogtebili wiedze na temat bezpie-
Cznego poruszania sie w sieci.
» - -

S

LADECKIEGO KOLA LOWIECKIEGO

.DARZ BOR"

6 marca w naszej szkole odbyto sie
wyjatkowe wydarzenie — przekazanie
nowoczesnego sprzetu do nauki pier-
wszej pomocy przedmedycznej. Dzieki
hojnosci Ladeckiego Kota towieckie-
go ,Darz Bor", ktére ufundowato zakup
specjalistycznych kamizelek trenin-
gowych, nasi wychowankowie zyskali
profesjonalne narzedzie do nauki rato-
wania zycia. Warto podkresli¢, ze ini-
cjatywa ta jest efektem statej i owocnej
wspotpracy pani Agnieszki Wegrzyn —
wielkiej przyjaciotki ladeckiego LO —

z pedagog szkolng, panig Natalig
Erdmanska. Obie panie wspdlnie ini-
cjujgirealizujg projekty ukierunkowane
na pozyskiwanie funduszy na profe-
sjonalny sprzet medyczny oraz ratun-
kowy, dbajagc tym samym o bezpie-
czenstwo i nowoczesng edukacje
naszych uczniéw. Podczas oficjalnego
spotkania Koto reprezentowali pan
Wojciech Zbrzezniak oraz pan Tomasz

Erdmanski, ktorzy przekazali sprzet na
rece dyrektora szkoty, pana Radostawa
Pasionka, oraz pana Jarostawa Rzez-
nika, nauczyciela wychowania fizycz-
nego. Otrzymane kamizelki treningowe
pozwolg w sposob niezwykle realisty-
czny, a jednoczesnie bezpieczny ¢wi-
czy¢ procedury udrazniania drog
oddechowych. W sytuacjach zagro-
zenia zycia liczg sie sekundy, dlatego
tak realne wzmocnienie edukacji
ratowniczej w naszej placowce jest
bezcenne. Serdecznie dziekujemy za
okazang pomoc i wspdlng prace na
rzecz naszej spotecznosci.

LEKCJA PAMIECI

4 marca uczniowie Milena Burdon oraz
Krzysztof Andrzejczak reprezentowali
nasza szkote w konkursie historycz-
nym ,Katyn — Golgota Wschodu", ktory
odbyt sie w | Liceum Ogdlnoksztat-
cgcym im. Bolestawa Chrobrego
w Ktodzku. Opiekunkg konkursu z ra-
mienia liceum byta Urszula Samek,
nauczycielka historii. Wydarzenie to
byto dla uczestnikdw czyms wiecej niz
tylko rywalizacjg o punkty. Stato sie
zywg lekcjg patriotyzmu, wymagajaca
nie tylko suchej wiedzy faktograficznej,

ale przede wszystkim ogromnej wra-
zliwosci na tragiczng karte polskie
historii. Nasi reprezentanci wykazali sie
nadzwyczajnym zaangazowaniem,
godnie czczac pamiec¢ ofiar zbrodni
katynskiej. Z duma informujemy, ze
wysitek i merytoryczne przygotowanie
naszych uczniéw zostaty docenione
przez jury — Krzysztof Andrzejczak
zdobyt w konkursie zaszczytne wyro-
znienie. Sukces ten jest potwier-
dzeniem wysokiego poziomu wiedzy
historycznej oraz dojrzatej postawy
obywatelskiej obojga uczestnikow.
Serdecznie gratulujemy Milenie i Krzy-
sztofowi, dziekujac za godne repre-
zentowanie szkoty w tak waznym
wydarzeniu.

Debaty Ladeckie

LICEANARIUM

EDUKACYJNA WYPRAWA
DO SWIDNICY
12 marca uczniowie naszej szkoty
wzieli udziat w wyjezdzie do Swidnicy,
taczac aktywnosc¢ fizyczng z pozna-
waniem dziedzictwa kulturowego
Dolnego Slaska. Dzier rozpoczat sie od
wizyty na swidnickim lodowisku, gdzie
uczestnicy postawili na sportowg
integracje. Kolejnym punktem pro-
gramu byt spacer po zabytkowej Sta-
rowce. Monumentalna wieza ratu-
szowa oraz odrestaurowane kamienice

pozwolity mtodziezy poczu¢ klimat
dawnej potegi handlowej miasta,
uznawanego za jedng z peret regionu.

Wyjazd zwiericzyt seans filmowy
w lokalnym kinie. Wybrana produkcja,
opowiadajgca o pasji i przetamywaniu
schematow w nauce, stata sie dos-
konatym punktem wyjscia do dyskusji
o poszukiwaniu wtasnej drogi zyciowe).
Intensywny program dnia pokazat, ze
potgczenie sportu, historii i kultury to
najskuteczniejszy sposob na warto-
Sciowg edukacje poza murami szkoty.

MAGIA LASU ZAKLETA W SZTUCE

13 marca stat sie dla mtodych ucze-
stnikéw zmagan konkursowych praw-
dziwym sSwietem natury i dzieciecej
wyobrazni. W murach Centrum Kultury
i Rekreacji w Ladku-Zdroju odbyt sie
finat jubileuszowej, X edycji konkursu
,Magia le$nych por roku". Wydarzenie,
ktore od lat tgczy mitos¢ do przyrody
Z pasjg artystyczng, po raz kolejny udo-
wodnito, jak wielki potencjat drzemie
w mtodych twdércach z naszego re-
gionu. Gtéwnym organizatorem prze-
dsiewziecia byto Liceum 0gdlno-
ksztatcgce im. Andrzeja Zawady w ZSP
w Ladku-Zdroju, a konkretnie szkolna
biblioteka, ktora od lat animuje to
artystyczne spotkanie. Nad sprawnym
i rzetelnym przebiegiem catego kon-
kursu czuwaty: Matgorzata Suszynska
— opiekunka szkolnej biblioteki w LO,
Natalia Erdmanska — pedagog szkolny
oraz Matgorzata Tomczyk — nau-
czycielka jezyka polskiego. Inicjatywa
mogta liczy¢ na nieocenione wsparcie
wspotorganizatora — Centrum Kultury
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i Rekreacjiw Ladku-Zdroju. Szczegdine
podziekowania za pomoc w realizacji
wydarzenia nalezg sie pani Karolinie
Sierakowskiej, Dyrektor CKiR w Ladku-
Zdroju. Honorowy patronat nad kon-
kursem objeto Nadlesnictwo Ladek-
Zdroj, podkreslajgc edukacyjny i eko-
logiczny wymiar inicjatywy. Stowa
wdziecznosci kierujemy réwniez do
pana tukasza Pogonskiego, Nadles-
niczego Nadlesnictwa Ladek-Zdroj za
wsparcie organizacji przedsiewziecia.
Oprawe wizualng wzbogacita wystawa
prac pani Krystyny Lesniewskiej-
Pasionek, ktéra zyczliwie udostepnita
swoje obrazy, stajac sie inspiracja dla
mtodych adeptow sztuki. Nad rzetelng
oceng artystycznych wypowiedzi
uczestnikow czuwato profesjonalne
jury, ktore oceniato kunszt recytatorski
mtodych wykonawcow. W jego skia-
dzie zasiadty: Matgorzata Tomczyk
(nauczycielka jezyka polskiego), Ewe-
lina Suchodolska (zastepca nadles-
niczego) oraz Anna Pogonska (starszy
specjalista stuzby lesnej). Po dtugich
naradach jury wytonito zwyciezcow
w pieciu kategoriach wiekowych:

KATEGORIA | - PRZEDSZKOLE

1. m-ce: Blanka Borowiec
(NP ,Bajlandia”, Bolestawow)

2. m-ce: Nikodem Stuta
(Przedszkole w Ladku-Zdroju)

3. m-ce: Laura Spaczynska
(Przedszkole w Ladku-Zdroju)

Wyroéznienia: Matgorzata Ogorek
(Trzebieszowice), Marlena towiec
(Bolestawdw), Franciszek Gatecki (Stronie
Slaskie), Barbara Wierzbowska (Stronie
Slaskie), Pawet Marciniak (Ladek-Zdrdj).

KATEGORIA Il — SZKOLA PODSTAWOWA
(KLASY 1-111)

1. m-ce: Ryszard Chybowski
(SP w Ladku-Zdroju)
2. m-ce: Marcelina Swierszcz
(SP w Trzebieszowicach)
3. m-ce: Piotr Linka
(SP w Ladku-Zdroju)
Wyrdznienia: Ewa Mrdz, Laura Ciotek,
Aleksander Fudro.
KATEGORIA 11l = SZKOtA PODSTAWOWA
(KLASY IV-VI)
1. m-ce: Julia Szatan
(SP w Ladku-Zdroju)

2. m-ce: Antonina Susto
(SP w Ladku-Zdroju)

Wyréznienie: Antonina Zielinska
(SP w Trzebieszowicach).

KATEGORIA IV — SZKOtA PODSTAWOWA
(KLASY VII-VIII)

1. m-ce: Celina Wojtal
(SP w Trzebieszowicach)

2. m-ce: Hanna Stuta
(SP w Ladku-Zdroju)
3. m-ce (ex aequo):
Iga Danik oraz Emma Straczynska
(SP w Ladku-Zdroju).

KATEGORIA V — SZKOtA
PONADPODSTAWOWA

1. m-ce: Oktawian Bugaj
(LOw I_adku—ZdrOJug
2. m-ce: Krzysztof Andrzejczak
(LO w Ladku-Zdroju)
Gratulujemy wszystkim uczestnikom
niezwyktej wrazliwosci na piekno
przyrody.

» N WO

PRZEDE WSZYSTKIM

17 marca naszg szkote odwiedzit st.
kpt. Bartosz Zdega z Panstwowej
Strazy Pozarnej. Tematem spotkania
byta profilaktyka przeciwpozarowa
oraz zagrozenia zwigzane z ,cichym
zabojcg", czyli tlenkiem wegla. Pod-
czas prelekcji uczniowie dowiedziel
sie, jak zdradliwy jest czad oraz jakie sg
gtéwne Zrodta jego emisji. Kluczowym
punktem byty praktyczne porady doty-
czace czujnikéw dymu, czadu i gazu.
Ekspert wyjasnit, jak wybraé¢ odpo-
wiednie urzadzenie i gdzie je zamo-
ntowac, aby skutecznie chronito do-
mownikow.

PRZYSZLOSC ZACZYNA
SIE W ,ZAWADZIE"

18 marca mury naszego liceum tetnity
zyciem bardziej niz zwykle, a wszystko
to za sprawg najwazniejszych gosci

tego dnia — 6smoklasistow. To wtasnie
z myslg o nich, mtodych ludziach sto-
jgcych przedjednym z najwazniejszych
zyciowych wybordw, przygotowalismy
Dzien Otwarty peten pasji, wiedzy
i inspiracji. Uroczystosé otworzyt dyre-
ktor ZSP, pan Radostaw Pasionek,
ktéry z wielkg serdecznoscig powitat
przysztych licealistow, prezentujgc bo-
gatg oferte edukacyjng na rok szkolny
2026/2027. Gtos zabrat rowniez prze-

wodniczacy Rady Samorzadu Ucznio-
wskiego, Bartosz Hetak, ktory w
imieniu starszych kolegow zapewnit
osmoklasistow, ze ,Zawada" to nie
tylko wysoki poziom nauki, ale przede
wszystkim wyjagtkowa, wspierajgca
atmosfera. GoscilisSmy u nas liczne
grupy z regionu: uczniéw Szkoty Pod-
stawowej im. Janusza Korczaka
w Ladku-Zdroju, ésmoklasistow ze
Szkoty Podstawowej im. Bohaterow
Westerplatte w Stroniu Slgskim oraz
podopiecznych Szkoty Podstawowe]
im. Wincentego Witosa w Trzebie-
szowicach. Wydarzenie zaszczycit
swojg obecnoscig Burmistrz Ladka-
Zdroju, pan Tomasz Nowicki. W 0so-

R

bistym przemowieniu zachecat mto-
dziez do wyboru lgdeckiej placowki,
podkreslajac z dumg, ze sam jest jej
absolwentem. Dzieri Otwarty byt takze
okazja, by pokazac przysztym uczniom
realne Sciezki rozwoju. Przedstawiciele
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Ladku-
Zdroju zaprezentowali nowoczesny
woz bojowy, zachecajac ucznidow do
wstgpienia w szeregi Mtodziezowej
Druzyny Pozarniczej". Z kolei o per-
spektywach zawodowych opowiadaty
przedstawicielki spotki Uzdrowisko
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Ladek-Dtugopole S.A. — pani Renata
Rybeczka oraz pani Karolina Kotrys,
przyblizajgc tajniki pracy fizjotera-
peuty. Program wydarzenia zostat

"Z‘dl'él Wojciech”
rodto udanego waoczanm

utozony tak, aby kazdy ésmoklasista
mogt poczu¢ sie u nas jak u siebie.
Mtodziez brata udziat w warsztatach
geologiczno-turystycznych prowa-
dzonych przez Agnieszke Korput,
nauczycielke geografii oraz odkrywata
tajniki ,alternatywnej matematyki" pod
okiem Radostawa Dolinskiego, nau-
czyciela matematyki. Duzg dawke wie-
dzy praktycznej przyniosty zajecia

Z pierwszej pomocy, ktére poprowadzit
Jarostaw Rzeznik, nauczyciel wycho-
wania fizycznego, przy merytorycznym
wsparciu strazakéw z OSP. Wielu inspi-
racji dostarczyty warsztaty ,Europa bez
tajemnic”, przygotowane przez Urszule
Samek, nauczycielke edukacji oby-
watelskiej. Ogromne emocje wzbudzity
pokazy nowoczesnych technologii,
w tym prezentacja bezzatogowego
statku powietrznego DJI Matrice 30T
z kamerg termowizyjna, ktérg popro-
wadzit wicedyrektor, Tomasz Baran-
ski. Natom|ast najwiecej odpovv|edZ|

na nurtujgce pytania przyniost panel
dyskusyjny moderowany przez Natalie
Gtowacka z klasy pierwsze]. Formuta
tego spotkania opierata sie na bez-
posrednim dialogu, podczas ktérego
uczniowie mogli swobodnie zadawac
pytania nauczycielom oraz starszym
kolegom, poznajac blizej zasady panu-
jace w szkole i kadre pedagogicznag.
O podniebienia goscizadbali uczniowie

liceum, serwujgc domowe ciasta
I przekaski. Nad sprawnym przebie-
giem catego przedsiewziecia czuwaty
gtowne organizatorki wydarzenia:
panie Natalia Erdmanska, Agnieszka
Zabinnska oraz Anna Sokotowska.
Sukces przedsiewziecia nie bytby mo-
zliwy bez wsparcia naszych przyjaciot.
Sktadamy serdeczne podziekowania
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Ladku-
Zdroju, a w szczegdlnosci prezes OSP,
Ewelinie Koziot-Stepniewicz, druh-
nom: llonie Rzeznik i Urszuli Werner-
Bednarskiej oraz druhom: Jakubowi
Stepniewiczowi, Dawidowi Opalo-

nemu, Szymonowi Szychalskiemu
i Mikotajowi Nowakowi.

Szczegdlne podziekowania sktadamy
panu Radostawowi Pietradze -
dziekujemy za profesjonalng oprawe
graficzng wszystkich materiatéw
promocyjnych liceum oraz za naszg
owocng, dtugoletnig wspotprace.
Dziekujemy rowniez drukarni Chroma
za bezptatny druk plakatc’)w i ulotek.
Ogromne brawa nalezg sie uczniom

LADEK-ZDROJ
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Debaty Ladeckie

naszego liceum, ktérych energia i za-
angazowanie w realizacje tego wy-
darzenia byty nieocenione. Na koniec
najgoretsze podziekowania kierujemy
do Was, drodzy Osmoklasisci.
Dziekujemy za tak liczne przybycie
i wspolnie spedzony czas. Mamy
nadzieje, ze ten dzien pomodgt Wam
podjac wtasciwg decyzje.

19 marca liceum odwiedzity przed-
stawicielki Szkoty Policealnej Medyk
w Ktodzku. Spotkanie byto okazjg do
zapoznania uczniow klasy czwarte]
z atrakcyjnymi sciezkami kariery
w sektorze ochrony zdrowia, ktéry od
lat pozostaje jednym z najbardziej sta-
bilnych rynkéw pracy. Podczas wizyty
zaprezentowano oferte edukacyjna
obejmujgcg m.in. takie kierunki jak:
technik masazysta, technik farma-
ceutyczny, higienistka stomatolo-
gicznaczy opiekun medyczny.

IM.ANDRZEJA
IAWADY
W ZESPOLE SIKOt
PUBLICINYCH
w LADKU
-IDROJU

it} WYBFIA[:Il
JB EUM? ‘

W ROKU SZKOLNYM 2026/2027
OFERUJEMY DWA ATRAKCYJNE PROFILE KLAS PIERWSZYCH:

TURYSTYCZNO-PRZYRODNICZY

BEZPIECZENSTWO | NOWE TECHNOLOGIE
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| KONKURS PIOSENKI DOBREGO
SLOWA IM. LIDII ACHREM

26 marca br. pieknie wyremontowana
hala sportowa Zespotu Szkét Publicz-
nych w Ladku-Zdroju wypetnita sie
muzyka, usmiechem i atmosferg nie-
zwyktej zyczliwosci. | Konkurs Pio-
senki Dobrego Stowa imienia Lidii
Achrem udowodnit, ze mtodzi wyko-
nawcy potrafig nie tylko $piewac, ale
takze przekazywac¢ wartosci, ktore
w codziennym biegu czesto umykajg -
dobro, wdziecznosé, wrazliwose i na-
dzieje. Celem konkursu byto nie tylko
prezentowanie talentéw, ale przede
wszystkim promowanie kultury zycz-
liwosci i pozytywnego przekazu.
W czasach, gdy w mediach dominuje
pospiech i sensacja, takie wydarzenia
przypominaja, jak wielkg moc ma
proste dobre stowo — zwtaszcza, gdy
jest wyspiewane. Po petnych emocji
wystepach uczestnikéw, Jury udato sie
na obrady, a my moglismy wystuchac
pieknej konferencji Ksiedza Rafata
Masztalerza. Stowo ksiedza byto po-

Swiecone trudnym doswiadczeniom,
z ktérymi w ostatnim czasie musie-
lismy sie zmagac i niegasngcej nadziel,
jakg daje Bog. Nawigzywat do zycia
Pani Lidii Achrem, ktéra jednoczyta
dzieci, mtodziez, wspodtpracownikéw
do czynienia wspdlnego dobra, ktérego
najlepszym przyktadem jest ten kon-

IESCI Z PODSTAWOW

kurs. Ksigdz mowit, iz czas Swiat
Wielkanocnych to czas nadziei, odro-
dzenia i radosci ze Zmartwychwstania
Chrystusa. Symbolizujg zwyciestwo
zycia nad $miercig, dobra nad ztem
i Swiatta nad ciemnoscig. Przynoszg
otuche, refleksje, wzmacniajg wiare
oraz pozwalajg z ufnoscig patrze¢ w
przysztos¢. Dziekujemy ksiedzu za te
stowa.

o S
Nastepnie Jury - (w sktadzie: Ksigdz
Dziekan Aleksander Trojan, Pani dr
Anna Martynowska, Pan Dyrektor
Zespotu Szkot Publicznych w Ladku-
Zdroju- Pan Radostaw Pasionek, Pani
Anna Brzeziinska, Pani Agnieszka We-
grzyn oraz Pani Agata Busz) ogtosito
zZwyciezcow tegorocznej edycii:

Kategoriaklas 1-3

I miejsce i NAGRODA ZtOTEJ
PRZEPIORY dla klasy Ib za wykonanie
utworu ,Dzien dobry"

n

Il miejsce dla zespotu ,Kuzyneczki
za piosenke ,Przyjacielu mgj..."

BEZPLATNY INFORMATOR SAMORZADOWY GMINY LADEK-ZDROJ

Il miejsce dla klasy la za interpre-
tacje piosenki ,Swiety, Swiety
usmiechniety..."

Kategoriaklas4-8

I miejsce i NAGRODA Zt OTEJ
PRZEPIORY dla Filipa Celnika
z zespotem - ucznia kl. V b za
poruszajgca wersje ,Pan jest

pasterzem moim..."

] miejse dla klasy V a za energiczne
wykonanie utworu ,Nadrugi brzeg".

lll miejsce dla Michata Tomczyka —
ucznia klasy VII a, za piekne brzmienie
I autorskg aranzacje piesni ,Boze, cos
Polske..."

Kategoria szkota ponadpodstawowa

I miejsce i NAGRODA Zt OTEJ
PRZEPIORY dla Julii Miernik-
uczennicy kl. IV za dojrzatg
interpretacje ,Na szczycie".

A ]

Il miejsce dla Liliany Witczak z Regio-
nalnej Szkoty Turystycznejw Polanicy -
Zdroju za wspaniate wykonanie
,Modlitwy Esmeraldy".

Il miejsce dla klasy | za Swietne
zgranie i emocjonalny przekaz piosenki
,Nicdwarazy.."

Serdecznie gratulujemy zwyciezcom
i dziekujemy wszystkim osobom zaan-
gazowanym w organizacje i przepro-
wadzenie tego muzycznego wyda-
rzenia. Dziekujemy sponsorom: Radzie
Rodzicow oraz Dyrektorowi Festiwalu
Godrskiego im. Andrzeja Zawady Panu
Maciejowi Sokotowskiemu i ano-
nimowym sponsorom za ufundowanie
atrakecyjnych nagrod i statuetek ZtO-
TEJ PRZEPIORY oraz Panu Radosta-
wowi Pietradze za fotorelacje.
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We wtorek, 31.03. Samorzad Ucznio-
wski wyruszyt na poszukiwania wio-
sny. To wydarzenie zachecito uczniow
naszej szkoty do ubarwienia swojego
codziennego stroju. Sposréd najbar-
dziej wiosennych wyrdzniono:
Miss-Wiktorie Romanczukiewicz oraz
Mistera-lgora Romanczukiewicza.
Sposréd nauczycieli najbardziej krea-
tywny stréj przywdziata pani Agnie-
szka Korput. Rownie wiosenne oblicze
pokazata Emilia Sobera, 1za Kwasny
i Hania Rybka. Wszystkie wyzej wy-
mienione osoby dostaty dyplomy oraz
stodkosci.

POTKAN

Tuz przed Swietami w naszej szkole
zapanowata radosna, wielkanocna
atmosfera! Klasy 1b i 2b spotkaty sie
z wyjgtkowym gosciem — Zajgczkiem
Wielkanocnym , ktéry przygotowat dla
dzieci wspaniatg zabawe. Uczniowie
z ogromnym zaangazowaniem szukali

VA Al

ukrytych jajeczek z niespodziankami —
emocjiiradoscinie brakowato!

Na zakonczenie wszyscy przeszli Alejg
Wielkanocng, a potem przyszedt czas
nawspolng zabawe na placu zabaw.
Swieta, $wieta.. i po $wietach — ale
wspomnienia zostajg z namina dtugo!

Gminie" - ,Ladek — Zdroj - Nasza
Miejscowos¢, Nasza Historia"
14 kwietnia br. zostat rozstrzygniety
konkurs literacki, ktérego celem byto
inspirowanie dzieci i mtodziezy do
aktywnosci tworczej, rozwijanie talen-
tow literackich oraz rozbudzanie wyo-
brazni i kreatywnosci. Organizatorem
byta Biblioteka Szkolna ZSP SP 1 im.
Janusza Korczaka w Ladku-Zdroju.
Komisja konkursowa dokonata oceny
17 prac w Il kategoriach wiekowych :

mitodsi/starsi

Kategoria mtodsi:

I miejsce Jan Perwenis

[l miejsce SaraBaczynska

[l miejsce Malwina Mazur
Wyrdznienie Bartosz Sokotowski

Kategoria starsi:

I miejsce Szymon Szach

[l miejsce Jonatan Palinski

[l miejsce Lilianna Chrzanowska
Wyrdznienie: Nikola Szczygiet, Milena
Dywanska.

Serdecznie dziekujemy za udziat
w konkursie. Ksigzki i dyplomy ufundo-
waty organizatorki. Gadzety i torby
prezentowe otrzymalismy od Dziatu
Promocji UMIG Ladek-Zdr¢j, za co
serdecznie dziekujemy. Organizatorzy
konkursu: Beata Ludwiniak i Dominika

Jobs-Wolk.

HAPPENING PROMUJACY

ZDROWY STYL ZYCIA ORAZ

PROFILAKTYKE ZDROWOTNA
Z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia
w dniu 10.04.2026 r. odbyt sie wyjat-
kowy happening promujacy zdrowy
styl zycia oraz profilaktyke zdrowotna.
W wydarzeniu wzieli udziat uczniowie
z Zespotu Szkot Publicznych w Ladku-
Zdroju, ktérzy z ogromnym zaanga-
zowaniem przygotowali sie do tego
dnia. Uczniowie przemaszerowali
ulicami z wtasnorecznie wykonanymi,
kolorowymi transparentami, na kto-
rych widniaty hasta zachecajgce do

Debaty Ladeckie

dbania o zdrowie. Klasy pierwsze
i drugie przygotowaty transparenty
zawierajgce hasta o zdrowym odzy-
wianiu, klasy trzecie o aktywnosci
fizycznej i jej pozytywnym wptywie na
cztowieka, klasy czwarte — profilaktyke
choréb cywilizacyjnych, klasy pigte —
zdrowie psychiczne. Klasy szodste
i siddme w swoich plakatach zawarty
tresci dotyczgce profilaktyki uzaleznien
od réznego rodzaju substanciji, a klasy
dsme poruszyty temat profilaktyki
uzaleznien behawioralnych. Licealisci
przygotowali plakaty o zdrowych rela-
cjach w rodzinie i przeciwdziataniu
przemocy domowej. Podczas wyda-
rzenia rozstrzygnieto rowniez konkurs
na najtadniejsze transparenty. Autorzy
najlepszych prac zostali nagrodzeni,
a ich dzieta wzbudzity duze uznanie
wsrod uczestnikow. Przejsciu na miegj-
ski rynek towarzyszyty radosne okrzyki
i muzyczny akompaniament, ktory
dodawat energii catemu wydarzeniu
i przyciggat uwage mieszkancow.
Jednym z wazniejszych punktow pro-
gramu byta scenka profilaktyczna
przygotowana przez dzieci. W przy-
stepny | ciekawy sposob ukazywata
ona problem alkoholizmu. Na zakon-
czenie happeningu Inspektor Oswiaty
wreczyta obu szkotom symboliczne
,Drzewka Zdrowia" ufundowane przez
Burmistrza Ladka-Zdroju, ktére majg
przypomina¢ o tym, jak wazne jest
pielegnowanie zdrowych nawykoéw
kazdego dnia. Wydarzenie byto nie
tylko okazjg do wspdlnej zabawy, ale
przede wszystkim wazng lekcjg o tym,
jak dbac¢ o zdrowie — zaréwno swoje,
jakiinnych.




Debaty Ladeckie

BEZPLATNY INFORMATOR SAMORZADOWY GMINY LADEK-ZDROJ

17 kwietnia 2025 roku Rada Sotecka
oraz OSP Radochow zorganizowaty
akcje pod hastem ,Wiosenne prace
porzadkowe w Radochowie".

W wydarzeniu wzieto udziat ponad
dwudziestu uczestnikéw — zaréwno

Z ogromng satysfakcjg informujemy,
ze Gmina Ladek-Zdrdj zrealizowata
pierwsze zakupy w ramach Budzetu
Obywatelskiego na 2026 rok. Dzieki
zaangazowaniu mieszkancow oraz
wspotpracy z jednostkg OSP, do na-
szych strazakow trafit nowoczesny
sprzetratowniczy:
nozyco-rozpieracz Holmatro PCT50 - 1 szt.
akumulatory Holmatro PBPA288 8Ah/28V 2 szt.
tadowarka sieciowa Holmatro PBCH1 230V - 1 szt.
- kabel tadujacy - 1 szt.

taczna wartosé zakupu: 57088 zt

dorostych, jak i dzieci, ktérym nieobo-
jetny jest wyglad ich matej ojczyzny.
Po oficjalnym przywitaniu i krotkim
przeszkoleniu z zakresu bezpieczen-
stwa, poszczegdlnym grupom przy-

ruszyty do pracy. Po dwdch godzinach
intensywnych dziatan wszyscy w dos-
konatych humorach wrécili pod remize.
Efekt? Strazacy z OSP Radochow
zebrali i zwieZli tgcznie 30 workéw
$mieci. Finat akcji byt niezwykle sym-
patyczny — nie zabrakto podziekowan,

brutto (40000 zt — s$rodki z Budzetu
Obywatelskiego i 17088 zt — wktad
wtasny OSP Ladek-Zdr¢j, zgodnie
z zatozeniami projektu).

Warto podkreslic, ze projekt cieszyt sie
duzym poparciem mieszkancéw: 99
gtosow elektronicznych, 74 gtosy
papierowe, tgcznie: 173 glosy.

Dzieki temu zadanie zajeto Il miejsce
w gtosowaniu na terenie miasta Lgdek-
Zdr¢j, tuz za projektem , Silni w Lgdku —
sitownia dla mtodych".

Dlaczegoten sprzet jesttak wazny?

Zakupiony nozyco rozpieracz Holma-
tro PCT50 to profesjonalne narzedzie
hydrauliczne, wykorzystywane przede
wszystkim podczas: wypadkéw dro-
gowych, do szybkiego rozcinania karo-
serii pojazdéw; do uwalniania oséb
uwiezionych w samochodach; dziatan
ratowniczych w trudno dostepnych
miejscach; usuwania elementow kon-
strukcyjnych zagrazajacych zyciu
i zdrowiu. Dzieki zasilaniu akumula-
torowemu sprzet jest: szybki w uzyciu,
bez koniecznosci podtgczania agre-
gatu; mobilny — idealny do dziatan
w terenie; skraca czas dotarcia do po-
szkodowanych, co bezposrednio prze-
ktada sie naratowanie zycia.

i Vil
stodkich upominkéw dla najmtodszych
oraz smakowitej kietbaski z grilla.
Co ciekawe, inicjatywa zyskata wymiar
miedzynarodowy, poniewaz w sprzg-
taniu pomagaty nawet panie z odlegte;
Szkogji! To budujgce przedsiewziecie,
ktére bez watpienia warto kontynu-
owac | stawia¢ za wzoér innym miej-
scowosciom.

PIERWSZE ZAKUPY Z BUDZETU OBYWATELSKIEGO 2026 — DZIALAMY!

To doskonaty przyktad, jak Budzet
Obywatelski realnie wptywa na bez-
pieczenstwo mieszkancow i rozwoj
naszej gminy.

Dziekujemy wszystkim mieszkancom
za oddane gtosy oraz strazakom
z OSP Ladek-Zdroj za zaangazowanie
i wktad wtasny w realizacje projektu.

Razem tworzymy bezpieczny Ladek-
Zdréj!
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W ciggu dwdch dn| 22 i 23 kwietnia,
Biblioteka Miejska Centrum KuItury
i Rekreacji w Ladku-Zdroju goscita
wyjgtkowe wydarzenie. Do naszego
miasta przyjechata Anna Wilczynska
z wroctawskiego Narodowego Forum
Muzyki, aby poprowadzi¢ warsztaty
w ramach akcji ,Pospiewaj mi mamo,
pospiewaj mi tato”. To ogodlnopolski
projekt, ktory od lat zacheca rodziny do
odkrywania mocy wspodlnego spie-
wania. Jego przestanie jest proste, ale
niezwykle wazne: sSpiew to najpiek-
niejszy sposob na budowanie wiezi
z dzieckiem, juz od pierwszych dni jego
zycia. Kotysanki, piosenki do zabawy,
proste melodie Spiewane przez rodzi-
cow czy dziadkow wspierajg rozwdoj
emocjonalny i muzyczny najmto-
dszych.

W warsztatach wzieli udziat mtodzi
rodzice z dzieémi z naszej gminy.

Uczestnicy uczyli sie tradycyjnych
i wspotczesnych kotysanek, poznawali
techniki spiewania z maluchami oraz
dowiadywali sig, jak muzyka wptywa na
rozwoj dzieci w wieku 0-3 lat. Anna Wil-
czynska, doswiadczona koordynatorka
projektow edukacyjnych NFM, stwo-
rzyta ciepta, rodzinng atmosfere,
w ktorej kazdy mogt poczuc sie swobo-
dnie. Warsztaty byty bezptatne i skie-
rowane nie tylko do rodzicow, ale takze
do przysztych mam oraz dziadkow —
wszystkich, ktorzy chca wzbo-gacic
swojgq codziennosc z dzie¢mi o radosé
ptynacg ze wspolnego muzykowania.
To piekne, ze takie inicjatywy docierajg
réwniez do mniejszych miejscowosci,
dajac lokalnym rodzinom dostep do
wartosciowych programow eduka-
cyjnych. Jak podkreslajg organizatorzy,
nie trzeba mie¢ gtosu ani wyksz-
tatcenia muzycznego — wystarczy
chec¢ i mitosé do dziecka. Bo Spiew to
nie tylko dzwieki, to przede wszystkim
bliskosc¢.

Wiecej informacji o akcji ,Pospiewaj mi
mamo, pospiewaj mi tato" znajda
Panstwo na stronie Narodowego
Forum Muzyki:

nfm.wroclaw.pl/edukacja-dla-
rodzicow/pospiewaj-mi-mamo
Anastazja Sosnowska

Gmina Lagdek-Zdr6j we wspotpracy
z Narodowym Instytutem Dziedzictwa
zaprasza na spotkanie edukacyjne pn.
Dziedzictwo kulturowe w rewitalizacji
— adaptacje obiektéw zabytkowych,
ktére odbedzie sie 29 maja 2026 r.
(pigtek) o godz. 12.00 w Inkubatorze
Przedsiebiorczosci (ul. Kolejowa 6).
Podczas wydarzenia zaprezentowane
zostang: wnioski z weryfikacji tere-
nowej — | etapu sporzadzenia Studium
ochrony wartosci kulturowych czesci
zdrojowej Ladka-Zdroju. Odbedzie sie
wyktad pn. Adaptacja obiektéw histo-
rycznych — miedzy obowigzkiem och-
rony a szansg rozwoju lokalnego oraz
prezentacja projektu przebudowy
Domu Zdrojowego w Ladku-Zdroju.
Szczegodtowy program spotkania zo-
stanie opublikowany w pdzniejszym
terminie na stronie ladek.pl.

UMiG

UKOJONY PRZEPLYW
JZDR E W DOLNIE BIALE A\DECKIE
BODY - MIND - SPIRIT

Dolina Biate] Ladeckiej to miejsce
o niezwyktej energii, ktére od wiekdw
koi dusze mieszkancow i turystow.
Dzis to my musimy ukoi¢ Doline. Rusza
inicjatywa ,Ukojony Przeptyw", ktore
celem jest uzdrawianie tego wyjat-
kowego zakatka i stworzenie przes-
trzeni dla kazdego, kto szuka rege-
neracji.

W sercu naszych gor, tam gdzie szum
rzeki wyznacza rytm dnia, rodzi sie
projekt tgczgcy mitos¢ do natury
z potrzeba niesienia pomocy. ,Ukojony
Przeptyw. Uzdrawianie w Dolinie Bia-
tej Ladeckiej" to proces przywracania
rownowagi tam, gdzie zostata ona
naruszona. Inicjatywa skupia sie na
wspieraniu nas samych — mieszkan-
cow doliny — oraz promowaniu szeroko
pojetego dobrostanu.

Planowane dziatania:

+ Bezptatne indywidualne sesje ener-
goterapeutyczne dla mieszkancow
gmin Ladek-Zdrdj i Stronie Slgskie.

+ Prelekcje na temat uzdrawiania oraz
zdrowego stylu zycia.

* Projekcja filmu ,Healing the World"
(Uzdrowi¢ Swiat). Dokument ten, na-
krecony podczas sesji uzdrawiania
w Meksyku, z udziatem mieszkanki
Lgdka-Zdroju, poruszyt widzéw na
catym Swiecie i zostat wyrdézniony na
festiwalu w Cannes w 2025 r. ,ByliSmy
Swiadkami wielu uzdrowien, ktore
odbieraty nam mowe. Pokazujg one,
jak pozytywne zmiany moga nastgpic
w cztowieku, gdy tylko dopusci on mysl|
0 poprawie swojego stanu — fizy-
cznego, mentalnego i emocjonalnego.
Wiele jest mozliwe: blokady i bole
znikajg, a cztowiek odzyskuje balans
i otrzymuje nowy bodziec energii”.

Ideg Fundacji przyLADEK poMOCY,
ktéra jest inicjatorem i twdrcg wy-
darzenia, jest uzdrowienie nas samych,
aby Dolina stata sie bezpieczng przy-
stanig dla oséb szukajgcych spokoju
w coraz bardziej zabieganym swiecie.

WYDAWCA: Centrum Kultury i Rekreacji, pl. Staromtyniski 5, 57-540 Ladek-Zdroj

@)ebatv

“ Ladeckie Nakiad: 1000 egz., ,

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tresc przystanych reklam 1 ogtoszen.

Dlaczego potrzebujemy Twojego
wsparcia?

KaZdy projekt potrzebuje .paliwa", by
maoc realnie zmieniac¢ rzeczywistosé.
Srodki zbierane na platformie
zrzutka.pl ( zrzutka.pl/7n9yj2 ) zostang
przeznaczone na pokrycie kosztéw no-
clegu i wyzywienia dla terapeutéw,
zakup niezbednych materiatéw oraz
przygotowanieinfrastruktury.

To wydarzenie tworzone przez ludzi
z pasjg, dla ktorych Biata Ladecka to
cos wiecej niz tylko rzeka na mapie. To
symbol zycia, ktory teraz potrzebuje
naszego wspoélnego wsparcia, by moéc
ptynac czystoispokojnie.

Pragniesz zdrowia, wyciszenia, har-
moniii dobrostanu?

Czekamy na Ciebie w Ladku-Zdroju
i w Stroniu Slagskim w dniach 14,15, 16
maja.

Zapisy: w Ladku-Zdroju w CKiR
tel. 74 814 62 45 w godz. 8”°-16%
w Stroniu Slaskim w CETiK
tel. 74 814 32 05 w godz. 8°-15%

pozdrawiam Krzysztof Krawczyk
Fundacja przyLADEK poMOCY

REDAKCJA i SKEAD: Tomasz Pawlega, Monika Bloch, Radostaw Pietraga; kontakt do redakcii: tel. +48 74 8117866, umig@ladek.pl
Debaty Ladeckie", w wersji elektronicznej dostepne na www.ladek.pl
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